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Pe masurad ce orasele evolueaza in cadrul unei retele globale complexe,
provocdrile presante ale dezvoltarii urbane, arhitecturii si sustenabilitatii
mediului au nevoie de solutii integrate care si faca legitura intre discipline
si sd abordeze dinamica sociald, economica si ecologica.

Misiunea de baza a departamentului de Dezvoltare Profesionala
(DPC) din cadrul Ordinului Arhitectilor din Romania (OAR) este
sd dezvolte activititi relevante de predare si formare profesionald adre-
sate tuturor membrilor organizatiei, cu scopul de a creste calitatea gene-
rala a practicii arhitecturii in Romania. Acest curriculum urmeaza misi-
unea generald amintitd, pornind de la liniile directoare ale programului
M100, structurand modulele de predare in functie de aceasta. Aceste
module exploreaza teme critice in contextul initiativei M100, in care
zece orase selectate - Alba Iulia, Bistrita, Brasov, Bucuresti, Buzau,
Constanta, Iasi, Oradea, Resita si Timisoara - lucreaza activ pentru
a obtine neutralitate climatica. Arhitectii si urbanistii care isi desfasoara
activitatea intr-unul dintre aceste zece orase nu ar trebui s fie conside-
rati principalii si nici singurii beneficiari ai programului de studii propus,
acesta fiind deschis tuturor profesionistilor care doresc si aplice in practica
lor principiile de proiectare durabild care ne conduc citre orase neutre din
punct de vedere climatic.

Aceastd serie de module educationale este conceputa pentru a oferi
profesionistilor expertiza necesard pentru a pune in aplicare strategii de
mediu cu impact, contribuind in mod direct la tranzitia citre orase dura-
bile si reziliente la schimbadrile climatice. Astfel, acest curriculum ofera o
cale de invitare organizata pentru a oferi instrumente constrete catre arhi-
tectii, urbanistii, profesionistii din domeniul mediului construit, mana-
gerii de mediu si factorii de decizie politicd nu numai si se specializeze in
domeniile lor, ci si sd conduca initiative interdisciplinare.

Pentru profesionistii care doresc s isi perfectioneze gandirea strategica
siimpactul, aceste module oferd cunostinte specifice si practice pentru a
conduce transformarea oraselor citre neutralitatea climaticd, pozitionan-
du-le in prima linie a dezvoltarii urbane.

Rolul arhitectilor in orasele neutre din
punct de vedere climatic

Ce este neutralitatea climatica?

Neutralitatea climaticd este starea in care emisiile de carbon sunt reduse
si compensate pentru a obtine un impact net zero asupra mediului.
Acest principiu, aplicat specific pe mediul construit inseamna reducerea
la minimum a emisiilor provenite din constructii, consumul de energie
siinfrastructura urbana, integrand in acelasi timp proiectarea durabila si
tehnologiile inovatoare.

Ce defineste un oras neutru din punct de vedere climatic?

Un oras neutru din punct de vedere climatic este unul care depune
eforturi active pentru a-si reduce sau compensa emisiile de gaze cu efect
de serd, cu scopul de a ajunge la zero net. Aceastd transformare nece-
sitd o abordare care integreaza arhitectura, mobilitatea, sistemele energe-
tice si gestionarea resurselor pentru a crea un mediu urban mai durabil. in
Romania, unde orasele se confrunti cu urbanizarea rapida, infrastructura
invechita si utilizarea ineficientd a energiei, trecerea la neutralitatea clima-
tica reprezintd atat o provocare urgentd, cat si o oportunitate majora.
Atingerea acestui obiectivimplica integrarea sustenabilititii in
planificarea arhitecturala si urbana prin prioritizarea materialelor
cu emisii reduse de carbon, a cladirilor eficiente energetic si a solutiilor
bazate pe naturd. De asemenea, este necesard o tranzitie citre energia
regenerabila si o infrastructura inteligenta, bazata pe solutii solare,
eoliene si geotermale, imbundtitind in acelasi timp performanta ener-
getica a cladirilor existente. Un oras bine conceput si neutru din punct de
vedere climatic trebuie sa regdindeasca mobilitatea urbana, investind in
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transportul public, in infrastructura favorabila pietonilor si in alternative
de transport cu emisii reduse. In plus, este necesara si adoptarea unei abor-
diri bazate pe economia circulari, concentrandu-se pe reducerea deseu-
rilor din constructii, promovarea reutilizarii adaptive si optimizarea fluxu-
rilor de materiale pentru a minimiza impactul asupra mediului. in acelasi
timp, rezilienta si adaptabilitatea urbana trebuie si se afle in centrul plani-
ficdrii oraselor, asigurindu-se cd mediile construite pot face fatd provoca-
rilor climatice, imbunatitind in acelasi timp sdndtatea publicd si calitatea
generald a vietii.

De ce este importanta neutralitatea climatica in arhitectura si
planificare urbana?

Mediul construit joacd un rol crucial in ceea ce priveste emisiile de
carbon si consumul de energie, ficind din arhitecturd un sector-cheie
pentru actiunile climatice. Aceastd provocare este deosebit de impor-
tantd in Romania si in alte tari est-europene cu venituri medii, unde
sectorul constructiilor s-a extins rapid intr-o manierd neuniforma din
punct de vedere geografic, slab reglementata si adesea speculativa.
Dupd cum se observa in cele mai recente studii sectoriale realizate de
Consiliul Arhitectilor din Europa (ACE), desi piata roméneasca a inre-
gistrat progrese notabile, aceasta continud si acorde prioritate solutiilor
rapide si rentabile care adesea ocolesc sau simuleaza superficial practicile
de proiectare durabila.

Lanivel european, 46% dintre arhitecti proiecteaza frecvent cladiri
cu consum redus de energie, dar mai putini aplicd in mod constant alte
principii de proiectare durabila:

— 16% aplicd frecvent standardele pentru cladiri cu consum de
energie aproape zero (nZEB).

— 12% practicd in mod regulat proiectarea circulara.

— Doar 9% proiecteazd frecvent Cladiri Plus Energy.

Acest lucru sugereaza cd este nevoie de o formare profesionald mai puter-
nica si de stimulente politice pentru a promova durabilitatea dincolo de
cladirile cu consum redus de energie. Avind in vedere aceste reali-
tati, atingerea neutralitdtii climatice in arhitectura si planificarea urbana
din Romania necesita o trecere la practici durabile cu adevirat integrate

- dincolo de respectarea reglementarilor, citre un mediu construit care
este atat rezilient, cat si care contribuie in mod activ la obiectivele globale
de durabilitate.

Acest curriculum isi propune sa ofere profesionistilor cunostintele si
instrumentele necesare pentru a conduce aceastd schimbare, promovand
un mediu construit care se aliniaza obiectivelor de neutralitate climatica si
standardelor europene de durabilitate.

In acest sens, curriculumul propus de CPD, urmeaza indeaproape prin-
cipiile programului M100, promovand o legitura puternicd intre cerintele
practicii profesionale pentru arhitecti si temele generale si actiunile cheie
ale viitoarelor agende de neutralitate climaticd care vor fi implementate de
zece dintre cele mai importante orase din Romania. In plus, acest material
se aliniaza cadrelor europene de durabilitate, inclusiv Green Deal euro-
pean, Declaratia de la Davos din 2018 pentru BAUKULTUR de inalta
calitate si Noul Bauhaus european, consolidind rolul central al arhitec-
tului in aceastd transformare durabila.

Cum devin arhitectii actori-cheie in politica, proiectarea si punereain
aplicare a politicilor climatice?

Pentru a juca un rol mai important in modelarea politicii climatice si a
dezvoltarii urbane durabile, arhitectii trebuie sd depaseasca practicile
conventionale de proiectare si sd includa in practica lor curenta studiul
factorilor sociali, economici si de mediu. Expertiza lor se extinde dincolo
de estetica si functionalitate, necesitind leadership in materie de durabili-
tate, angajament politic si strategii materiale inovatoare.
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Conform raportului ACE: Lantul valoric al constructiilor, arhi-
tectii isi asuma cinci roluri esentiale in extinderea impactului lor asupra
sectorului constructiilor si asupra elaborarii politicilor. In primul rand,
in calitate de experti in constructii durabile, arhitectii conduc proiec-
tarea de cladiri eficiente din punct de vedere energetic, care nu numai ca
indeplinesc standardele de mediu, dar au si o valoare culturald si sociala.
Activitatea lor se aliniazd la cadre precum BREEAM, LEED, WELL si
Taxonomia UE, asigurindu-se cd dezvoltarea urbana prioritizeaza rezi-
lienta si durabilitatea. In domeniul achizitiilor publice si al guvernantei,
arhitectii sunt, de asemenea, consilieri cheie, integrand durabilitatea inca
din primele etape ale proiectului.

Dincolo de proiectarea cladirilor, arhitectii actioneaza in calitate de
consultanti in domeniul sustenabilitatii sociale si urbane, modeldnd
orasele printr-o planificare incluziva si echitabila. Ei lucreaza ca interme-
diari intre autorititile publice, investitorii privati si comunitati, asigu-
randu-se ca politicile urbane si proiectele de dezvoltare abordeaza obiec-
tive societale pe termen lung. Influenta lor se extinde la legile de zonare
sila cadrele urbane, unde pledeaza pentru eco-districte, solutii bazate pe
naturd si strategii urbane adaptative care sporesc rezistenta la schimba-
rile climatice.

Dimensiunea financiara a arhitecturii durabile este un alt domeniu in
care arhitectii joacad un rol crucial. In calitate de experti in finante ecolo-
gice, acestia ghideaza municipalititile si dezvoltatorii in asigurarea finan-
tarii pentru clima prin mecanisme precum obligatiunile ecologice, inves-
titiile ESG si finantarea valului de renovare al UE. Expertiza lor in analiza
ciclului de viata al carbonului contribuie la asigurarea faptului ca eforturile
de sustenabilitate sunt sustinute de o planificare financiara solida.

La capitolul inovdrii in materie de materiale, arhitectii isi asuma
rolul de consultanti pentru inovare in materie de materiale si emisii
reduse de carbon, integrand principiile circularititii, fabricarea digitald
si reducerea amprentei de carbon in procesele de constructie. Utilizarea
materialelor biologice, a sistemelor de constructie modulare si a strate-
giilor de reutilizare adaptiva contribuie la reducerea impactului asupra
mediului sila promovarea sustenabilitdtii pe termen lung.

In cele din urma4, in calitate de strategi in domeniul economiei circu-
lare si al eficientei resurselor, arhitectii conduc trecerea la proiectarea
regenerativa si la optimizarea ciclului de viata al materialelor. Ei conduc
eforturile de reutilizare adaptiva, renovare si strategii de deconstructie,
asigurandu-se ca dezvoltdrile urbane maximizeaza eficienta resurselor.
Colaborarea lor cu factorii de decizie politicd, sectoarele de gestionare a
deseurilor si dezvoltatorii contribuie la integrarea principiilor economiei
circulare in planificarea urbana, reducand deseurile si imbunatitind dura-
bilitatea in fiecare etapd a ciclului de viatd al unei cladiri.

Prin acceptarea acestor roluri extinse, arhitectii se pozitioneaza ca
lideri in dezvoltarea urbana neutra din punct de vedere climatic,
facand legatura intre excelenta in proiectare, promovarea politicilor si
implementarea strategicd. Capacitatea lor de a influenta practicile de
constructie, mecanismele de finantare si structurile de guvernanta ii face
indispensabili in efortul global in domeniu.

Obiectivele cursului si rezultatele
asteptate

a. Obiectiv general (in functie de modulul ales)
Sa doteze arhitectii romani cu cunostintele, instrumentele si
abordarea interdisciplinard necesare pentru a integra strategii
neutre din punct de vedere climatic in proiectele arhitecturale
siurbane, asigurdndu-se ca acestia contribuie activ la dezvol-
tarea oraselor durabile, promoviand in acelasi timp medii
construite cu emisii scazute de carbon.

b. Competente generale (in functie de modulul ales)
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— Intelegerea principiilor neutralititii climatice si a rolului
acestora in realizarea unor solutii arhitecturale durabile.

— Abilitatea de a proiecta cladiri eficiente din punct de
vedere energetic si cu emisii reduse de carbon.

— Cunoasterea economiei circulare si a gestiondrii durabile
aresurselor in constructii.

— Capacitatea de a colabora si de a coproiecta cu partici-
parea altor specialisti cu expertiza in domeniile planificarii
urbane, ingineriei si sectoarelor politice, dar nu numai.

C. Obiective specifice (in functie de modulul ales)

— Cresterea gradului de constientizare a arhitectilor cu privire
la problemele legate de schimbarile climatice si la impactul
pe care sectorul constructiilor il are in aceastd privinta.

— Incurajarea arhitectilor sa devina cdutdtori de probleme si
sd functioneze atat ca initiatori, cat si ca avocati ai dosarelor
care favorizeaza solutii neutre din punct de vedere climatic

— Dotarea arhitectilor cu cunostintele, abilititile si competen-
tele necesare pentru a integra principiile sustenabilitatii si
economiei circulare in proiectele lor.

— Sdincurajeze in continuare gandirea interdisciplinara si
colaborativa in raindul arhitectilor, urbanistilor, inginerilor si
factorilor de decizie.

— Dezvoltarea capacititii de a evalua si masura impactul
proiectelor construite asupra climei.

— Imbunatitirea cunostintelor arhitectilor cu privire la politi-
cile europene de durabilitate si la rolul pe care arhitectii il
joacd in implementarea acestora.

d. Competente dobandite (in functie de modulul ales)

— Cunostinte fundamentale despre neutralitatea climatica si
impactul arhitecturii asupra mediului.

— Abilitatea de a utiliza instrumente de analiza urbana
pentru a evalua durabilitatea proiectelor.

— Abordare interdisciplinara pentru integrarea arhitecturii,
planificarii urbane, energiei si mobilitatii in strategii durabile.

— Abilitati de colaborare cu partile interesate din sectoarele
public, privat, academic si civic pentru solutii climatice.

— Intelegerea reglementarilor europene privind durabili-
tatea si aplicarea lor in practica profesionala.

— Abilitatea de a implementa solutii bazate pe natura si
infrastructurd ecologicd in proiecte urbane.

— Cunoasterea si capacitatea de a dezvolta un cadru
conceptual pentru descrierea si promovarea oraselor neutre
din punct de vedere climatic.

e. Continutul cursului si metodele de predare

Toate sesiunile se vor baza pe o combinatie dinamica de prele-

geri si 0 abordare practica, integrate in ateliere axate pe tema

specificd abordata.

Pentru a oferi o experienta de invitare completd, cursul este

structurat in jurul a trei perspective fundamentale:

— Teoretic - Explorarea principiilor si cadrelor legislative legate
de neutralitatea climatica si durabilitate.

— Exploratorie - Investigarea studiilor de caz, a celor mai
bune practici si a provocarilor legate de implementare in
contexte diferite.

— Practica - Aplicarea conceptelor si metodologiilor in proiecte
din lumea reald, oferind arhitectilor instrumentele necesare
pentru a fi parte din aceasta tranzitie.

Dezvoltat de OAR, cursul isi propune sa sprijine arhitectii

romani in intelegerea si integrarea principiilor neutralitatii

climatice in solutiile si procedurile lor de proiectare. Cursul va
dota cursantii vizati cu instrumentele si metodologiile care le
vor permite devini agenti cheie in tranzitia catre orase suste-
nabile si neutre din punct de vedere climatic. Cu acest nou
set de abilitdti, competente si cunostinte generale, sperdm ca
cursantii vizati vor fi mai in misurd sa isi extinda impactul in
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sectorul constructiilor, precum si in cadrul ramurilor de elabo-
rare a politicilor sau administrative ale profesiei, contribuind
astfel la reducerea amprentei generale de carbon a secto-
rului constructiilor.

Conexiuni cu alte componente curriculare

Fiecare modul din acest curriculum este conceput pentru a completa efor-
turile mai ample de durabilitate in arhitectura si planificare urbana. In
functie de subiectul selectat, cursul va explora modul in care arhitectii isi
pot asuma diferite roluri profesionale, se pot angaja in colaborari inter-
disciplinare in sectoarele public, privat, academic si civic si pot evalua
impactul strategiilor de neutralitate climaticd. Prin examinarea acestor
conexiuni, cursantii vor dobandi o intelegere mai profundd a modului in
care principiile de proiectare durabili se integreaza in elaborarea politi-
cilor, guvernanta urbana si indicatorii de performanta de mediu.

Context si stare actuala

OAR a abordat anterior subiecte legate de durabilitate, inclusiv efici-

enta energetica si principiile economiei circulare, prin formare profesio-
nald si discutii politice. Pornind de la aceastd bazd, urmatorul pas este si
ne concentram asupra integrdrii acestor principii in instrumente practice
pentru arhitecti, s pledam pentru cadre de reglementare clare si sd initiem
proiecte pilot reale pentru a stimula transformarea urbana durabila.

Cadru si structura curriculara

Structura cadru si curriculara a OAR este conceputa pentru a oferi
arhitectilor o formare orientatd spre practicd, care si se alinieze nevoilor
industriei si standardelor de reglementare in evolutie, integrand studii
de caz din lumea reald si colaborarea multidisciplinara. Structurata pe
cai modulare de invitare, aceasta echilibreaza bazele teoretice cu aplica-
tiile practice.

Partile interesate

Angajamentul OAR fata de partile interesate se concentreaza pe asigu-
rarea faptului ci programa este adaptata in mod specific pentru arhitecti si
urbanisti, care vor fi principalii participanti la aceste cursuri. Desi formarea
este conceputd pentru dezvoltarea lor profesionald, programul implica

o gama diversa de experti in calitate de lectori, inclusiv ingineri, specia-
listi in dezvoltare durabild, factori de decizie si profesionisti din industrie.
Aceastd abordare imbunatdteste calitatea invatarii, oferind arhitectilor si
planificatorilor urbani perspective practice si cunostinte transsectoriale pe
care le pot aplica in activitatea lor.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



2 Cum formatorii si
invatatorii ar trebui sa
utilize acest curriculum
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Structura curriculumului

Planul de invitdmant este conceput ca o serie de module de predare, desti-
nate arhitectilor, dar nu numai, fiecare dedicat unuia dintre domeniile
principale de actiune definite in ghidul M100. Aceste domenii-cheie de
actiune, care vor sta astfel 1a baza modulelor de predare din acest curri-
culum, abordeaza teme precum mobilitatea, mediul construit si solu-
tiile arhitecturale durabile, sistemele energetice, infrastructura
ecologica si solutiile bazate pe natura, gestionarea deseurilor si
economia circulara.

Modulele oferite sunt:
MOL1. Mobilitate durabila si transport urban,

MO2. Mediul construit si arhitectura receptiva la schimbdrile climatice,
MO3. Sisteme energetice si integrarea surselor regenerabile de energie,
MO4. Solutii bazate pe natura si infrastructura verde,

MO5. Economia circulard si strategiile "zero deseuri",

MO6. Politici, guvernantd si dezvoltare comunitara

Fiecare poate fi parcurs ca un modul de sine stititor. Cu toate acestea,
aceste module pot fi completate, de asemenea, ca o serie, deoarece ofera
o rampa de lansare multidisciplinara in intelegerea mai aprofundatd a
interdependentelor si a impactului colectiv pe care aceste domenii le au
in mediul urban.
Fiecare dintre aceste domenii principale de invitare (module) va fi
prezentat de formatorii selectati, utilizind o combinatie de prelegeri
teoretice, studii de caz si ateliere practice, oferind o experienta de
invatare integrativa. Metodologia pune accentul pe reflectia profesio-
nala, incurajind cursantii, atit cursantii, cit si formatorii, sa aplice prin-
cipiile discutate in propriile proiecte.
Prin urmare, fiecare modul va include un set specific de activitati de
predare/formare format
— Expunerea frontala si demonstrarea ideilor si prin-
cipiilor de baza

— Prezentarea de studii de caz

— Dezbateri interactive

— Exercitii de proiectare participativa

— Sesiuni de feedback colaborativ pentru a asigura 0 mai buna
intelegere si aplicarea practica a conceptelor

Cine sunt formatorii?

Formatorii includ arhitecti, urbanisti si experti din domenii conexe,
cu experientd in punerea in aplicare a principiilor durabilitatii si
neutralitatii climatice. Acestia pot include, de asemenea, profesionisti
specializati in:

— Proiectare durabila

— Finante ecologice

— Planificare urbana

— Inovatie in materie de materiale

Rolul formatorilor este sa faciliteze invitarea, sa ghideze cursantii
prin studii de caz si sa incurajeze aplicarea practica a conceptelor in
proiecte reale.

Formatorii vor fi fie selectati prin apeluri, pe baza obiectivelor de
formare didactici ale fiecarui modul, fie vor fi invitati de departamentul
DPC al OAR, pe baza reputatiei si expertizei lor pe un anumit subiect rele-
vant pentru curriculum.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



Cine sunt cursantii (grupurile tinta)?

Asa cum se mentioneaza in deschiderea acestui document, curriculum-ul
se adreseaza arhitectilor si urbanistilor din Romania interesati de dezvol-
tarea unei metodologii de practica care si fie in concordanta cu cele mai
recente cunostinte epistemice, politici si proceduri care pun accent pe
tranzitia citre medii neutre din punct de vedere climatic.

Construirea de materiale didactice

Planul de invatimant include o structura ideald a modulelor de predare
care vor fi dezvoltate pe parcursul urmdtorilor doi ani, ca parte a activitd-
tilor regulate ale departamentului CPD. in plus, acesta va fi folosit ca punct
de plecare pentru un plan de actiune pe care departamentul il va utiliza
pentru viitoarele apeluri de cadre didactice cu experientd in predarea
modulelor principale. Pe baza anumitor priorititi stabilite de consiliul
director al OAR, aceste apeluri vor permite departamentului sa dezvolte
treptat, pas cu pas, toate modulele de predare/formare propuse. Toate
materialele didactice, resursele si practicile vor fi concepute si dezvoltate
de catre formatorii de module selectati/invitati, cu sprijinul membrilor
departamentului DPC al OAR, si se vor baza pe orientdrile obligatorii exis-
tente pentru evenimentele si activitatile de invatare DPC.

Avand in vedere aceste evolutii viitoare, ceea ce programul de studii
doreste sd realizeze in acest moment este s schiteze contururile aproxi-
mative ale fiecirui modul, obiectivele si rezultatele acestuia, tipurile de
activitdti si resursele necesare.

Acestea includ, dar nu se limiteaza la urmatoarele:

Manualul formatorului: Un ghid detaliat cu informatii teore-
tice, exemple de bune practici si activitati de atelier propuse,
necesare pentru a asigura durabilitatea pe termen lung a activi-
tatii de formare pedagogic4,

— Manualul cursantului: O brosuri de sprijin care surprinde
esenta prelegerii, subliniind conceptele cheie, concluziile
din studiul de caz prezentat si o bibliografie de materiale
pentru lecturd suplimentard, inclusiv referinte la legislatia
normativa relevanta

— Studii de caz: Documente care ilustreaza proiecte de succes
in domeniul arhitecturii durabile si al oraselor neutre din
punct de vedere climatic. Studiile de caz internationale,
precum si cele nationale (locale) vor pe prezentate si comparate
in egald masura. Proiectele internationale evidentiate ar trebui
sd se concentreze in mod ideal pe probleme si rispunsuri care,
intr-o anumitd masurd, favorizeaza paralele cu conditiile speci-
fice din Romania.

— Bibliografie extinsa: O selectie de resurse suplimentare,
inclusiv articole academice, rapoarte si publicatii.

— Platforma digitala de invitare (optional): Acces la mate-
riale digitale, prezentari, videoclipuri si instrumente inter-
active pentru invitarea colaborativd. Extrase din fiecare modul
dezvoltat vor fi diseminate de OAR catre membrii sdi utilizand
platforma online DPC EDU.OAR
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Tip modul
Curs teoretic online + Atelier online/personal - Tur ghidat

Formatul cursului si metodele de predare

— Format: Prelegere + discutie deschisa sau atelier

— Metode de predare: Prelegere, analiza studiilor de caz, exercitii
de colaborare, design participativ / tur ghidat

Durata

— Prelegere de 60 de minute - Cadru teoretic, principii ecolo-
gice, studii de caz

— Pauza de 10 minute

— Prelegere de 30 de minute - Cadru teoretic, principii ecolo-
gice, studii de caz

— Intrebari si raspunsuri sau atelier: minimum 30 de minute
si maximum 4 ore de exercitiu de proiectare practica pe
unul dintre module

Metode de evaluare
Dacd se considera necesar, cursantii vor fi evaluati pe baza activitatilor si
rezultatelor lor, luand in considerare:

1. Calitatea generala a proiectului sau a propunerii finale -
structurd, claritate si respectarea principiilor de durabilitate.

2. Capacitatea de sinteza - Organizarea si prezentarea logicd a
informatiilor complexe.

3. Calitatea empirica - Utilizarea eficientd a datelor colectate
pentru a sustine proiectul si ipotezele.

4. Ipoteze de proiectare - Originalitatea si relevanta propunerilor
de proiectare in raport cu obiectivele cursului.

5. Procesul silegitura cu practica profesionala - Integrarea

conceptelor cursului in activitatea cursantilor.

Metodele de evaluare includ:

— Observatie directa

— Autoevaluare

— Feedback din partea colegilor si a formatorilor

— Evaluare continua pe parcursul sesiunilor teoretice

si practice pentru a sprijini imbunatitirea constanta
a competentelor

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



3 Continutul cursului
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MOT1 Modulul Mobilitate durabila
transport urban

Si

Formatori:
Planificatori de mobilitate, designeri urbani,ingineri de transport

MO01.01 Argument

Modulul Mobilitate durabila si transport urban vine ca o solutie aplica-
bild, proiectatd strategic pentru a oferi arhitectilor si urbanistilor cunos-
tinte si abilitti esentiale pentru a intelege, proiecta, sustine si, la fel de
important, pentru a fi capabili sd punad in aplicare sisteme de transport
durabile care se aliniazd nevoilor realiste ale unui oras care incearca sa
atinga obiective neutre din punct de vedere climatic. Cresterea economica
rapidd a Romaniei de la admiterea sa in Uniunea Europeana a venit cu un
impuls aproape incontrolabil pentru orasele sale de a absorbi populatia
din mediul rural sau chiar de a forma orase mai mici, viabile din punct de
vedere economic. Acest nou nivel de mobilitate, care poate fi descris prin
douad tipologii principale de miscare, migratia si navetismul, a fost abordat
cu competenta de studiul comandat de Banca Mondiald, Magnetic Cities-
Migration and Commuting in Romania. Conform concluziilor acestuia,
magnetismul economic, cultural si al locuibilitatii joaca un rol crucial in
incurajarea migratiei persoanelor ciatre anumite zone urbane atractive. Ca
o consecinta a acestui aflux de populatie, aceste zone urbane magnetice
tind sa se extinda spre exterior, spre zonele lor periurbane, generand astfel
si mai mult trafic, patand fluxurile de transport local. Un al doilea factor
care adauga presiune asupra acestor fluxuri este afluxul tot mai mare de
navetisti absorbiti din hinterlandul acestor centre de putere economica.
Acesta este un model nesustenabil pe termen lung care trebuie abordat
urgent in cadrul unei noi mentalitati de proiectare. Arhitectii si urbanistii
joacd un rol esential in aceasta tranzitie, deoarece se afld in prima linie a
proiectirii mediilor urbane si a spatiilor publice care integreaza retele de
transport durabile, cum ar fi: utilizarea transportului public electric, imbu-
ndtdtirea infrastructurii pentru biciclete si pietoni, precum si implemen-
tarea unor sisteme inteligente de gestionare a traficului, care nu numai ca
vor reduce emisiile de carbon, dar vor imbunatiti si calitatea aerului urban
si sdndtatea publica.

MO01.02 Obiectivul modulului

Scopul principal al acestui modul este de a educa arhitectii si urbanistii
romani cu privire la rolul critic al mobilitatii durabile in sprijinirea functi-
onarilor in provocarea lor de a face tranzitia oraselor lor cétre obiective de
neutralitate climatica. In plus, prin utilizarea conceptelor si cunostintelor
tehnice din domeniile complementare ale designului si planificirii, insotite
de seturi de instrumente si ghiduri specifice privind legislatia europeana
si nationald, modulul va ajuta arhitectii si urbanistii si in practica lor obis-
nuita prin promovarea unei mentalitdti de proiectare care este in concor-
dantd cu temele si ideile centrale ale modulului. In acest sens, modulul
urmadreste, de asemenea, sd imbundtateasca cunostintele si competen-
tele arhitectilor si planificatorilor urbani care doresc sa inteleagd mai

bine complexitatea sistemelor de transport moderne si durabile, inclusiv
aspectele legate de planificare, implementare si guvernantd care sustin
aceste initiative.

MO01.03 Principalele concepte, strategii si instrumente incluse in
modulul Mobilitate durabila si transport urban

Pentru a prezenta mai bine relevanta modulului in practica arhitec-
tilor si a planificatorilor urbani, am enumerat elementele cheie, cum
ar fi conceptele, strategiile si instrumentele integrate in modul si in
programa generala.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



Concepte-cheie:

Planificare urbana neutra din punct de vedere climatic -
intelegerea rolului transportului urban in atingerea obiectivelor
climatice ale unui oras, inclusiv reducerea emisiilor de gaze cu
efect de serd si imbundtatirea calitdtii aerului urban;

Sisteme de transport durabile - explorarea diferitelor moduri
de transport durabil, cum ar fi ciclismul, mersul pe jos, trans-
portul in comun si vehiculele electrice;

Rezilienta si adaptabilitatea urbana - studierea modului in
care orasele isi pot adapta sistemele de transport pentru a fi rezis-
tente la schimbarile climatice si la presiunile de crestere urbana.

Strategii:

Planificarea integrata a transporturilor - tehnici de elaborare
a unor strategii globale de transport care si se alinieze la obiecti-
vele mai largi de dezvoltare urbana si de durabilitate;
Participarea publicului si implicarea partilor interesate -
metode de implicare a diferitelor parti interesate din comunitate
in procesul de planificare pentru a se asigura ca solutiile de trans-
port raspund nevoilor tuturor utilizatorilor, in special ale popula-
tiilor vulnerabile;

Elaborarea de politici si promovare - strategii de influentare a
politicilor de transport locale si regionale, inclusiv dezvoltarea de
stimulente pentru optiuni de transport durabile si reglementari
care si acorde prioritate transportului nemotorizat;

Integrarea infrastructurii verzi - incorporarea unor

elemente precum coridoarele verzi, parcurile si spatiile verzi
urbane in planificarea transportului pentru a spori benefi-

ciile pentru mediu.

Instrumente:

Software de modelare a transportului - utilizarea sistemelor
de informatii geografice (GIS) si a altor instrumente de mode-
lare pentru a analiza datele de transport, a prevedea modelele de
trafic si a vizualiza impactul sistemelor de transport propuse;
Masuratori si indicatori ai mobilitatii durabile - instrumente
de masurare a durabilitdtii sistemelor de transport, inclusiv
madsurdtori pentru emisiile de carbon, satisfactia utilizatorilor si
viabilitatea economici;

Instrumente de proiectare si simulare - software avansat
pentru simularea fluxului pietonal, a pistelor pentru biciclisti si a
sistemelor de transport in comun pentru a optimiza proiectarea
si functionalitatea;

Platforme de colaborare - platforme si instrumente online
care faciliteaza colaborarea intre planificatorii urbani, inginerii
de transport, factorii de decizie si comunitate pentru a incuraja
implicarea mai multor parti interesate;

Instrumente de planificare si analiza financiara - aplicatii
pentru evaluarea impactului economic si a sustenabilitatii finan-
ciare a proiectelor de transport, inclusiv analiza cost-beneficiu si
elaborarea strategiei de finantare.

MO01.04 Subiecte si structura modulului

Modulul exploreaza o varietate de teme-cheie menite sd imbunatiteasca
cunostintele cursantilor privind mobilitatea durabila si strategiile si prac-
ticile de transport urban. Mai jos sunt enumerate activitatile de invatare
propuse de modul:

ACTIVITATEA DE INVATARE 1: Bazele mobilititii durabile

si ale electrificarii transportului public

Introducere in mobilitatea durabili (30 de minute):

— Definirea conceptului de mobilitate durabild si importanta
acestuia in contextul urban contemporan.
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— Prezentarea politicilor europene si nationale privind tranzitia
verde si impactul acestora asupra oraselor din Romania.
— Rolul arhitectilor in promovarea mobilititii durabile.
— Electrificarea transportului public (60 de minute):
— Tendinte globale si locale in electrificarea transportului
public: impactul general asupra retelei stradale;
— Modernizarea flotelor de transport public: autobuze elec-
trice, tramvaie, troleibuze - nevoi de infrastructura spatial;
— Extinderea retelelor de incarcare electrica: tipuri de statii de
incdrcare, amplasare, integrare in peisajul urban;
— Studii de caz si exemple de bune practici din
orasele europene.
— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute).

ACTIVITATEA DE INVATARE 2: Infrastructura pentru
transportul alternativ si mobilitatea partajata
— Infrastructura pentru transportul alternativ (60 de minute):
— Crearea de retele pentru biciclete si trotinete: benzi dedicate,
benzi comune, sisteme de parcare;
— Rute favorabile pietonilor: pietonalizarea strizilor, dezvol-
tarea spatiului public, accesibilitate;
— Integrarea infrastructurii de transport alternativ in proiectele
de arhitectura si planificare urbani;
— Materiale si tehnologii inovatoare pentru infrastructura
pietonala si pentru biciclete.
— Sisteme de mobilitate partajata (30 de minute):
— Car sharing, bike sharing si alte solutii de sistem intermodal.
— Integrarea statiilor de mobilitate partajata in nodurile de
transport public si in spatiile publice.
— Beneficiile si provocdrile implementarii sistemelor de mobili-
tate partajatd.
— Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute).

ACTIVITATEA DE INVATARE 3: Gestionarea inteligenti a
traficului si reglementarea transportului poluant
— Gestionarea inteligentd a traficului si reducerea congestiilor
(60 de minute):
— Optimizarea traficului pe baza IA: sisteme inteligente de
semaforizare, monitorizare video, aplicatii de navigatie.
— Impactul politicilor de parcare asupra mobilitatii dura-
bile: tarife diferentiate, parcari Park&Ride, zone cu acces
restrictionat;
— Exemple de proiecte de succes in domeniul gestio-
ndrii traficului.
— Regulamentul privind transportul poluant (30 de minute):
— Introducerea zonelor cu emisii reduse si a strazilor
exclusiv pietonale;
— Stimulente pentru adoptarea vehiculelor ecologice:
subventii, scutiri fiscale, acces preferential;
— Rolul arhitectilor si al planificatorilor urbani in proiectarea
zonelor cu emisii reduse;
— Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute).

MO1.05 Abilitati, cunostinte si competente

Ce vor obtine arhitectii si urbanistii din acest modul?

Beneficiarii acestor cursuri vor obtine un set de cunostinte si compe-
tente esentiale pentru a contribui la dezvoltarea unor proiecte si initiative
in spiritul durabilitatii si neutralitatii climatice. Dupa finalizarea acestui
modul, arhitectii si urbanistii vor fi mai bine pregititi pentru a conduce
consultdri cu reprezentantii municipalitatilor care doresc s obtind aceste
deziderate. In plus, modulul este construit astfel incat cursantii si doban-
deasca expertiza necesard pentru a dezvolta planuri strategice care s se
alinieze obiectivelor de mediu, sa faciliteze implicarea eficientd a tuturor
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pdrtilor interesate si sd puna in aplicare solutii de mobilitate durabild care
fac parte integranta din transformarea unui oras.

Care sunt competentele pe care cursantii le vor putea adaugala
portofoliul lor de competente profesionale?

Cursantii vor obtine instrumentele teoretice pentru a concepe solutii
de mobilitate durabild prin integrarea electrificdrii transportului public, a
infrastructurii de transport alternativ si a strategiilor inteligente de gesti-
onare a traficului, ceea ce le va permite sa dezvolte proiecte urbane mai
bune si mai eficiente. In plus, vor dobandi competente practice pentru
a analiza politicile, a evalua nevoile de mobilitate si a pune in apli-
care strategii care optimizeaza traficul, reduc emisiile si imbunatatesc
accesibilitatea.

Prin studii de caz si instrumente practice, participantii vor putea
explora modul in care pot utiliza strategii de transport adaptate nevo-
ilor actuale, implementa sisteme de trafic bazate pe inteligenta artifi-
ciala si planifica infrastructura de incarcare pentru transportul electric in
proiectele lor.

MO2 Modulul Mediu construit
si arhitectura adaptata la
schimbarile climatice

Formatori:
arhitecti in domeniul dezvoltarii durabile, specialisti BREEAM/LEED,
ingineri energetici, urbanisti

MO02.01 Argument

Modulul "Mediul construit si arhitectura care rdspunde la schimbadrile
climatice" este o experientd de invitare conceputd pentru a oferi arhitec-
tilor si urbanistilor cunostintele si abilitdtile necesare pentru a proiecta,
sustine si implementa solutii de constructie durabile care se aliniaza obiec-
tivelor climatice globale anterior mentionate. Pe masurd ce orasele din
intreaga lume se indreapta spre atingerea dezideratelor sustenabile, arhi-
tectii si planificatorii urbani trebuie sa fie aliniati tendintelor in adap-
tarea practicilor de constructie pentru a indeplini standardele de sustena-
bilitate, asigurand in acelasi timp spatii urbane locuibile si rezistente. In
Romaénia, expansiunea rapidi a oraselor, determinati de cresterea econo-
micd si migratia urband, a pus o presiune tot mai mare asupra infrastruc-
turii, consumului de energie si durabilititii mediului. Multe zone urbane
se confrunta cu clddiri invechite, cu o utilizare ineficientd a energiei si cu
vulnerabilititi la fenomene climatice extreme, cum ar fi valurile de cdlduri
siinundatiile. Tranzitia catre clddiri cu consum de energie aproape zero
(nZEB) si nevoia urgenta de renovare durabild a structurilor existente fac
din arhitectura adaptata la schimbadrile climatice o prioritate. Politicile
Uniunii Europene, inclusiv Green Deal, Strategia de adaptare la schim-
bdrile climatice si Directiva privind performanta energetica a cladirilor
(EPBD), stabilesc cadrul de reglementare pentru aceastd tranzitie. Aceste
initiative nu sunt doar un raspuns la provocarile climatice, ci si 0 oportu-
nitate pentru arhitecti si urbanisti de a conduce proiecte inovatoare care
redefinesc durabilitatea in mediul construit. Prin integrarea principiilor de
proiectare pasiva, a materialelor eficiente din punct de vedere energetic

si a sistemelor de energie regenerabild, cursantii vor fi capabili si creeze
proiecte care contribuie la reducerea emisiilor de carbon, imbundtitind in
acelasi timp calitatea si rezistenta mediului construit.
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M02.02 Obiectivul modulului

Scopul principal al modulului este de a permite cursantilor si stipaneascd
integrarea strategiilor durabile si sensibile la schimbarile climatice pentru
orasele care doresc sa atinga neutralitatea climaticd. Obiectivul modulului
este sd ofere experientd de invitare - atat teoretica, cat si practica - care s
pregiteascd cursantii pentru a putea aborda provocérile oraselor actuale cu
claritate si strategii eficiente, precum si pentru a construi abilitatile nece-
sare pentru a putea anticipa evolutiile viitoare ale oraselor de maine.

MO02.03 Concepte-cheie, strategii si seturi de instrumente incluse
n modulul mediu construit si arhitectura adaptata la schimba-
rile climatice

Pentru a prezenta mai bine relevanta modulului in practica arhitec-
tilor si a planificatorilor urbani, am enumerat elementele cheie, cum
ar fi conceptele, strategiile si instrumentele integrate in modul si in
programa generala.

Concepte-cheie:

— Principii de proiectare durabila - accent pe proiectarea clidi-
rilor care minimizeaza impactul asupra mediului prin utilizarea
eficientd a resurselor si incorporarea materialelor durabile;

— Abordarea rezilientei climatice - familiarizarea cu conceptele
de creare a unor cladiri capabile s faca fatd provocarilor legate de
clima, adaptabile la conditiile locale de mediu;

— Masuri de eficienta energetica - promovarea, atit in etapa de
planificare, cét si in cea de proiectare, a reducerii consumului de
energie prin proiectare si tehnologie , in conformitate cu obiec-
tivul UE de a obtine cel putin 42,5% din consumul sau total de
energie din surse regenerabile pand in 2030, cu un obiectiv aspi-
rational de a atinge 45%.

Strategii:

— Proces integrat de proiectare - implicarea tuturor partilor inte-
resate in procesul de proiectare pentru a se asigura cd obiectivele
de sustenabilitate sunt integrate inca de la inceput, imbunatitind
performanta generald a cladirilor;

— Cadrul Level(s) - integrarea instrumentelor-cheie furnizate de
UE, cum ar fi cadrul Level(s), care oferd un limbaj comun pentru
performanta in materie de durabilitate, sprijinind proiectarea si
exploatarea intregului ciclu de viatd al cladirilor;

— Practici de constructie circulara - integrarea strategiilor de
reutilizare si reciclare a materialelor de constructie, precum si
proiectarea pentru dezasamblare, pentru a minimiza deseurile si
a extinde utilizarea materialelor.

Instrumente:

— Building Information Modeling (BIM) - utilizat pentru
crearea de modele digitale, care faciliteaza proiectarea si gestio-
narea eficientd a datelor privind clddirile, sprijinind obiectivele
de durabilitate pe tot parcursul ciclului de viata al unei cladiri;

— Software de modelare energetica - instrumente cum ar fi
Design Builder si EnergyPlus, utilizate pentru simularea perfor-
mantei energetice a clidirii, utile in evaluarea consumului de
energie cu utilizarea diferitelor scenarii pentru a obtine o solutie
optima de eficientd energeticd;

— Software de evaluare a ciclului de viata (LCA) - utilizat
pentru a cuantifica impactul asupra mediului asociat cu toate
etapele ciclului de viatd al unei cladiri; ajuta la luarea unor
decizii in cunostintd de cauza care sa minimizeze impactul
asupra mediului;

— Tehnologia Digital Twin - software utilizat pentru planificarea
si gestionarea mediului construit prin crearea de modele virtuale
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in timp real ale activelor fizice, inclusiv ale oraselor, cu scopul de
a monitoriza performanta, de a optimiza utilizarea resurselor si
de aintegra analiza predictiva in planificarea urbana;

— GIS (Geographic Information Systems) - utilizat pentru
planificarea si gestionarea mediului construit prin analizarea
datelor geografice si spatiale; ajutd evaluarea impactului asupra
mediului, la planificarea alocarii resurselor si la integrarea aspec-
telor de mediu in planificarea urbana.

MO02.04 Teme si structura modulului

Modulul exploreaza o varietate de teme cheie concepute pentru a avansa
cunostintele cursantului privind practicile arhitecturale durabile si tehno-
logiile de constructie eficiente din punct de vedere energetic.

Activitatile de invitare propuse de modul:

ACTIVITATEA DE iNVA’I’ARE 1: Cladiri eficiente din punct
de vedere energetic, parteal
— Geamuri de inalta performanta si izolare termica (60 de minute):
— Intelegerea principiilor de performanta termica in cladiri.
(legislatie UE si romana obligatorie in materie)
— Tipuri de geamuri de inaltd performanta: acoperiri low-E,
geamuri duble si triple.
— Materiale si avansate de izolare termica
— Calcularea valorilor U si a puntilor termice pentru a opti-
miza performanta anvelopei cladirilor existente (cu accent pe
fondul de locuinte si clidirile publice.
— Studii de caz ale clddirilor eficiente din punct de vedere ener-
getic cu geamuri si izolatii inovatoare.
— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute):
Demonstratie rapida si aplicare a software-ului: (60 de minute)

ACTIVITATEA DE iINVATARE 2: Clidiri eficiente din punct
de vedere energetic, partea 2

- Sisteme HVAC modernizate pentru reducerea consumului de
energie (60 minute):

— Prezentare generald a tehnologiilor HVAC eficiente din punct
de vedere energetic: pompe de cdldurd, incalzire/ricire radi-
antd, ventilatie controlata la cerere.

— Integrarea sistemelor inteligente de gestionare a clddirilor
pentru optimizarea performantei HVAC.

— Strategii pentru reducerea consumului de energie in siste-
mele HVAC existente.

— Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute).
— Demonstratie rapidd si aplicare a software-ului: (60 de minute).

ACTIVITATEA DE iNVATARE 3: Constructii ecologice,
integrarea energiei regenerabile si durabilitatea cladirilor
istorice, parteal

— Constructii ecologice siintegrarea energiei regenerabile

(90 de minute):

— Strategii pasive de ricire: ventilatie naturald,
umbrire, masa termica;

— Utilizarea de materiale cu emisii reduse de carbon: mate-
riale compozite bio, materiale reciclate, lemn provenit din
surse durabile;

— Evaluarea ciclului de viatid (LCA) a materialelor de
constructie si a proceselor de constructie;

— Studii de caz ale cladirilor care utilizeaza constructii ecolo-
gice si integrarea energiei regenerabile.

— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute).
— Demonstratie rapida si aplicare a software-ului: (60 de minute).
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ACTIVITATEA DE INVATARE 4: Constructii ecologice si
integrarea surselor regenerabile de energie si durabilitatea
cladirilor istorice, partea 2
— Sustenabilitatea cladirilor istorice si reutilizarea adaptiva
(90 de minute):
— Principii de renovare durabild si reutilizare adaptiva.
— Echilibrarea eforturilor de conservare cu modernizarea efici-
entei energetice in cladirile istorice.
— Reconversia cladirilor existente pentru a reduce emisiile de
carbon incorporate.
— Metode de adaptare a cladirilor istorice la standardele
moderne de eficientd energetica.
— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute).

ACTIVITATEA DE INVATARE 5: Spatii verzi
urbane si regenerare
— Crearea de paduri urbane, gridini comunitare si peisaje durabile

(60 de minute):

— Beneficiile spatiilor verzi urbane: reducerea efectului de
insuld de caldurd, imbundatatirea calitatii aerului, cresterea
biodiversitatii;

— Strategii pentru crearea de paduri urbane si gradini comuni-
tare in medii urbane dense;

— Principii de proiectare durabili a peisajului: selectarea plan-
telor native, colectarea apei de ploaie, pavaj permeabil;

— Cum sd implicim comunitatea in crearea si intretinerea spati-
ilor verzi urbane.

— Integrarea peretilor verzi si a suprafetelor permeabile pentru
combaterea insulelor de calduri (30 de minute):

— Tipuri de pereti verzi si beneficiile acestora: gradini verti-
cale, fatade vii.

— Utilizarea de suprafete permeabile pentru a reduce scurgerea
apelor pluviale si a atenua efectul de insuld de caldura;

— Consideratii de proiectare pentru integrarea peretilor
verzi si a suprafetelor permeabile in designul clddirilor si al
zonelor urbane.

— Q&A si sesiune de discutii (30 de minute).

M02.05 Abilitati, cunostinte si competente

Ce vor castiga arhitectii si urbanistii din acest modul?

Cursantii vor dobandi cunostinte aprofundate si abilitati prac-
tice necesare pentru integrarea conceptelor moderne de durabilitate in
proiectele lor

Cursantii vor invata despre importanta rezilientei climatice in arhitec-
turd, permitandu-le sa proiecteze clddiri care sunt adaptabile la conditiile
locale de mediu si capabile sa faca fatd diferitelor provocari legate de clima.
Modulul va acoperi procesele de proiectare integratd care implicd impli-
carea partilor interesate inca din faza de proiectare pentru a se asigura ca
obiectivele de durabilitate sunt integrate incd de la inceput, imbundatatind
performanta generald si durabilitatea cladirilor. Aceasta abordare nu numai
cd imbundtateste rezultatele practice ale proiectelor, dar consolideaza si
rolul arhitectilor si urbanistilor de lideri in dezvoltarea durabila in cadrul
comunitatilor lor.

Care sunt competentele pe care cursantii le vor putea adauga la
portofoliul lor de competente profesionale?

Prin finalizarea acestui modul, cursantii nu numai ca isi vor imbogati
cunostintele tehnice, teoretice si abilitatile valoroase de cunoastere pe
aceastd temd, dar vor si sustine practicile si politicile durabile in comuni-
titile pentru care proiecteaza. Aceastd experienta educationald cuprinza-
toare ii va pregdti pe cursanti sd facd fata cerintelor arhitecturii si planifi-
cdrii urbane moderne, stimuldnd dezvoltarea unor medii construite mai
durabile, mai eficiente si mai reziliente.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



MO3 Modulul Sisteme energetice
si integrarea surselor
regenerabile de energie

Formatori:
Manageri energetici, ingineri de retele inteligente, specialisti nZEB

MO03.01 Argument

Acest modul va aduce in prim plan necesitate integrarii surselor regenera-
bile de energie in defavoarea combustibililor fosili si ddundtoare mediului
inconjurdtor. Alinierea la contextul european, desi este de mult timp
urmadritd, implementarea unor principii si valori ale obiectivelor pentru
cresterea utilizarii energiei regenerabile si imbundtatirea eficientei energe-
tice este greu obtinut fard instrumentele corecte; in special, directiva revi-
ZUitd vizeaza un obiectiv obligatoriu minim de 42,5% energie regenera-
bild in mixul energetic al UE pana in 2030, cu un obiectiv aspirational de
45%. In plus, existd un obiectiv secundar sectorial specific de cel putin 49
% energie regenerabild in clidiri pand in 2030. Desi avem implementata
cu succes folosirea energiei eoliene si solare in partea de Est a tdrii, zonele
urbane se confrunta cu provocdri in integrarea eficientd a acestor surse.
Printre masurile-cheie urmadrite de NECP se numara promovarea cladi-
rilor cu consum de energie aproape zero (nZEB) si modernizarea retelelor
de incalzire urbani. Acest modul oferd exemple din cele mai bune practici
pentru integrarea energiei regenerabile in dezvoltarile urbane.

M03.02 Obiectivul modulului

Acest modul propune si ofere cursantilor o intelegere mai cuprinzitoare a
sistemelor de energie regenerabila si a retelelor inteligente. Vor fi acoperite
informatii precum folosirea panourilor fotovoltaice, pompele de cildurd
etc. in proiectarea cladirilor.

Astfel va creste capacitatea arhitectilor de a putea utiliza si implementa
in proiecte solutii eficiente energetic.

MO03.03 Concepte cheie, strategii si instrumente incluse in modulul
sisteme energetice si integrarea surselor regenerabile de energie

Concepte-cheie:

— Integrarea energiei regenerabile - se concentreaza pe proiec-
tarea si punerea in aplicare a sistemelor de energie regene-
rabila, inclusiv energia solara, eoliana si geotermald, pentru
areduce dependenta de sursele neregenerabile si a diminua
emisiile de carbon;

— Tranzitia energetica - familiarizarea cu conceptele legate de
trecerea de la sistemele energetice bazate pe combustibili fosili
la solutii energetice regenerabile si durabile, in conformitate cu
obiectivele UE de decarbonizare a sectorului energetic;

— Tehnologia retelelor inteligente - integrarea instrumentelor
de comunicare digitala in retelele electrice pentru a spori
eficienta, fiabilitatea si durabilitatea distributiei energiei, permi-
tand utilizarea eficientd a surselor de energie regenerabile.

Strategii:

— Sisteme energetice descentralizate - incurajarea adoptarii
productiei locale si descentralizate de energie, cum ar fi insta-
latiile regenerabile la scard mica, pentru a promova autonomia
energetica, flexibilitatea si durabilitatea la nivelul comunitatii;

— Planificarea energetica urbana integrata - implicarea partilor
interesate din diferite sectoare in proiectarea unor sisteme ener-
getice care sd includa energia regenerabild, eficienta energetica si
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planificarea urband, promovand orase durabile care sa contribuie
la indeplinirea obiectivelor UE in materie de clim4;

— Raspunsul la cerere si stocarea energiei - punerea in aplicare a
strategiilor care echilibreaza cererea si oferta de energie, optimi-
zarea utilizarii energiei regenerabile prin utilizarea solutiilor de
stocare a energiei si a sistemelor de raspuns reale.

Instrumente:

— HOMER Energy - software utilizat pentru optimizarea siste-
melor energetice hibride care integreaza resurse regenerabile
precum energia solard, eoliand si stocarea energiei, conceput
pentru a evalua utilizarea rentabild si durabild a sistemelor de
energie regenerabild in Europa;

— PVsyst - un software de top dezvoltat in Elvetia pentru simu-
larea si proiectarea sistemelor fotovoltaice, crucial pentru opti-
mizarea productiei de energie solard, utilizat pe scara larga de
arhitectii europeni

— Instrumente energetice ale Comisiei Europene - diverse
instrumente si cadre furnizate de UE, inclusiv resurse de moni-
torizare si evaluare a performantei, pentru a sprijini inte-
grarea energiei regenerabile si imbundtitirea eficientei energe-
tice in Europa.

MO03.04 Subiecte si structura modulului
Activitatile de invatare propuse de modul:

ACTIVITATEA DE iINVATARE 1: Dezvoltarea de solutii
pentru energia regenerabila
— Solutii urbane de energie regenerabila (60 de minute):
— Turbine eoliene urbane: tipuri, amplasare, integrare in
peisajul urban;
— Integrarea fotovoltaica: sisteme de acoperisuri, fatade solare,
parcuri solare urbane;
— Utilizarea biomasei: sisteme de cogenerare, centrale
termice pe biomasa;
— Studii de caz si exemple de bune practici din orase europene.
— Sisteme energetice urbane la scari larga (30 de minute)
— Conceptul de sisteme urbane de incélzire/ricire;
— Implementarea sistemelor energetice urbane bazate pe
surse regenerabile;
— Beneficiile si provocarile implementarii sistemelor
energetice urbane.
— Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute):
— Modulul 2: Stocarea energiei si retelele inteligente.

ACTIVITATEA DE INVATARE 2: Stocarea energiei pentru
energia regenerabila descentralizata (60 de minute)
— Tehnologii de stocare a energiei: baterii, stocare
termicd, hidrogen;
— Sisteme de stocare a energiei pentru cladiri si comunitati;
— Integrarea sistemelor de stocare a energiei in rete-
lele electrice.
— Integrarea cladirilor in retelele energetice inteligente
(30 de minute)
— Conceptul de retele inteligente;
— Rolul clddirilor in retelele inteligente: cladiri cu consum net
zero de energie, cliadiri pentru consumatori;
— Tehnologii de comunicare si control pentru rete-
lele inteligente.
— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute).

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



ACTIVITATEA DE INVATARE 3: Decarbonizarea sistemelor
de incalzire si racire si eficienta energetica
— Implementarea sistemelor HVAC geotermale si hibride cu emisii
reduse (60 minute):
— Sisteme de incdlzire si ricire geotermale: pompe de caldura
geotermale, sisteme de stocare termicd subterani;
— Sisteme HVAC hibride: combinatii de surse regenerabile si
tehnologii conventionale;
— Reabilitarea cladirilor pentru imbunatitirea perfor-
mantei energetice.
— Eficienta energeticd si schimbarea comportamentald
(30 de minute)
— Campanii de sensibilizare a publicului pentru conser-
varea energiei;
— Stimulente financiare pentru proiectele de renovare a efici-
entei energetice;
— Rolul arhitectului in educatia publica.
— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute).

MO03.05 Abilitati, cunostinte si competente

Ce vor castiga arhitectii si planificatorii urbani din acest modul?

Prin acest modul cursantii vor invita principiile necesare pentru
proiectarea unor clddiri si elemente din cadrul unui oras, durabile si rezili-
ente, oferind o intelegere aprofundatd a tendintelor actuale in materie de
sisteme de energie regenerabila, retele inteligente si practici de constructie
eficiente din punct de vedere energetic.

Care sunt competentele pe care cursantii le vor putea adaugala
portofoliul lor de competente profesionale?

Cursantii vor invata s utilizeze corect notiunile de baza din domeniul
eficientei energetice, vor invdta cum sd aplice in proiectele proprii notiu-
nile analizate si vor sti in ce directie isi pot canaliza studiile viitoare pentru
aprofundarea aspectelor atinse.

MO4 Modulul Solutii bazate pe
natura si infrastructura verde

Formatori:
arhitecti peisagisti, hidrologi, geografi si biologi

MO04.01 Argument

Modulul Solutii bazate pe natura si infrastructura verde are ca scop inte-
grarea principiilor ecologice si a solutiilor bazate pe natura in planificarea
urbani pentru a cataliza transformarea peisajelor urbane in habitate dura-
bile, neutre din punct de vedere climatic. Pe masura ce zonele urbane din
Romania continua sa se extindd mai ales pe locuinte si retail, noile dezvol-
tari urbane se confrunta cu provocari tot mai mari pentru comunitate.
Abordarile tactice ar puta avea un impact pozitiv asupra cresterii rezili-
entei urbane, dar si asupra promovarii biodiversitatii.

M04.02 Obiectivul modulului

Obiectivul principal al acestui modul este de a oferi cursantilor un cadru
solid si instrumente concrete pentru a implementa in mod eficient solutii
bazate pe naturd in mediul urban. Accentul este pus pe rolul arhitectului si
al urbanistului in transformarea zonelor urbane in modele de durabilitate
care sunt aliniate la obiectivele de neutralitate climatica.
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MO04.03 Concepte cheie, strategii si instrumente incluse in modulul
Solutii bazate pe natura si infrastructura verde

Concepte-cheie:

— Conectivitatea ecologica: Se concentreazi pe crearea de
retele de habitate naturale pentru a facilita deplasarea speciilor
si procesele ecologice in peisajele urbane, ceea ce este esential
pentru mentinerea biodiversitatii si a sdnatatii ecologice.

— Principiile designului biofilic: Subliniaza incorporarea
elementelor naturale in designul urban pentru a imbunatati
bundstarea umand, a spori valorile estetice si a spori functionali-
tatea ecologica in mediile construite.

— Rezilienta si adaptarea: Se concentreazi pe proiectarea spati-
ilor urbane care se pot adapta si rezista la efectele schimbarilor
climatice, cum ar fi cresterea precipitatiilor, cresterea tempera-
turilor si fenomenele meteorologice extreme, folosind solutii
bazate pe natura.

Strategii:

— Planificarea infrastructurii verzi: Implicd amplasarea stra-
tegicd a spatiilor verzi pentru a maximiza beneficiile ecolo-
gice, sociale si economice, cum ar fi imbunatitirea filtrarii apei,
crearea de spatii de recreere si imbunatdtirea calitatii aerului.

— Implicarea comunitatii si proiectarea in comun: Implicarea
comunitdtilor locale in procesul de planificare si proiectare
pentru a se asigura cd infrastructura ecologica raspunde nevo-
ilor tuturor partilor interesate si promoveaza un sentiment de
proprietate si responsabilitate.

— Integrarea politicilor si advocacy: Elaboreaza si promoveazd
politici care sprijind implementarea si intretinerea infrastruc-
turii ecologice, inclusiv stimulente pentru dezvoltarile ecolo-
gice private si reglementari care impun sau incurajeaza solutii
bazate pe natura.

Instrumente:

— GIS siinstrumente de analiza spatiala: Utilizeaza sistemele
de informatii geografice (GIS) pentru a analiza date spatiale, a
modela retele ecologice si a planifica infrastructura ecologica
urbanai cu precizie si eficienta.

— Instrumente de evaluare a mediului: Include instrumente
pentru evaluarea impactului asupra mediului al proiectelor de
dezvoltare urband, cum ar fi instrumentele de evaluare a servici-
ilor ecosistemice si cadrele de evaluare a biodiversitétii.

— Software de proiectare si simulare: Foloseste software avansat
pentru a simula fluxul de ap4, cresterea vegetatiei si conditiile
de microclimat, ajutand planificatorii si proiectantii si opti-
mizeze functionalitatea si amplasarea componentelor infras-
tructurii verzi.

— Platforme de planificare participativa: Utilizeaza platforme
digitale care faciliteazd implicarea comunititii in procesul de
planificare, permitind feedback-ul si colaborarea unei game largi
de parti interesate in timpul fazelor de proiectare a proiectelor de
infrastructurd ecologica.

M04.04 Subiecte si structura modulului

Modulul exploreaza o varietate de teme-cheie concepute pentru a avansa
cunostintele cursantilor privind solutiile durabile bazate pe natura si
implementarea infrastructurii ecologice. Cursantii vor dobandi cunos-
tinte aprofundate si abilitati practice necesare pentru integrarea concep-
telor moderne de durabilitate in proiectele lor, concentrindu-se pe urma-
toarele domenii:

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



ACTIVITATEA DE INVATARE 1: Rezilienta ecologici si

biodiversitatea urbana partea1

Restaurarea ecosistemelor urbane cu ajutorul speciilor de plante

native (60 de minute):

— Importanta biodiversitatii urbane si a rezilientei ecologice.

— Identificarea si selectarea speciilor de plante native
pentru mediul urban.

— Strategii pentru reintroducerea florei indigene in parcuri,
gradini si spatii verzi.

— Beneficiile plantelor native pentru ecosistemele locale si
bunistarea oamenilor.

— Studii de caz privind proiecte de succes de restaurare a
ecosistemelor urbane.

— Legislatie UE obligatorie si documente orientative

Conectarea habitatelor prin intermediul coridoarelor verzi

urbane (30 de minute):

— Conceptul si beneficiile coridoarelor verzi urbane.

— Proiectarea si punerea in aplicare a coridoarelor verzi pentru
conectarea habitatelor fragmentate.

— Integrarea coridoarelor verzi in planificarea urbana si dezvol-
tarea infrastructurii.

— exemple practice.

Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute)

ACTIVITATEA DE INVATARE 2: Strategii de adaptare la

schimbarile climatice si retinerea apei

Recoltarea apelor pluviale si pavaje permeabile (60 de minute):

— Importanta retentiei apei in mediul urban.

— Tehnici de captare a apei de ploaie acoperisuri verzi, gradini
de ploaie, cisterne.

— Tipuri si beneficii ale pavajelor permeabile pentru gestio-
narea apelor pluviale.

— Integrarea colectdrii apelor pluviale si a pavajelor permeabile
in proiectarea clddirilor si a zonelor urbane.

— Reglementari privind retinerea apei.

Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute)

Activitatea de invatare 3: Strategii de adaptare la schimba-

rile climatice si retinerea apei

Infrastructura verde-albastrd pentru gestionarea riscurilor de

inundatii urbane (60 de minute):

— Conceptul si beneficiile infrastructurii albastru-verde.

— Utilizarea sistemelor naturale (zone umede, bioswales)
pentru gestionarea riscurilor de inundatii urbane.

— Integrarea infrastructurii albastru-verde in planificarea si
dezvoltarea urbana.

— Cum se calculeazi debitul de apa si capacitatea de stocare.

Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute)

Activitatea de invatare 4: Reducerea efectului de insula de

caldura urbana si urbanismul durabil

Extinderea acoperisurilor verzi, a fatadelor si a strazilor margi-

nite de copaci (60 de minute):

— Intelegerea efectului de insula de cdldurd urbana si a impac-
tului acestuia.

— Beneficiile si tipurile de acoperisuri si fatade verzi.

— Strategii pentru extinderea strazilor marginite de copaci sia
pddurilor urbane.

— Proiectarea microclimatelor in spatiile publice pentru
confort termic.

— Cum se calculeazi reducerea efectului de insula de cildura.

Urbanism durabil prin solutii bazate pe naturi (30 de minute):

— Conceptul si principiile solutiilor bazate pe natura.

— Proiectarea de peisaje recreative si productive (gradini comu-
nitare, ferme urbane).
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— Utilizarea sistemelor naturale (zone umede) pentru filtrarea
apei si infrastructura.
— Exemple de solutii de succes bazate pe natura.
— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute).

M04.05 Aptitudini, cunostinte si competente

Modulul exploreaza o varietate de teme-cheie concepute pentru a avansa
cunostintele cursantilor privind solutiile durabile bazate pe natura si
implementarea infrastructurii ecologice. Cursantii vor dobandi cunos-
tinte aprofundate si abilitati practice necesare pentru integrarea concep-
telor moderne de durabilitate in proiectele lor, concentrandu-se pe urma-
toarele domenii:

Ce vor castiga arhitectii si urbanistii din acest modul?

Participarea la modulul Solutii bazate pe natura si infrastructura verde
va permite arhitectilor si urbanistilor sd isi imbundtateasca expertiza in
proiectarea mediilor urbane care se aliniaza obiectivelor de neutralitate
climatica. Acestia vor dobandi o intelegere nuantatd a modului de incorpo-
rare a sistemelor naturale in cadrele urbane pentru a creste biodiversitatea,
a gestiona calitatea apei si a aerului si a imbunadtati rezistenta oraselor la
impactul schimbarilor climatice.

Acest modul le va oferi competentele necesare pentru a transforma
zonele urbane prin integrarea acoperisurilor verzi, a parcurilor si a spati-
ilor verzi interconectate care contribuie la reducerea amprentei de
carbon a oraselor.

Care sunt competentele pe care le veti putea adauga la portofoliul
dumneavoastra de competente profesionale?

Competente tehnice: Acest modul pune accentul pe planificarea, proiec-
tarea si intretinerea infrastructurii verzi, cum ar fi padurile urbane, parcu-

rile si rigolele biologice, care sunt esentiale pentru cresterea biodiversitatii
urbane si gestionarea provocdrilor de mediu.

Competente teoretice: Cursantii vor explora principiile de proiec-

tare ecologica si vor invata cum si le integreze in planificarea urband
pentru a aborda probleme precum gestionarea apelor pluviale si efectele
insulei de caldura.

Sabloane si studii de caz: Modulul ofera studii de caz privind proiecte
de infrastructurd ecologica de succes si modele pentru evaluarea ecolo-
gicd a sitului si proiectarea peisajului, oferind instrumente practice
pentru implementare.

Competente societale si de construire a comunitatii: Proiectele de
infrastructurd ecologicd conduse de profesionisti vor contribui nu numai
la sandtatea mediului, ci si la imbundtdtirea calitatii vietii urbane, oferind
spatii de recreere comunitdtii si imbundtatind calitatea generala a aerului
sia apei din mediul urban.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



MO5 Modulul Economia circulara si
strategiile ,,zero deseuri”

Formatori:
Specialisti in economia circularg, ingineri de materiale, experti in
gestionarea deseurilor

MO05.01 Argument

Modulul privind economia circulari si strategiile "zero deseuri" - gestio-
narea deseurilor si utilizarea resurselor pledeaza pentru o schimbare citre
0 economia circulara.

Productia de ciment, otel si plastic este responsabild pentru 29% din
efectul de sera.

Implementarea strategiilor circulare in arhitecturd si dezvoltare urband
joacd un rol esential in reducerea amprentei de carbon, conservarea
resurselor naturale si promovarea oraselor neutre din punct de vedere
climatic. Arhitectii si urbanistii joaca un rol central in aceastd transfor-
mare, deoarece pot influenta intregul ciclu de viata al cladirilor si materi-
alelor - de la proiectarea durabila si selectarea materialelor pani la decon-
structie si reutilizare, pastrand, de asemenea, clidirile existente si oferin-
du-le noi functii.

Explorarea strategiilor "zero deseuri" in cadrul acestui modul
va demonstra modul in care alinierea la Planul de actiune pentru
economia circulara al Uniunii Europene si la abordarile europene Green
Deal poate reduce substantial amprenta asupra mediului, poate promova
durabilitatea si poate stimula oportunititile economice prin modele de
afaceri inovatoare.

MO05.02 Obiectivul modulului

Obiectivul acestui modul este de a oferi cursantilor o intelegere cuprin-
zdtoare a principiilor economiei circulare si a strategiilor "zero deseuri” si
amodului in care acestea pot fi aplicate mediului construit. Prin interme-
diul cunostintelor teoretice si al aplicatiilor practice, cursantii vor explora
strategii inovatoare de minimizare a deseurilor, de prelungire a duratei de
viatd a materialelor si de promovare a solutiilor de proiectare durabile.

MO05.03 Concepte-cheie, strategii si instrumente incluse in modulul
"Economie circulara si strategii de reducere a risipei

Concepte cheie:

— Productie mai curata: se concentreaza pe intelegerea impor-
tantei minimizarii resurselor utilizate si a generarii de deseuri in
sectorul constructiilor.

— Credle to Cradle design: Accentueaza solutiile arhitecturale
care permit reutilizarea continud a materialelor de constructie
intr-o bucld inchisa, reducand astfel deseurile.

— Proiectare regenerativa: Explorarea sistemelor de planificare
care imbunadtitesc capitalul natural, transformand deseurile in
inputuri pentru alte procese.

Strategii:

— Tehnici de minimizare a deseurilor: Implementarea de prac-
tici care reduc generarea de deseuri printr-o mai buni gestionare
a materialelor si prin solutii arhitecturale specifice.

— Simbioza industriali: Incurajarea diferitelor industrii si coope-
reze, prin care deseurile sau subprodusele unui proces servesc
drept materii prime pentru altul.

— Promovarea si punerea in aplicare a politicilor: Dezvoltarea
si promovarea politicilor care faciliteaza activitatile economice
circulare si comunitatile cu zero deseuri.
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Instrumente:

Analiza fluxului de materiale (MFA): Analiza fluxului de
materiale prin sistemele industriale (cu accent pe sectorul
constructiilor) pentru a identifica oportunititi de minimizare a
deseurilor si de imbunatatire a eficientei resurselor.

Evaluarea ciclului de viata (LCA): Evaluarea impactului asupra
mediului asociat tuturor etapelor ciclului de viatd al unei cladiri,
de laleagin la mormant.

Indicatori de circularitate: Instrumente pentru misurarea
eficacitdtii strategiilor de economie circulard in reducerea impac-
tului productiei si consumului asupra mediului.

MO05.04 Obiectivul modulului

Modulul exploreaza o varietate de teme-cheie concepute pentru a avansa
cunostintele cursantilor privind economia circulara durabila si strategiile
de zero deseuri. Cursantii vor dobandi cunostinte aprofundate si abilitati
practice necesare pentru integrarea conceptelor moderne de durabilitate in
proiectele lor, concentrandu-se pe urmatoarele domenii:

ACTIVITATEA DE INVATARE 1: Reducerea deseurilor din

constructii si demolari

Deseuri din demoldri si reducerea numadrului de constructii noi

(60 de minute):

— Intelegerea impactului deseurilor din constructii si demoliri
asupra mediului.

— Strategii de reducere a deseurilor din demolari prin demolare
selectiva si deconstructie.

— Explorarea alternativelor la constructiile noi, cum ar fi reuti-
lizarea adaptiva si renovarea clddirilor.

— Legislatie si reglementéri relevante. (reglementari UE sau
nationale obligatorii)

— Studii de caz privind proiecte de succes de reducere a deseu-
rilor din demoldri.

Reutilizarea si reciclarea materialelor de constructie

(30 de minute):

— Identificarea si sortarea materialelor de constructie reutiliza-
bile si reciclabile.

— Tehnici de prelucrare si refolosire a materialelor recuperate.

— Explorarea pietelor si a oportunititilor pentru materialele de
constructie reciclate.

— Binci de materiale si inventare digitale.

Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute)

ACTIVITATEA DE iINVATARE 2: Compostarea si redu-
cerea deseurilor organice si tehnologii inovatoare de gestio-
nare a deseurilor
Compostarea si reducerea deseurilor organice (60 de minute):
— Implementarea instalatiilor de compostare urbana.
— Sprijinirea strategiilor de reducere a risipei alimentare.
— Tehnici de compostare.
— Examinarea modului in care noile tehnologii pot sprijini
reducerea deseurilor si recuperarea resurselor.
— Implementarea sistemelor de compostare in proiec-
tarea clddirilor.
Tehnologii inovatoare de gestionare a deseurilor (30 de minute):
— Conversia deseurilor in energie pentru sustenabili-
tatea municipald.
— Digitalizarea urmadririi materialelor pentru imbunatitirea
eficientei resurselor.
— Exemple de tehnologii inovatoare de gestionare a deseurilor.
Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute)

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



Activitatea de invatare 3: Reutilizarea adaptiva si
constructia circulara
— Locuinte sustenabile din punct de vedere social (60 de minute):
— Principiile locuintelor durabile din punct de vedere
social: accesibilitate, accesibilitate financiara si rezili-
enta comunitatii.
— Strategii de integrare a echititii sociale in proiec-
tele de locuinte.
— Studii de caz privind modelele de locuinte sociale de succes.
— Proiectarea de spatii flexibile, adaptabile, care pot evolua in
functie de nevoile comunitatii.
— Reutilizarea adaptivd pentru circularitate (30 de minute):
— Reutilizarea cladirilor existente pentru a reduce amprenta de
carbon si deseurile de materiale.
— Strategii de reutilizare a spatiilor subutilizate (cladiri indus-
triale, birouri, centre comerciale etc.).
— Cum reutilizarea adaptiva echilibreaza conservarea patrimo-
niului cu eficienta energetica.
— Studii de caz ale proiectelor de reutilizare transformative
in mediul urban.
— Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute)

MO05.05 Aptitudini, cunostinte si competente

Ce vor castiga arhitectii si urbanistii din acest modul?

Modulul ofera arhitectilor cunostintele si instrumentele necesare
pentru a putea adopta si sustine principiile economiei circulare si ale zero
risipd in proiectele lor de arhitectura si planificare urbana - contribuind
astfel la crearea unor orase neutre din punct de vedere climatic.

Cursantii vor invata sd aplice strategii cum ar fi proiectarea pentru
dezasamblare si sisteme cu circuit inchis in proiecte de dezvoltare urbana
si arhitecturd, asigurandu-se ca aceste initiative nu numai cd minimizeaza
impactul asupra mediului, dar sprijind si durabilitatea economica si sociala.

in plus, modulul pune accentul pe implicarea comunititii si a partilor
interesate, pregitind cursantii s conduca proiecte care sunt incluzive si
sustinute de comunititile pe care le afecteaza

Care sunt competentele pe care cursantii le vor putea adiugala
portofoliul lor de competente profesionale?

Competente tehnice: Arhitectii vor invita despre reducerea deseurilor,
evaluarea ciclului de viatd al materialelor si strategii de implementare a
principiilor economiei circulare in mediul construit.

Competente teoretice: Absorbirea notiunilor fundamentale ale econo-
miei circulare si ale strategiilor "zero deseuri".

Sabloane si studii de caz: Cursantii vor avea acces la studii de caz care
demonstreaza aplicarea principiilor economiei circulare in diverse sectoare
si vor invata despre viata materialelor.

Competente societale si de construire a comunitatii: Dobandirea unui
sentiment de apartenenta si conectare la comunitate, care va conduce la o
responsabilitate colectiva pentru durabilitate.
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MO6 Modulul Politici, guvernanta si
dezvoltare comunitara

Formatori:
urbanisti, consilieri juridici, specialisti in proiectare participativa

MO06.01 Argument

Pentru a fi deveni un oras neutru climatic e necesara o schimbare in abor-
darea proiectarii, a construirii cladirilor dar si a modului in care sunt elabo-
rate politici ce pot fi utilizate pentru a promova medii urbane durabile.

O componentd cheie a acestui modul este accentul pus pe strategiile
de dezvoltare orientate catre comunitate. Aceasta subliniaza importanta
implicdrii comunitétilor locale in procesul de planificare, asigurandu-se
cd proiectele de dezvoltare nu sunt concepute doar tinind cont de consi-
derente tehnice si de mediu, ci sunt, de asemenea, modelate de oamenii
care trdiesc si lucreaza in aceste spatii. Aceastd abordare ajuta la asigu-
rarea faptului ca transformarile urbane contribuie pozitiv la calitatea vietii,
imbunatatesc spatiile publice si promoveaza coeziunea sociala.

M06.02 Obiectivul modulului

Obiectivul modulului este de a dezvolta aptitudini avansate in materie de
politici si conducere, oferind cursantilor cunostinte si instrumente esen-
tiale. Acest obiectiv pune accentul pe competentele practice in analiza
politicilor, implicarea partilor interesate si comunicarea strategica.

Profesionistii vor invita si aplice aceste cunostinte pentru a se asigura
ca proiectele lor de dezvoltare urband nu numai ca respecta reglementdrile
actuale, ci si cd anticipeaza viitoarele modificari legislative, pozitionan-
du-si proiectele ca fiind reziliente si orientate spre viitor.

MO06.03 Concepte cheie, strategii si seturi de instrumente
incluse in modulul mediu construit si arhitectura adaptata la
schimbarile climatice

Concepte-cheie:

— Guvernanta si cadrele de politica: analizeaza modul in care
structuri de guvernanta solide pot facilita punerea in aplicare
eficienta a politicilor care sprijina cresterea urbana durabila si
sporesc bunastarea comunitatii.

— Imbunatatirea capacititilor de luare a deciziilor - abili-
tati de gandire critica care dezvolta capacitatea de a lua decizii
in cunostintd de cauza care echilibreaza practica arhitecturii,
materialele si strategiile durabile, mediul inconjurator si factorii
sociali si economici.

— Incurajarea leadershipului in domeniul sustenabilitatii -
vizeazd dezvoltarea liderilor care pot determina schimbari in
cadrul practicilor si comunitatilor lor, alegdnd sa construiasca si
sd promoveze principiile arhitecturii sustenabile, construind o
culturd a rezilientei oraselor.

- Dezvoltarea centrata pe comunitate - subliniaza rolul impli-
carii comunitatii in elaborarea politicilor care afecteaza spatiile
urbane. Acest lucru asigura faptul ca initiativele de dezvoltare
sunt incluzive si aduc beneficii tangibile tuturor segmentelor
societatii, promovand un sentiment de proprietate si participare
activa in randul locuitorilor.

Strategii:

— Planificarea integrata a transporturilor: Tehnici de elaborare
a unor strategii de transport cuprinzatoare care sd se alinieze la
obiectivele mai largi de dezvoltare urbana si durabilitate.

— Formularea si punerea in aplicare a politicilor: Metode de
elaborare, punere in aplicare si monitorizare a politicilor urbane
care sprijind dezvoltarea durabild si implicarea comunitatii.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



Aceasta implica elaborarea de proiecte legislative, analiza
partilor interesate si evaluarea continud a politicilor pentru a
asigura eficacitatea si adaptabilitatea.

— Consolidarea participarii publice: Strategii pentru imbuna-
tatirea implicarii comunitatii in procesul de planificare urbana.

Instrumente:

— Cadre de analiza a politicilor - instrumente de evaluare a
eficientei politicilor urbane si a alinierii acestora la obiecti-
vele de durabilitate. Aceste cadre ajuta factorii de decizie poli-
tica si planificatorii urbani sd evalueze impactul initiativelor
lor si sd facd ajustari in cunostinta de cauza pentru a imbuna-
tati rezultatele.

— Platforme de implicare a comunitatii - platforme digitale si
fizice care faciliteaza participarea activd a membrilor comuni-

tatii la procesele de planificare urbani si de elaborare a politicilor.

Aceste instrumente sunt concepute pentru a spori transparenta,
pentru a spori contributia publicului si pentru a promova relatii
comunitare mai puternice.

— Instrumente de cartografiere a partilor interesate - tehnici
si software care ajutd la identificarea si clasificarea principalelor
pdrti interesate in cadrul proiectelor de dezvoltare urbana.

M06.04 Obiectivul modulului

Modulul exploreaza o varietate de teme-cheie concepute pentru a avansa
cunostintele cursantilor privind politica, guvernanta si strategiile de
dezvoltare comunitara. Cursantii vor dobandi cunostinte aprofundate si
abilitati practice necesare pentru integrarea conceptelor moderne de dura-
bilitate in proiectele lor, concentrandu-se pe urmatoarele domenii:

ACTIVITATEA DE INVATARE 1: Politica si planificarea
urbana durabila
— Arhitectii si politicile climatice la nivel de oras (60 de minute):

Intelegerea rolului arhitectilor in modelarea politicilor
urbane durabile.

Analiza politicilor climatice existente la nivelul orasului si
identificarea oportunitatilor de imbunatitire.
Dezvoltarea de strategii prin care arhitectii s sustind si sa
contribuie la elaborarea politicilor.

Exemple de arhitecti care au influentat politicile locale.

— Alinierea regulamentelor de planificare locala la obiectivele UE
privind clima (30 de minute):

Prezentare generald a obiectivelor si directivelor UE

privind clima.

Transpunerea obiectivelor UE in reglementari practice de
planificare locala.

Identificarea si abordarea potentialelor conflicte intre regle-
mentdrile locale si cele ale UE.

Cum se pune in aplicare acordul verde european in cadrul
proiectelor locale.

— Sesiune de intrebdri si raspunsuri si discutii (30 de minute)

ACTIVITATEA DE INVATARE 2: Achizitii ecologice si parte-
neriate public-privat

— Integrarea criteriilor de durabilitate in cadrul licitatiilor publice
(60 de minute):

Intelegerea principiilor achizitiilor ecologice.

Elaborarea de criterii de durabilitate pentru licitatiile publice
in sectoarele constructiilor si urbanismului.

Implementarea strategiilor de monitorizare si evaluare a
performantei in materie de durabilitate.

Exemple de achizitii ecologice bune.

— Incurajarea investitiilor din sectorul privat in proiecte urbane
durabile (30 de minute):
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— Explorarea oportunitatilor pentru parteneriatele public-
privat in dezvoltarea urbana durabila.

— Elaborarea de strategii pentru atragerea investitiilor din
sectorul privat in proiecte ecologice.

— Intelegerea aspectelor financiare si de reglementare ale parte-
neriatelor public-privat.

— Instrumente financiare care pot fi utilizate.

— Sesiune de intrebari si raspunsuri si discutii (30 de minute)

MODULUL 3: Actiuni comunitare privind clima si coordo-
nare metropolitana
— Actiuni comunitare privind clima (60 de minute):
— Implicarea cetitenilor prin planificare participativa si grupuri
de actiune locala (GAL).
— Cresterea gradului de constientizare prin educatie, expozitii
silaboratoare urbane interactive.
— Strategii de responsabilizare a comunitatilor in vederea
asumdrii initiativei de actiune climatica.
— Cum si creati si sa facilitati consultarile publice.
— Instrumente de coordonare si guvernanta metropolitana
(30 de minute):
— Consolidarea colaborarii regionale in planificarea adaptarii la
schimbarile climatice.
— Sprijinirea strategiilor integrate de dezvoltare urbana.
— Explorarea instrumentelor de guvernantd pentru o coordo-
nare metropolitand eficienta.
— Exemple de coordonare metropolitana.
— Sesiune de intrebari si rispunsuri si discutii (30 de minute)

MO06.05 Aptitudini, cunostinte si competente

Ce vor castiga arhitectii si urbanistii din acest modul?

Este la fel de important pentru arhitecti si urbanisti sd rimanad infor-
mati cu privire la contextul local si national, dar si sd rezoneze cu nevoile
comunititii locale. Pe 1anga intelegerea cadrului european mai larg,
cursantii acestui modul vor analiza, de asemenea, mediul legislativ specific
al Romaniei. Aceastd concentrare este esentiald, deoarece Romania are un
set unic de provocari si politici legate de dezvoltarea urbana si schimba-
rile climatice. Prin familiarizarea cu reglementarile si strategiile de dezvol-
tare specifice Romaniei, arhitectii si urbanistii pot contribui mai eficient la
obiectivele de durabilitate ale tdrii.

Romania isi imbunatiteste in mod activ cadrul legislativ pentru a spri-
jini dezvoltarea urbana durabild si pentru a se alinia la obiectivele UE
privind clima.

Care sunt competentele pe care le veti putea adauga la portofoliul
dumneavoastra de competente profesionale?

Competente tehnice: Competentele dezvoltate includ analiza politicilor,
redactarea legislativa si tehnici de implicare a comunitatii

Competente teoretice: Modulul oferi o intelegere aprofundata a meca-
nismelor de elaborare a politicilor, a structurilor de guvernanta si a rolului
implicdrii comunititii in modelarea unor medii urbane durabile.

Modele si studii de caz: Sunt incluse sabloane pentru elaborarea de poli-
tici si strategii de guvernare, aldturi de studii de caz care prezinta modele
de dezvoltare comunitara si de guvernare participativa de succes.

Competente societale si comunitare: Profesionistii vor invita sa elabo-
reze si sd puna in aplicare politici care nu numai ca abordeaza provocdrile
urbane, ci si incurajeaza participarea comunitatii.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



4  Evaluare,
implementare si
perspective viitoare
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Masurarea impactului si a indicatorilor de
performanta

Eficacitatea formdrii va fi mdsurata prin evaludri inainte si dupa curs, feed-
back-ul participantilor si studii de caz care demonstreaza punerea in apli-
care a principiilor invatate. Indicatorii de performanta vor include capa-
citatea de a integra durabilitatea si reutilizarea adaptiva in proiectele de
proiectare, abilitatile de rezolvare a problemelor aplicate in scenarii din
lumea reala si dezvoltarea profesionald a participantilor.

Metodologie: modul in care va fi furnizata
invatarea

Acesta se va concentra pe o abordare de invitare mixta care combind prele-
geri interactive, studii de caz si ateliere practice. Planul de invitamant va fi
livrat printr-o combinatie de sesiuni in persoand, module online si discutii
colaborative pentru a asigura flexibilitatea si accesibilitatea participantilor.
Aplicarea practica va fi subliniata prin analize de proiecte din lumea real,
vizite la fata locului si munci in echipi multidisciplinari. In plus, discutiile
de grup conduse de experti si oportunititile de mentorat vor oferi infor-
matii valoroase despre industrie.

Teme transversale si domenii conexe

OAR se va asigura ca programul de studii integreaza subiecte interdiscipli-
nare cheie care sporesc relevanta si aplicabilitatea formarii pentru arhitecti
si urbanisti. Temele de baza vor include durabilitatea si principiile econo-
miei circulare, rezilienta climaticd, echitatea sociala in dezvoltarea urbana
siinovarea digitala in arhitectura. In plus, vor fi abordate domenii conexe,
cum ar fi elaborarea politicilor, psihologia mediului si planificarea urbana
participativa, pentru a oferi o intelegere holisticd a mediului construit.

Perspectivele viitoare si durabilitatea
programului

OAR se va concentra pe asigurarea relevantei pe termen lung si a imbuna-
tatirii continue a programului de studii. Programul va fi actualizat periodic
pe baza feedback-ului participantilor, a progreselor industriei si a evolutiei
cadrelor de reglementare.

Recomandari politice si directii strategice

OAR se va concentra pe alinierea educatiei si formadrii profesionale in
domeniul arhitecturii la obiectivele nationale si europene de durabilitate.
Recomandarile cheie vor include integrarea principiilor economiei circu-
lare si a rezilientei la schimbdrile climatice in reglementdrile de planificare
urbana. Prin colaborarea cu factorii de decizie politica si cu partile intere-
sate din industrie, OAR urmadreste s influenteze cadrele de reglementare
care sprijind mediile construite durabile si de inaltd calitate.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua



Relevanta modulelor in Romania

Romania este ancoratd in provocdrile si oportunitatile specifice mediului
construit local. Planul de invitdmant abordeaza probleme urgente, cum
ar fi fondul de cladiri ineficient, necesitatea reutilizarii adaptive pentru a
preveni demoldrile inutile si integrarea principiilor economiei circulare in
constructii. In plus, modulele rispund angajamentelor Romaniei fati de
obiectivele climatice ale UE, punand accentul pe eficienta energetica, rezi-
lienta la schimbidrile climatice si dezvoltarea urband durabila. Oferind arhi-
tectilor si planificatorilor urbani instrumente practice adaptate cadrului
national de reglementare si contextului socio-economic, programul
asigurd cd durabilitatea este atat realizabila, cat si scalabila in cadrul prac-
ticii de arhitectura din Romania.

Impreuna, aceste module oferd un cadru educational solid care echi-
peaza arhitectii si urbanistii pentru a sprijini transformarea durabila a
oraselor europene.
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de date, instrumente de evaluare a performantei si metodologii pentru integrarea energiei
regenerabile si eficienta energetica in cladiri.

Curriculum de dezvoltare profesionala continua






41

Solutii inspirate din natura

Instrumente de proiectare pentru arhitecti,
n framework-ul conceptual M100



Definitia infrastructurii verzi
/ verzi-albastre. Concepte
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Infrastructura verde / verde-albastra se referi la suprafetele care asociaza
spatii verzi cu suprafete care sunt acoperite permanent sau temporar de
apd. Acestea sunt fie integrate in intravilanul localitatilor pentru a imbu-
natati rezilienta, precum si calitatea vietii si a mediului sau se afld in extra-
vilan - periurban / mediul natural ca reminiscente ale peisajului natural
nealterat, fie peisaj natural antropizat.

Asadar, infrastructura verde-albastra include totalitatea elemen-
telor naturale care contribuie la rezilienta urbana, biodiversitate, redu-
cerea poludrii si posibilitdti pentru recreere, agrement si relaxare In acest
context, solugnle inspirate din naturd reprezintd un paletar de instrumente
esential, prin beneficiile pe care le oferd din perspectiva ecologicd, sociald
si economicd. Rezultatul produs este cel al unor structuri urbane si terito-
riale care pun accentul pe procesele naturale, supuse unor procese siste-
mice care odatd initiate se desfisoara cu nevoi limitate de interventie
pe parcurs si care devin, astfel, eficiente din punct de vedere al resur-
selor utilizate.

Suprafete verzi si verzi albastre: raul Behela in Timisoara. Sursa: Timisoara verde-albastra

Conceptele cheie pentru intelegerea acestora sunt:
Nature-based solutions (NBS), solutii inspirate din natura
Actiuni prin care este asigurata gestiunea durabild a mediului
inconjurdtor prin restaurarea ecosistemelor si actiuni de
protectie si ameliorare, cu aplicare la scara peisajelor naturale
si tintind o maximizare a serviciilor ecosistemice. Paletarul de
solutii porneste de la nivelul unei parcele pana la scara teritoriala.

- Rezilienta
Principiu aplicat pentru infrastructuri, institutii, economie sau
societati, coroboriand abordari cu referire la planificarea teri-
toriald si managementul ecosistemelor, prin care includerea
elementelor naturale in procesul de planificare poate reprezenta
o reducere a pierderilor economice. Astfel, este redus riscul la
dezastre prin gestiunea bazinelor hidrografice, infrastructu-
rilor verde-albastra, barierelor ecologice, fiind asigurat un design
coerent al peisajului urban. Paletarul de solutii porneste de la
nivelul unei parcele pana la scari teritoriala.

— Orase permeabile / sponge cities
Modele de planificare care utilizeaza sisteme naturale pentru
a prelua si sa stoca apa pluviald, asigurnd o protectie cat mai
ridicatd la inundatii si alte efecte negative ale climei. In esenta,
conceptul se referd la utilizarea cat mai multor suprafete perme-
abile, care absorb apa in timpul ploilor si asigura eliberarea

Solutii inspirate din natura



treptatd a acestora in atmosferd in perioadele in care aceasta
este necesard in mediul urban. Masurile sunt aplicabile de la
scara parcelei la scara teritoriului, de la solutii precum griadini de
ploaie, acoperisuri verzi sau fatadele verzi, gestionand astfel apa
pluviala si reducand efectele insulelor de cildurd urbana.

— Infrastructuri verzi
Suprafete naturale si semi-naturale amplasate sub forma de
retea, care contribuie la sandtatea si rezilienta ecosistemelor.
Acestea contin retele de spatii naturale si semi-naturale, precum
si alte elemente ecologice. Proiectarea si gestiunea acestora
asigurd servicii ecosistemice multiple. Includ toate categoriile de
spatii verzi recunoscute in mod curent, care contribuie la cres-
terea calitatii vietii urbane. Pentru implementarea acestora sunt
realizate actiuni planificate strategic, urmarind conservarea
biodiversititii'. Misurile sunt aplicabile de la nivel punctual (prin
amenajarea unor zone verzi a unor zone care prezinta disconti-
nuitate) la scara teritoriald, prin reglementari care permit asigu-
rarea continuititii pand la nivelul regional (ex. suprafete impadu-
rite extinse pe arealuri ample).

— Coridoare ecologice
Infrastructuri verzi, sub diferite dimensiuni, forme si topografii,
cu o variatie de la coridoare urbane inguste la ecoducte si luncile
mai ample ale raurilor si fluviilor. Masurile pentru aceste cori-
doare se pot referi la aspecte de tip calitativ (cresterea nivelului
de biodiversitate sau cresterea calititii spatiului public) sau canti-
tativ (suplimentarea suprafetelor verzi plantate cu specii native).

— Coridoare verzi-albastre
O subcomponentd a infrastructurilor ecologice, care in compo-
nenta lor sunt formate din cursuri de apa si zona de protectie a
acestora. Astfel, este format un bazin hidrografic sau o zona de
retentie a apei si suprafata de pe care apa este drenatd in zona de
retentie. In fapt, orice infrastructurd verde devine verde-albastra
si orice coridor verde devine verde-albastru odata cu prezenta si
nevoia de management al apei.

addendum:

Amenajarea zonelor de protectie
ale cursurilor de apa, de la nivelul
canalelor de desecare la cel al
raurilor de dimensiuni ample.
Sursa: PUG Comuna Ghiroda,
Subcontrol SRL, prelucrate de
Anastasia Stolearenco, Atelierul
Non-Formal de Planificare
Spatiala Timisoara

Conceptele sunt relevante pentru arhitecti, indiferent de statutul aces-
tora sau de modul de exercitare a profesiei, fiind parte din instrumen-
tarul specific al cuvintelor cheie folosite pentru fundamentarea, argu-
mentarea si descrierea interventiilor in zonele coridoarelor verzi si
verzi-albastre. Asadar, documentul urmareste informarea tuturor arhi-
tectilor, de la cei care practica profesia liber-profesionist la cei care

o practica in cadrul administratiilor publice sau in cadrul unor echipe
pluridisciplinare, precum si la toate categoriile de aplicabilitate, de la
nivelul amenajarilor unor suprafete reduse (o locuinta sau un scuar) la
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cel al planificarii teritoriale. Spectrul este cel al indeplinirii dezidera-
tului neutralitatii climatice, asadar obiectiv care necesita a fi atins prin
masuri cantitative, urmarind indicatorii metodologici specifici care vor fi
prezentati mai jos.

Pentru a initia dialogul cu privire la masuri concrete este nece-
sara introducerea in principalele categorii de infrastructuri / verzi-al-
bastre pentru care arhitectul este invitat sa aplice solutiile inspirate din
natura. Acestea sunt distribuite pe 3 scari de interventie, de la cea teri-
toriala la cea umana. Pentru fiecare categorie de infrastructuri (care vor

fi descrise pe larg mai jos) exista anumite instrumente de planificare
relevante la care acesta poate apela, cu masuri punctuale aplicabile in
functie de scara de interventie.

Instrumente de planificare

Categorie de infrastructuri
verzi / verzi-albastre

Masuri aplicabile

Instrumente aplicabile la
scara mai ampla a teritoriului
- macropeisaj

Exemple:

- Politici publice relevante la
nivel national

- Planuri de Amenajare a
Teritoriului

- Strategii de dezvoltare
teritoriala

- Documentatii tehnico-
economice, S.P.F.

Domeniu

Componente ale spatiilor verzi
conectate la infrastructuri
rutiere si tehnico-edilitare
Componente verzi aflate in
proximitatea suprafetelor cu
apa

Masurile incluzand solutii
inspirate din natura se refera
la conectarea habitatelor,
precum si crearea unor retele
ecologice extinse.

Exemple aleatorii:

- renaturarea raurilor si a
zonelor umede.

- crearea si mentinerea unor
coridoare ecologice care
conecteaza arii naturale
protejate.

Instrumente aplicabile scara
localitatii / unitatii de relief
- mezzopeisaj

Exemple:

- Politici publice relevante la
nivel local

- Planuri urbanistice, P.U.G. si
P.U.Z.

- Documentatii tehnico-
economice, S.P.F., S.F./
D.A.L.L,DTA.C./PT.

Componente ale spatiilor verzi
conectate la infrastructuri
rutiere si tehnico-edilitare
Componente verzi aferente
infrastructurii agricole
Componente verzi din zone
naturale, semi-naturale si
antropice din intravilanul
localitatilor, care au functiune
forestiera

Componente verzi aflate in
proximitatea suprafetelor cu
apa

Masurile includ solutii
inspirate din natura pentru
planificarea la scara
localitatilor urbane sau rurale.

Exemple aleatorii:

- amenajarea unor parcuri
si gradini de dimensiuni
majore, creand zone de tip
carbon sinks prin densitatea
vegetatiei.

- amenajarea unor zone

de protectie de-a lungul
infrastructurilor majore de
circulatie, precum retele de
fasii si scuaruri verzi cu zone
de retentie a apei.

Instrumente aplicabile la
scara umana - micropeisaj,
obiect de arhitectura sau
spatiu public

Exemple:

- Planuri urbanistice: P.U.Z.,
P.U.D.

- Documentatii tehnico-
economice: S.F./ D.A.L.I.,
DTA.C./PT.

Componente ale spatiilor verzi
conectate la infrastructuri
rutiere si tehnico-edilitare
Componente ale spatiilor
verzi atasate la infrastructuri
sociale

Componente ale spatiilor
verzi atasate constructiilor

Masurile includ solutii
inspirate din natura pentru
interventii punctuale si
comunitare.

Exemple aleatorii:

- crearea de gradini
comunitare, destinate
locuitorilor dintr-un
condominiu.

- amenajarea curtilor unor
gospodarii private, care includ
gradini de ploaie si plante
rezistente la schimbarile
climatice.

Solutii inspirate din natura



Categorii de infrastructuri
verzi / verzi-albastre (de la
macro la micro)
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Norme metodologice din 26 februarie 2016
de aplicare a Legii nr. 350/2001 privind
amenajarea teritoriului si urbanismul si de
elaborare si actualizare a documentatiilor
de urbanism, https:/legislatie.just.ro/Public/
DetaliiDocument/228239

3

Legea nr. 350 din 6 iunie 2001 privind
amenajarea teritoriului si urbanismul,
https://legislatie.just.ro/Public/
DetaliiDocument/29453

4

Hotarare nr. 907 din 29 noiembrie 2016
privind etapele de elaborare si continutul-
cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor/
proiectelor de investitii finantate din fonduri
publice, https://legislatie.just.ro/public/
detaliidocument/185166

Stabilirea categoriilor de infrastructuri urmareste principalele instrumente
de planificare, in care rolul arhitectilor este descris dupi cum urmeazi? 3 %

1.

addendum:

La scara mai ampla a teritoriului (macropeisaj), cu
implementare prin:

Politici publice relevante la nivel national in domeniul
protectiei mediului

Acestea sunt relevante pentru arhitectii angajati in insti-

tutii publice de nivel national sau implicati in grupuri de lucru
la acest nivel, care pot prin politici publice sa contribuie la
protectia, conservarea si dezvoltarea coridoarelor verzi-al-
bastre prin masuri legislative, norme de aplicare sau instru-
mente cu caracter informativ si consultativ (ex. ghid).

Planuri de Amenajare a Teritoriului:

— Planul de amenajare a teritoriului zonal regional, P.A.T.Z.R.
— Planul de amenajare a teritoriului judetean, P.A.T.].

Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in echipe
pluridisciplinare de elaborare a P.AT, in calitate de sef de
proiect sau coordonatori pentru domenii care influenteaza
coridoarele verzi albastre. In calitate de elaboratori pentru
documentatiile de amenajare a teritoriului, acestia pot emite
propuneri cu caracter director, stabilind strategiile si directiile
principale de evolutie a unui teritoriu si pot contine masuriin
sectiunile specializate apa, zone protejate, zone de risc natural
si tehnologic.

Strategii de dezvoltare teritoriala:
— Strategia de dezvoltare teritoriala zonald periurband,/metro-
politand sau Masterplan metropolitan
Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in echipe
pluridisciplinare de elaborare a Strategiilor de dezvoltare teri-
torial, in calitate de sef de proiect sau coordonatori pentru
domenii care influenteaza coridoarele verzi-albastre. Prin
participarea la elaborarea strategiilor, arhitectii pot elabora
obiective si masuri implementabile de catre autoritatile
publice, inclusiv posibilitate de finantare a interventiilor din
diferite surse.

Planificarea unei zone metropolitane, prioritizand zonele in care se produc inundatii (rosu),
cursurile de apa (albastru) si infrastructurile verzi care formeaza coridoare continue. Sursa:
TREDJE NATUR, Planul de adaptare al Copenhagai la schimbarile climatice. Schematizare
prelucrata de Anastasia Stolearenco, Atelierul Non-Formal de Planificare Spatiala Timisoara

Solutii inspirate din natura



addendum:

Documentatii tehnico-economice

— Studiul de prefezabilitate, pentru infrastructurile cu impact
la scara teritoriala

Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in echipe

pluridisciplinare de elaborare a studiilor de prefezabilitate

pentru proiecte la scara teritoriala, precum renaturarea unor

cursuri de apa sau amenajarea unor coridoare pe lungimi si

suprafete extinse, cu aplicabilitate in domeniu.

La scara localititii / unitatii de relief - mezzopeisaj, cu
implementare prin:

Politici publice relevante la nivel local in domeniul

protectiei mediului

Acestea sunt relevante pentru arhitectii angajati in institutii
publice de nivel local sau implicati in grupuri de lucru la acest
nivel, care pot prin politici publice sa contribuie la protectia,
conservarea si dezvoltarea infrastructurilor verzi-albastre prin
masuri legislative locale (hotarari de consiliu) sau instrumente
cu caracter informativ si consultativ (ex. ghid).

Planuri urbanistice:
— Planul urbanistic general, P.U.G. si regulamentul local aferent
acestuia sau Masterplan urban
— Planul urbanistic zonal, P.U.Z. si regulamentul local aferent
acestuia sau Masterplan, cu impact la nivel local
Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in echipe
pluridisciplinare de elaborare a PU.G. / PU.Z., in calitate de sef
de proiect sau coordonatori pentru domenii care influenteaza
coridoarele verzi albastre. In calitate de elaboratori pentru
documentatiile de urbanism, acestia pot emite propuneri cu
caracter director si strategic, cét si cu caracter de reglemen-
tare. Planurile sunt instrumentul principal de planificare opera-
tionala, constituind baza legala pentru realizarea programelor
si actiunilor de dezvoltare si contin masuri cu privire la stabi-
lirea modului de utilizare a terenurilor din intravilan, inclusiv din
punct de vedere al infrastructurilor verzi-albastre.

Planificarea la scara cartierului prioritizarea coridoarele verzi (verde) care unesc elemente
majore verzi din peisaj, in fata traseelor cailor de comunicatie majora (rosu). Sursa:
schematizare prelucrata de Anastasia Stolearenco, Atelierul Non-Formal de Planificare
Spatiala Timisoara

Ordinul Arhitectilor din Romania

48



49

addendum:

Documentatii tehnico-economice

— Studiul de prefezabilitate, pentru infrastructurile cu impact
la scara localitatii

— Studiul de fezabilitate sau documentatia de avizare a lucra-
rilor de interventii, pentru infrastructurile cu impact la
scara localitatii

— Documentatie tehnicd pentru autorizarea executdrii lucra-
rilor de construire, denumitd in continuare D.T.A.C. si
Proiectul tehnic de executie, pentru infrastructurile cu
impact la scara localitétii

Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in etapele

de elaborare a proiectelor de investitii relevante la scara

localitatii, inclusiv din punct de vedere al infrastructurile

verzi-albastre.

La scard umana: micropeisaj, obiect sau spatiu public, cu
implementare prin:
Planuri urbanistice:
— Planul urbanistic zonal, P.U.Z. cu impact la nivelul

spatiului public
— Planul urbanistic de detaliu, P.U.D.
Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in echipe
pluridisciplinare de elaborare a PU.Z./ PU.D,, in calitate de sef
de proiect sau coordonatori pentru domenii care influenteaza
coridoarele verzi albastre. In calitate de elaboratori pentru
documentatiile de urbanism, acestia pot emite propuneri
cu caracter de reglementare. Desi cu caracter derogatoriu,
acestea pot constitui instrumente coerente de planificare
spatialg, inclusiv in domeniile cu aplicabilitate pentru infras-
tructurile verzi-albastre.

Planificarea de la scara unui cartier la Planificarea retelei verzi a cartierului pe
scara spatiului public prin prioritizarea scheletul zonelor dedicate scurgerii apelor,
managementului apelor (albastru, captate n stransa colaborare cu experti peisagisti
si directionate catre emisar), in stransa si biologi. Sursa: Rainproof Ringsted, DE
colaborare cu experti in gestiunea apelor URBANISTEN, prelucrate de Anastasia
pluviale. Sursa: Rainproof Ringsted, DE Stolearenco, Atelierul Non-Formal de
URBANISTEN, prelucrate de Anastasia Planificare Spatiala Timisoara

Stolearenco, Atelierul Non-Formal de

Planificare Spatiala Timisoara

Planificarea bulevardelor verzi, aliniamente plantate (verde) dezvoltate de-a lungul zonelor
de scurgere a apei (albastru) in stransa colaborare cu experti in comunicatie si peisagisti.
Sursa: Rainproof Ringsted, DE URBANISTEN, prelucrate de Anastasia Stolearenco, Atelierul
Non-Formal de Planificare Spatiala Timisoara

Solutii inspirate din natura



Planificarea pentru rezilienta si colectarea eficienta a apelor pluviale (albastru, cu scurgere
in zone de retentie), in stransa colaborare cu experti in gestiunea apelor. Sursa: Rainproof
Ringsted, DE URBANISTEN, prelucrate de Anastasia Stolearenco, Atelierul Non-Formal de
Planificare Spatiala Timisoara

Planificarea pentru rezilienta si colectarea eficienta a apelor pluviale (albastru, cu scurgere
n zone de retentie) chiar si in zonele statiilor de transport in comun sau in zone cu circulatie
intensa, in stransa colaborare cu experti in gestiunea apelor. Sursa: Rainproof Ringsted, DE
URBANISTEN, prelucrate de Anastasia Stolearenco, Atelierul Non-Formal de Planificare
Spatiala Timisoara

— Documentatii tehnico-economice

— Studiul de fezabilitate sau documentatia de avizare a lucra-
rilor de interventii, pentru infrastructurile cu impact la scara
spatiului public

— Documentatie tehnicd pentru autorizarea executdrii lucra-
rilor de construire, denumita in continuare D.T.A.C. si
Proiectul tehnic de executie, pentru infrastructurile cu
impact la scara spatiului public

Acestea sunt relevante pentru arhitectii implicati in etapele de

elaborare a proiectelor de investitii relevante la scara obiec-

tului sau a spatiului public, inclusiv din punct de vedere al

infrastructurilor verzi-albastre.

Analiza infrastructurilor relevante la diverse sciri utilizeaza tipurile
propuse in cadrul Ghidului de bund practicd pentru amenajarea spatiilor
verzi | Asociatia Peisagistilor din Romania - AsoP®, avind in vedere carac-
terul sdu integrator si perspectiva celor care planificd in domeniul amena-
jarii spatiilor verzi: peisagistii. Indicatorii categoriilor corespund cu indica-
torii din Ghid.

Infrastructuri relevante la scara teritoriala - macropeisaj
Sunt urmatoarele categorii de infrastructuri:

— Infrastructuri din Categoria 2: Componente ale spatiilor verzi
conectate la infrastructuri rutiere si tehnico-edilitare
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AsoP - Asociatia Peisagistilor din Romania,
Ghid de buna practica pentru administrarea
spatiilor verzi, Programul de cooperare
elvetiano roman, https://asop.org.ro/
publicatii/#flipbook-df_7310/7/ , https:/
romehome.ro/ghid-de-buna-practica-
pentru-administrarea-spatiilor-verzi/
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Tipuri de infrastructuri

Componenta verde Componenta albastra

Terasament verde aferent infrastructurii
rutiere

Conform Legii nr. 24/2007, culoare de
protectie fata de infrastructura tehnica
- plantatii realizate in lungul cailor de
circulatie sau in jurul unor instalatii cu
potential ridicat de poluare, in vederea
ameliorarii calitatii mediului si protejarii
infrastructurii aferente.

atasata structurii rutiere

constructie in general ape pluviale locale,

realizata din pamant si/ in amestec cu

sau material mineral hidrocarburi sau
conventional curate

amenajata cu

vegetatie;

Zona de siguranta a infrastructurii de
transport feroviar

Conform Legii nr. 24/2007, culoare de
protectie fata de infrastructura tehnica
- plantatii realizate in lungul cailor de
circulatie sau in jurul unor instalatii cu
potential ridicat de poluare, in vederea
ameliorarii calitatii mediului si protejarii
infrastructurii aferente.

situate de-o parte si de alta a axei céii ferate

fasii de teren care ape pluviale locale,

inglobeaza vegetatie  in amestec cu
hidrocarburi sau
conventional curate

— Infrastructuri din Categoria 6: Componente verzi aflate in proxi-

mitatea suprafetelor cu apa care au functiune mixta si vor fi
administrate de autoritatile publice locale, lucrarile de amena-

jare fiind efectuate cu avizul structurii competente din cadrul RN

“Apele Romane” si care vor fi incluse in registrul verde si vor fi

luate in considerare la elaborarea strategiei privind conservarea si

dezvoltarea retelei de spatii verzi

Tipuri de infrastructuri

Componenta verde Componenta albastra

Albie uscata

depresiune de teren formata datorita
curgerii apei, de obicei uscata
utilizata pentru recreere

depresiune de teren curgere
formata datorita periodica a apei
curgerii apei, de obicei

uscata

pot avea o

biodiversitate bogata

Mal verde

Conform Legii 24/2007, fasie plantata -
plantatie cu rol estetic si de ameliorare a
climatului si calitatii aerului, realizata in
lungul cailor de circulatie sau al cursurilor
de ap3;

teren amplasat in vecinatatea suprafetelor
cu apa

inglobeaza vegetatie  suprafete cu apa

plantata sau spontana naturale sau artificiale

Zona de protectie adiacenta infrastructurii
de imbunatatiri funciare

terenuri adiacente canalelor de irigatie si/
sau desecare

inglobeaza vegetatie  canale de irigatie
si/sau desecare

Zona de coasta marina

teren cu caracteristici litorale
se afla in contact cu marea

plaje cu nisip, stanci, marea
dune costale/de
coast3, faleza

Faleza fluviala

suprafete naturale si curs de apa
artificiale

ansamblu de suprafete naturale si artificiale inglobeaza vegetatie

dispuse liniar de-a lungul unui curs de apa

plantata si/sau
spontana.

Solutii inspirate din natura



Infrastructuri relevante la scara localitatii /

unitatii de relief - mezzopeisaj

Sunt urmatoarele categorii de infrastructuri:
— Infrastructuri din Categoria 2: Componente ale spatiilor verzi
conectate la infrastructuri rutiere si tehnico-edilitare

Tipuri de infrastructuri

Componenta verde

Componenta albastra

Strada verde inglobeaza vegetatie, ape pluviale locale,

predominant in amestec cu
suprafete permeabile punctuale sau liniare, arboricola hidrocarburi sau
adiacente suprafetelor pietonale sau conventional curate
carosabile

— Infrastructuri din Categoria 4: Componente verzi aferente
infrastructurii agricole ce vor fi introduse cu prioritate in cate-
goria spatiilor verzi dupa ce rolul lor agricol nu va mai putea fi
indeplinit datorita stdrii de degradare a solului

Tipuri de infrastructuri Componenta verde Componenta albastra

Faneata predomina plantele ape pluviale locale,
erbacee conventional curate

suprafata agricola

destinata producerii de furaje, recoltate prin

cosire

Pasune predomina plantele ape pluviale locale,
erbacee conventional curate

suprafata agricola

destinata producerii de furaje, utilizate
pentru pasunatul animalelor

Plantatie pomicola pomi si/sau arbusti ape pluviale locale,
fructiferi conventional curate

Conform Legii nr. 24/2007, pepiniera - teren terenurile pentru

pe care se cultiva si se inmultesc plante asolamente sau

erbacee si lemnoase pana la transplantarea terenurile in pregatire

pentru plantare definitiva; pentru plantare

Conform Legii nr. 24/2007, sere - terenuri
acoperite de constructii usoare destinate
cultivarii plantelor.

amenajare
capsunarii, pepiniere, sere

Teren arabil teren destinat agrosilviculturii  suprafata de teren ape pluviale locale,
cultivata cu vegetatie conventional curate

suprafata de teren cultivata sau necultivata

destinata pentru productia vegetala

mentinuta in bune conditii agricole si de

mediu;

destinata producerii de biomasa si alte

produse.
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— Infrastructuri din Categoria 5: Componente verzi din zone natu-
rale, semi-naturale si antropice din intravilanul localitatilor, care
au functiune forestiera si vor fi administrate conform legislatiei
specifice, dar care vor fi incluse in registrul verde si care vor fi
luate in considerare la elaborarea strategiei privind conservarea si
dezvoltarea retelei de spatii verzi

Tipuri de infrastructuri Componenta verde Componenta albastra
Padure urbana acoperit cu arbori care ape pluviale locale,

trebuie sa atinga o conventional curate
Conform Legii nr. 24/2007, padure de naltime minima de 5

agrement - padure sau zona impaduritdain  metri la maturitate
care se realizeaza diferite lucrari in vederea

crearii unui cadru adecvat petrecerii

timpului liber;

teren situat in intravilanul localitatilor
suprafatéa de cel putin 0,25 ha
indeplineste mai multe functii speciale de
protectie, productie si/sau recreere;

Perdea forestiera de protectie formatiune cu ape pluviale locale,
vegetatie forestiera conventional curate

formatiune amplasata la o anumita distanta

unele de altele sau fata de un obiectiv

formatiune cu scopul de a proteja un

obiectivimpotriva efectelor unor factori

daunatori

formatiune cu scopul de ameliorare

climatica, economica si estetico-sanitard a

terenurilor;

Cordon forestier formatiune de arbori si ape pluviale locale,
arbusti forestieri conventional curate

unesc trupuri de padure sau retele de

perdele forestiere de protectie, aflate la

distante de pana la 10 km unele de altele

cordoanele forestiere pot avea latimi de

pana la 30 m si se amplaseaza la marginea

tarlalelor cultivate agricol, de-a lungul

drumurilor existente, al digurilor si malurilor

sau in jurul localitatilor.

cordoanele forestiere constituie ele insele

perdele forestiere de protectie si preiau

functiile de protectie ale acestora;

Structura de reconversie ecologica plantatii arboricole, ape pluviale locale,
arbustive si erbacee  conventional curate

teren care a fost destinat extragerii/ cu rol in protectia

exploatarii resurselor minerale, iar in mediului

prezent este reabilitat prin plantatii

arboricole, arbustive si erbacee cu rol in

protectia mediului;

Teren abandonat vegetatie erbacee si/
sau arbustiva si/sau

suprafata de teren viran arboricola cu caracter

asupra cdaruia nu este revendicat dreptul de spontan

proprietate de nicio persoana

Terenuri umede, mlastini, balti, smarcuri flora si fauna suprafete de teren cu
caracteristica sol permanent sau
periodic saturat cu apa

Solutii inspirate din natura



— Infrastructuri din Categoria 6: Componente verzi aflate in proxi- 54
mitatea suprafetelor cu apa care au functiune mixta si vor fi
administrate de autorititile publice locale, lucrarile de amena-
jare fiind efectuate cu avizul structurii competente din cadrul RN
“Apele Romane” si care vor fi incluse in registrul verde si vor fi
luate in considerare la elaborarea strategiei privind conservarea si
dezvoltarea retelei de spatii verzi

Tipuri de infrastructuri Componenta verde Componenta albastra

Albie uscata depresiune de teren formata datorita curgere periodica a apei
curgerii apei, de obicei uscata

depresiune de teren formata datorita pot avea o biodiversitate bogata

curgerii apei, de obicei uscata
utilizata pentru recreere

Mal verde nglobeaza vegetatie plantata sau suprafete cu apa naturale
spontana sau artificiale

Conform Legii nr. 24/2007, spatii verzi pentru

protectia cursurilor de apa si lacurilor -

plantatii realizate in lungul cursurilor de apa

sau imprejurul lacurilor, al caror rol principal

este de protectie a acestora;

teren amplasat in vecinatatea suprafetelor

cu apa
Zona de protectie adiacenta infrastructurii  inglobeaza vegetatie canale de irigatie
de imbunatatiri funciare si/sau desecare

terenuri adiacente canalelor de irigatie si/
sau desecare

Zona de coasta marina plaje cu nisip, stanci, marea
dune costale/de coast3, faleza

teren cu caracteristici litorale

se afla in contact cu marea

Faleza fluviala suprafete naturale si artificiale curs de apa
nglobeaza vegetatie plantata

ansamblu de suprafete naturale si artificiale si/sau spontana.

dispuse liniar de-a lungul unui curs de apa
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a spatiu public

Sunt urmatoarele categorii de infrastructuri:

Infrastructuri relevante la scara umana: micropeisaj, obiect sau

— Infrastructuri din Categoria 2: Componente ale spatiilor verzi
conectate la infrastructuri rutiere si tehnico-edilitare

constituie medii de infiltratie

Tipuri de infrastructuri Componenta verde Componenta albastra
Sistem de bioretentie alcatuite din vegetatie ape pluviale locale,

la care se pot adauga in amestec cu
cavitati punctuale sau longitudinale, si alte materiale hidrocarburi sau

realizate in pamant (gropi, santuri, rigole) organice sau minerale conventional curate

suprafete permeabile punctuale sau liniare, arboricola
adiacente suprafetelor pietonale sau

Strada verde inglobeaza vegetatie, ape pluviale locale,
predominant n amestec cu

hidrocarburi sau
conventional curate

carosabile
— Infrastructuri din Categoria 3: Componente ale spatiilor verzi
atasate la infrastructuri sociale detinute in proprietate publica
sau privatd de citre stat sau unititile administrativ teritoriale
Tipuri de infrastructuri Componenta verde Componenta albastra
Baza sportiva sau de agrement verde zone special amenajate, echipate ape pluviale locale,

si dotate pentru practicarea
Conform Legii nr. 24/2007, baza sau parc sportiv pentru diferitelor sporturi (complex
practicarea sportului de performanta - complex format de instalatii sportive) si pentru
dintr-un cadru vegetal si din zone construite, special agrement;
amenajate si dotate pentru practicarea diferitelor
sporturi (complex de instalatii sportive);
Conform Legii nr. 24/2007, baza sau parc sportiv pentru
practicarea sportului de performanta - conform definitiei
de mai sus;

structura de tip parc

proprietatea publica sau privata a statului sau unitatilor
administrative teritoriale

zone construite

conventional curate

Cimitir verde zone in care se acorda prioritate
vegetatiei si/sau zone verzi, in

Conform Legii nr. 24/2007, spatii verzi aferente dotarilor raport cu elemente minerale

publice. destinate constructiilor funerare;

structura de tip gradina

proprietatea publica sau privata a statului sau unitatilor
administrative teritoriale

structura destinata practicilor funerare

ape pluviale locale, in
amestec cu hidrocarburi sau
conventional curate

Solutii inspirate din natura



Gradina

Conform Legii 24/2007, gradina - teren cultivat cu flori,
copaci si arbusti ornamentali care este folosit pentru
agrement si recreere, fiind deschis publicului;
Conform Legii 24/2007, gradina botanica - gradina in
care sunt prezentate colectii de plante vii cultivate in

conditii naturale ori de ser3, in vederea studierii acestora

sau doar pentru curiozitatile pe care le prezinta;

proprietatea publica sau privata a statului sau unitatilor
administrative teritoriale

atasata sau nu de o constructie

accesibila publicului larg sau nu

poate avea diverse specializari

poate sa contind dotari, echipamente si alte constructii
care pot fi agregate in amenajari cu rol preponderent
estetic sau specializat

predomina vegetatia, in scopul ape pluviale locale,
recreerii, educari si/sau cercetarii conventional curate

Gradina comunitara

aflata in proprietatea publica sau privata a statului sau
unitatilor administrative teritoriale

amenajare de tip gradina avand ape pluviale locale,
ca destinatie productia horticola  conventional curate
necomerciala si/sau recreere

Gradina condominiu

Conform Legii 24/2007, spatii verzi aferente locuintelor
de tip condominiu - spatii verzi formate dintr-un cadru
vegetal, amplasate adiacent blocurilor de locuinte de tip
condominiu, cu rol estetic si de protectie, de ameliorare
a climatului si a calitatii aerului;

amplasata in zone rezidentiale
aflata in proprietatea publica sau privata a statului sau
unitatii administrative teritoriale

structura de dimensiune redusa, ape pluviale locale,
care inglobeaza vegetatie conventional curate

Gradina institutionala

Conform Legii nr. 24/2007, muzeu in aer liber - institutie
care dispune de un spatiu verde neacoperit, special
amenajat, in vederea expunerii si studierii unor obiecte
de arta, relicve, documente istorice si stiintifice si a
educarii publicului;

Conform Legii nr. 24/2007, parc expozitional - spatiu
verde special amenajat destinat informarii publicului si
promovarii unor evenimente;

structurd atasata cladirilor institutiilor statului sau
unitatilor administrative teritoriale
caracter public sau privat

nglobeaza vegetatie precum si ape pluviale locale, in
diverse dotari, echipamente si/sau amestec cu hidrocarburi sau
alte constructii, care pot fi agregate conventional curate

n amenajari cu rol preponderent

estetic sau specializat
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Gradina zoologica

Conform Legii 24/2007, gradina zoologica - orice
colectie de animale vii, mentinute intr-un amplasament
administrat si deschis publicului, in scopul promovarii
conservarii biodiversitatii si pentru a furniza mijloace
de educatie, informare si petrecere a timpului liber, in
relatie cu prezentarea si conservarea vietii salbatice;

structura de tip parc

proprietatea publica sau privata a statului sau unitatilor
administrative teritoriale

detine animale in captivitate in scopul prezentarii lor
publicului

predomina suprafetele permeabile ape pluviale locale,

si vegetatia

conventional curate

Parcul

Conform Legii 24/2007, spatiu verde, cu suprafata
de minimum un hectar, format dintr-un cadru vegetal
specific si din zone construite, cuprinzand dotari si
echipari destinate activitatilor cultural-educative,
sportive sau recreative pentru populatie;

structura independenta

proprietatea publica sau privata a statului sau unitatilor
administrative teritoriale

accesibila publicului larg

dotari si/sau echipamente care permit desfasurarea
unei game largi de activitati pentru recreere adresate
unei palete variate de utilizatori

poate avea diverse specializari

predomina vegetatia (de regula
arborescenta)

ape pluviale locale,
conventional curate

Parc istoric sau gradina istorica

structura de tipul parcului sau gradinii care este
declarata prin lege monument istoric;

predomina vegetatia (de regula
arborescenta

ape pluviale locale,
conventional curate

Scuar (parc de buzunar)

Conform Legii 24/2007, spatiu verde, cu suprafata mai
mica de un hectar, amplasat in cadrul ansamblurilor
de locuit, in jurul unor dotari publice, in incintele
unitatilor economice, social-culturale, de invatamant,
amenajarilor sportive, de agrement pentru copii si
tineret sau in alte locatii;

structura de tip parc de dimensiuni reduse inseratain
tesutul urban

care poate fi prevazuta cu dotari si/sau echipamente
diverse

are rolul de a asigura odihna de scurta durata a
utilizatorilor, de a facilita circulatia pietonilor

poate oferi spatii destinate recreerii

inglobeaza suprafete permeabile
si vegetatie predominant
arborescenta

ape pluviale locale,
conventional curate

Zona de campare

structura de tip parc destinata camparii

inglobeaza suprafete permeabile
si vegetatie predominant
arborescenta

ape pluviale locale, in
amestec cu hidrocarburi sau
conventional curate

Sunt mentionate in Ghid inclusiv infrastructuri din Categorial,
Componente ale spatiilor verzi atasate constructiilor detinute in proprie-
tate publica sau privata de cdtre stat sau unitdtile administrativ teritoriale,
precum acoperis verde, atrium, balcon verde sau perete verde. Acestea
nu contin componenta albastrd, asadar nu sunt relevante pentru studiul
infrastructurilor verzi-albastre, insa sunt relevante din perspectiva abor-
darii unor solutii inspirate din natura.

Solutii inspirate din natura



Infrastructurile verzi / verzi-
albastre si posibilitatea de
implementarea a solutiilor
inspirate din natura prin
legislatia si politicile
actuale
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Regulamentul Parlamentului European

si al Consiliului din 24 iunie 2024 privind
restaurarea naturii si de modificare a
Regulamentului (UE) 2022/869, https://
data.consilium.europa.eu/doc/document/
PE-74-2023-REV-1/ro/pdf , https:/www.
consilium.europa.eu/ro/press/press-
releases/2024/06/17/nature-restoration-law-
council-gives-final-green-light/

7

Noul Bauhaus European: https:/
new-european-bauhaus.europa.eu/index_en

Cunoasterea cadrului legal, stabilit pe niveluri de aplicabilitate de la
nivel international la nivel local, este important pentru arhitecti deoa-
rece contribuie la o cunoastere implicita a principiilor de operare si a
instrumentelor disponibile acestora. Astfel, avand in vedere ca planifi-
carea spatiala e un proces abordat ierarhic si corelat la nivel director si
de reglementare inca de la scara supra-teritoriala, este importanta inte-
legerea acestor principii in vederea formularii unor raspunsuri coerente,
contemporane si aplicate pe parametrii punctuali ai fiecarui context.

Politici, documente programatice si de
pozitie la nivel international

Regulamentul Parlamentului European si al Consiliului din 2024
privind restaurarea naturii®

Documentul de politica stabileste norme la nivelul Uniunii Europene cu
privire la restaurarea ecosistemelor, asigurand astfel recuperarea rezili-
entei si a biodiversitatii naturii pe intreg teritoriul UE. Indeplinirea obiecti-
velor Uniunii de atenuare a schimbdrilor climatice si de adaptare la acestea
este indeplinit, asadar, prin restaurarea ecosistemelor. Regulamentul se
sprijina pe Pactul verde european, precum si Strategia UE privind biodiver-
sitatea pentru 2030 — Readucerea naturii in vietile noastre. De asemenea,
Regulamentul contribuie la restaurarea biodiversitatii si rezilientei ecosis-
temelor, atenuarea schimbarilor climatice, adaptarea la acestea si neutrali-
tatea din punctul de vedere al degradarii terenurilor, precum si la cresterea
securititii alimentare.

Prin restaurare se intelege un proces mai amplu prin care un ecosistem
este supus unor actiuni care vizeaza imbundtatirea structurii si a func-
tiilor sale. Obiectivul principal este de ameliorarea a suprafetei aferente
habitatelor, restabilirea unei suprafete de referinta favorabile si imbuna-
tatirea habitatului unei specii pentru a obtine un nivel suficient de cali-
tate si de cantitate recunoscut si cuantificat prin regulament. Astfel, prin
aplicarea acestuia, sunt instituite masuri de restaurare care sunt necesare
pentru a aduce in stare bund suprafete ale tipurilor de habitate intr-o stare
mai putin buna.

Regulamentul stabileste cd pand in 2030 este atins nivelul neutru in
ceea ce priveste suprafetele verzi minime necesare in orase, urmand ca
din 2031 suprafata aceasta s creascd anual pana ajunge la parametri speci-
ficati in legislatia europeana. De asemenea, orasele trebuie s initieze o
procedurd de inventariere a tuturor barierelor antropice care reprezintd un
impediment pentru curgerea naturald a apei, urmand a fi aplicate masu-
rile necesare pentru ameliorarea functiilor naturale ale zonelor inunda-
bile aferente. Astfel de masuri se aplica si pentru restaurarea ecosiste-
melor forestiere, apicole sau agricole. Toate acestea se realizeazad ca urmare
aimplementarii unui Plan national de restaurare, prin care sunt stabi-
lite masuri concrete si tinte. Nu in ultimul rand Regulamentul menti-
oneaza aplicarea pentru toate tipurile de habitate terestre, de coasta si
de apa dulce, printre care habitate, pajisti, mlastini, turbdrii, paduri. De
asemenea, sunt stabilite liste de indicatori cu privire la restaurarea ecosis-
temelor, inclusiv exemple printre care extinderea spatiilor verzi urbane cu
caracteristici ecologice, precum si transformarea siturilor dezafectate, a
fostelor zone industriale si a carierelor in situri naturale.

Noul Bauhaus European | Comisia Europeana’

Beneficiile prevederilor Noului Bauhaus European cu privire la infrastruc-
turile verzi albastre sunt structurate pe principiile care formeaza acest set
de politici: sustenabilitate, estetica si incluziune. Asadar, din perspectiva
sustenabilitatii, cel mai important aspect este eficienta energeticd mani-
festatd prin utilizarea si reutilizarea resurselor regenerabile, asigurand
astfel o cat mai ampla reducere a consumului de energie si o aliniere cu
obiectivele de tranzitie la neutralitate climatici. Promovarea biodiversi-
tatii este si ea importantd, integrand elementele naturale, precum inclusiv

Solutii inspirate din natura



infrastructurile verzi-albastre, contribuind astfel la un mediu mai sanatos
atat pentru oameni cat si pentru habitatele care le lacuiesc. Un alt aspect
important este cel al gestiunii apei, asigurind implementarea unor solutii
precum gradinile de ploaie si acoperisurile verzi si asigurand astfel un
control eficient al apei pluviale.

Un alt rol important este jucat de esteticd, tradusa din perspectiva
infrastructurilor verzi-albastre ca spatii care sunt atractive pentru toti,
cu un caracter placut din punct de vedere vizual si care sa bifeze cat mai
multe dintre criteriile de calitate ale unui spatiu public generic. In acest
deziderat, un rol important este jucat de integrarea elementelor naturale,
creand armonie intre mediul construit si cel natural. Astfel, acest principiu
contribuie si la o bundstare sporitd pentru locuitori. Nu in ultimul rand, al
treilea principiu este incluziunea, oferind astfel acces la aceste infrastruc-
turi pentru toate categoriile de persoane, indiferent de categoria sociala
din care fac acestia parte sau limitdrile intrinseci. De asemenea, este deter-
minantd implicarea comunitatii in procesul de amenajare, pentru ca
aceasta si creeze un sentiment de apartenenta si coeziune sociald care sa
contribuie apoi la 0 mentenanta cu costuri cAt mai reduse si o implicare
civica sporita.

Noua Charta de la Leipzig | Consiliul Uniunii Europene®

Acest document de politica cu caracter general, elaborat si adoptat de cétre
ministrii responsabili pentru dezvoltarea urbani din statele membre ale
Uniunii Europene, este important pentru ca stabileste nivelul de impor-
tanta pentru infrastructurile verzi-albastre, tinind cont de caracterul inte-
grat pe care trebuie sd il aibd dezvoltarea urbana integrata. Prin aceste
masuri este asigurata o cat mai ampla combatere a schimbarilor clima-
tice, fiind asiguratd de asemenea o calitate mai ridicata a aerului in orase,

o gestiune a apelor (cu precadere cele pluviale) mult mai coerentd si orien-
tatd spre rezilientd, precum si o promovare a biodiversitatii si accesibili-
tatii catre spatii de recreere pentru toti. Astfel, aceste masuri contribuie la
bunastarea generala atit din perspctiva locuitorilor, cat si a habitatelor.

Pe langa cele de mai sus, Charta pune un accent semnificativ pe abor-
darea participativa, transdisciplinari si aplicabild la mai multe niveluri teri-
toriald, fiind esentiala colaborarea intre toti actorii cheie, atat cei guver-
namentali cat si cei non-guvernamentali, sprijinind astfel dezvoltarea si
transformarea urbana in folosul oamenilor si al mediului. DIn punct de
vedere procedural, este necesard implicarea locuitorilor in procesul de
luare a deciziei, asigurandu-se astfel principiul conform caruia infrastruc-
turile raspund nevoilor punctuale ale acestora, precum si preferintelor
lor, contribuind astfel 1a principiile de baza ale Chartei: incluziune, rezili-
entd, durabilitate.

ECTP-CEU, ghidul SPECIAL (Planificare Spatiala si Energie pentru
Comunitati si Peisaje)’

Documentul este un rezultatul unui proiect care a implicat o colaborare

intre opt asociatii ale planificatorilor urbani din Europa, cu aplicatie pentru

o retea mai largd de planificatori prin intermediul Consiliului European

al Planificatorilor Urbani (ECTP-CEU). Proiectul a fost creat pentru a

oferi instrumente planificatorilor in contextul atingerii obiectivelor UE

pentru schimbdrile climatice. A rezultat un ghid practic pentru planificarea

spatiala pentru o eficientd in energie.

O componentd importantd este cea a infrastructurilor verzi-al-

bastre, pentru care documentul stabileste obiective si recomandari,

dupa cum urmeaza:

- Obiective
protejarea si administrarea resurselor naturale din zonele urbane,
incluzand habitatele si speciile, regland microclimatul urban si redu-
cand consumul de energie;
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Noua Charta de la Leipzig: https://ec.europa.
eu/regional_policy/whats-new/newsroom/12-
08-2020-new-leipzig-charter-the-
transformative-power-of-cities-for-the-
common-good_en
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ECTP-CEU, ghidul SPECIAL (Spatial
Planning and Energy for Communities in
All Landscapes): https://archive.ectp-ceu.
eu/ectp-ceu.eu/images/stories/PDF-docs/
SPECIAL%20Pan-European%20Guide.pdf
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IFLA Europe, The role of Landscape
Architects in promoting Biodiversity, 2023,
https://iflaeurope.eu/index.php/site/general/
green-infrastructure

n

The Davos Baukultur Quality System.
Eight criteria for a high-quality Baukultur:
https://www.davosalliance.org/

home si https://oar.archi/wp-content/
uploads/2021/12/DBQS-en.pdf

— Recomandari
evitarea sigilarii suprafetelor pentru a reduce insula de caldura
urband, protejarea suprafetelor cu rol de polder sau de retentie a apei,
ajustarea dezvoltdrii comunitdtilor in functie de resursele de apd
existente, promovarea retelelor verzi-albastre ca mijloc principal de
Pplanificare strategicd regionald si urband, promovarea programelor
de impddurire, incurajarea gradindritului urban si insertia coridoa-
relor verzi de-a lungul tuturor infrastructurilor tehnice.

IFLA Europe, Rolul peisagistilor in promovarea biodiversitatii'

Documentul de pozitie al IFLA Europe stabileste pasii strategici pentru a
atinge nivelul de biodiversitate necesar la nivel mondial, cu masuri apli-
cabile pentru fiecare proiect sau proces de planificare. Astfel, planifi-
carea peisajelor presupune parcurgerea unei serii de etape, de la concept,
la o viziune comun4, care duce laimplementare, de la design, achizitie,
constructie si, in final, la peisajul viu si intretinerea acestuia. Rezultatul
integrarii principiilor de biodiversitate si gestionare a ecosistemelor
creeazd peisaje multifunctionale, asigurand rezilienta si protejand capi-
talul natural - calitatea apei si a aerului, solurile si altele. Asadar, devine
esentiald implicarea in toate etapele procesului, de la ,masterplan” si
conceptul general, la implementarea proiectelor, acordand atentia cuve-
nitd detaliilor de executie.

addendum:

Dezvoltarea in timp a unor coridoare de biodiversitate, pornind de la amenajari sumare
protejate de potentiali daunatori (stanga), care se dezvolta independent in timp si creeaza
premisele pentru diferite tipuri de habitate. Sursa: Georg Hermannsdorfer, Restoration of
running waters. Practical Handbook for natural construction methods, 2023, prelucrate de
Anastasia Stolearenco, Atelierul Non-Formal de Planificare Spatiala Timisoara

DBQS, Sistemul de calitate Davos Baukultur"

Sistemul de calitate Davos presupune adoptarea in 2018, de ciatre ministrii
culturii din Europa, a Declaratiei de la Davos "Spre o Baukultur de inalta
calitate pentru Europa". Declaratia de la Davos subliniaza rolul central al
culturii pentru calitatea mediului construit. Baukultur cuprinde toate acti-
vitdtile cu impact spatial, de la detalii de mestesug pana la planificarea
urbanad la scard larga si dezvoltarea peisajelor.
Sistemul prezinta referiri 1a spatii verzi (si verzi-albastre) in urma-
toarele criterii:
— Functionalitate
existenta spatiilor deschise si vergi;
— Mediu
asezdri compacte §i dense, cu spatii verzi de calitate, reducdnd emisiile
si sprijinind biodiversitatea pentru a forma peisaje naturale si cultu-
rale bogate si administrate corespunzdtor si coerent;
— Economie
cresterea atractivitatii locurilor prin spatii verzi de calitate ridicatd;
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— Diversitate

spatii vergi care oferd oportunitati nelimitate, pentru toti, nediscri-
minatorii, cu acces facil i care imbundtdtesc calitatea interactiunii

tuturor cu mediul inconjurdtor

addendum: pasii pentru realizarea unui masterplan de infrastructura verde / verde/albastra
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Pasul 1

Date de tema:
program functional, de
arhitectura / urbanism

Pasul 2
Componenta ecologica: cerinte
geografice, de mediu

Pasul 3
Intelegerea si integrarea nevoilor
de comunicatie si mobilitate

Pasul 4

Intelegerea si integrarea
sistemului de management
al apei pluviale

Pasul 5

Propuneri de ameliorare a
conditiilor de mediu: impaduriri,
suprafete de apa

Pasul 6

Tratarea zonelor verzi ca
suport pentru atractori de
diverse tipologii

Pasul 7

lerarhizarea spatiilor publice
pentru a evalua nevoile de
utilizare a suprafetelor

Pasul 8

Planificarea strazilor secundare
ca strazi verzi, complementare
coridorului verde major

Pasul 9

Reteaua de comunicatie
secundara, prioritizand
mobilitatea nemotorizata

Pasul 10

Amplasarea atractorilor
principali - ancorele construite:
cladiri publice si private majore

Pasul 11

Stabilirea coridorului de
transport in comun si
proiectarea acestuia
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Legea nr. 24 din 15 ianuarie 2007
(**republicata*) privind reglementarea si
administrarea spatiilor verzi din intravilanul
localitatilor®), https:/legislatie.just.ro/public/
detaliidocument/78673

13

Ordonanta de urgenta nr. 57 din 20 iunie
2007 privind regimul ariilor naturale
protejate, conservarea habitatelor naturale,
a florei si faunei salbatice, https:/legislatie.
just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/214315

Legislatie la nivel national

Legislatia este concentrata in jurul Legii nr. 24 din 15 ianuarie 2007,
privind reglementarea si administrarea spatiilor verzi din intravilanul
localitatilor, pe langa care este in vigoare o serie de documente legis-
lative care completeaza si particularizeaza diferite contexte in care
acestea se afla.

Legea nr. 24 din 15 ianuarie 2007, cu completarile si
modificarile ulterioare™

Legea reglementeaza gestionarea spatiilor verzi din interiorul localitatilor
pentru a asigura calitatea mediului si sinatatea populatiei. Prin aceasta
lege, statul recunoaste dreptul fiecirei persoane la un mediu sandtos,
asigurand accesul liber la spatiile verzi publice pentru recreere, precum
sidreptul de a contribui la amenajarea acestora si la plantarea arborilor si
arbustilor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare. Astfel, pentru
implementarea acestor deziderate si pentru a facilita reglementarea si
administrarea spatiilor verzi din intravilanul localitatilor, legea stabileste
cd spatiile verzi se compun din mai multe tipuri de terenuri din intravi-
lanul localitatilor. Totusi, aplicarea este limitativa si creeaza multiple inter-
pretari prin stabilirea unor masuri si situatii care sunt incoerent coordo-
nate cu alte prevederi legislative sau cu alte articole din aceeasi lege.

Un aspect important pentru arhitecti este rigoarea cu privire la carac-
terul inamovibil al spatiilor verzi, precum si reglementarea tipurilor de
constructii care pot fi efectuate in spatii verzi, precum si suprafetele aces-
tora. Astfel, conform legii este interzisa schimbarea destinatiei, redu-
cerea suprafetelor ori straimutarea spatiilor verzi definite de prezenta lege.
Insa prin exceptie se pot amplasa pe un spatiu verde: alei pietonale, mobi-
lier urban, amenajari pentru sport, joc si odihna, constructii pentru expo-
zitii si activitdti culturale, constructii usoare cu caracter provizoriu pentru
activitdti de comert si alimentatie publica, grupuri sanitare, spatii pentru
intretinere, dar numai in baza unei documentatii de urbanism pentru
intreaga suprafatd a spatiului verde si cu obligatia ca suprafata cumulatd
a acestor obiective si nu depaseascd 10% din suprafata totald a spatiului
verde respectiv. Actualizarea Legii 24/2007 privind gestionarea spatiilor
verzi urbane, a fost introdus termenul de "mal verde", pentru terenurile
situate langd suprafetele de ap4, fie ele naturale sau artificiale, care includ
vegetatie plantatd sau spontana. Acestea sunt incluse in registrul local
al spatiilor verzi si sunt luate in considerare in strategia de conservare si
dezvoltare a retelei de spatii verzi.

Ordonanta de urgenta nr. 57 din 20 iunie 2007 privind regimul ariilor
naturale protejate, conservarea habitatelor naturale, a florei si
faunei salbatice™

Ordonanta prezintid completarea la Legea nr. 24/2007 in zone in care
aceasta nu poate actiona eficient, cu precadere in zonele naturale cu statut
protejat. Astfel, Ordonanta isi propune si asigurare diversitatea biolo-
gicd, conservand habitatele naturale, flora si fauna silbatica de pe teri-
toriul Romaniei, in paralel cu mentinerea sau restabilirea intr-o stare de
conservare favorabild a habitatelor naturale si a speciilor din flora si fauna
sdlbatica, precum si identificarea bunurilor patrimoniului natural care
necesitd un regim special de protectie, pentru conservarea si utilizarea
durabild a acestora. De asemenea, sunt stabilite tipurile de habitate natu-
rale prioritare, ca fiind acele tipuri de habitate naturale care se constatd cd
sunt in pericol de disparitie, pentru care Comunitatea Europeand are o
responsabilitate particulard in vederea conservdrii lor, avind in vedere in
primul rand proportia arealului lor natural de rdspandire. Prin aceastd lege
sunt reglementate ariile protejate de tip Natura 2000 si este definit cori-
dorul ecologic ca fiind zona naturald sau amenajatd, asigurand cerintele de
deplasare, reproducere si refugiu pentru anumite specii salbatice terestre
si acvatice, delimitatd in scopul aplicarii unor masuri specifice de protectie
si conservare.

Solutii inspirate din natura



Aceeasi ordonanta stabileste o serie de categorii de arii naturale protejate,
in conformitate cu importanta acestora:

de interes national: rezervatii stiintifice, parcuri nationale,
monumente ale naturii, rezervatii naturale, parcuri naturale;

de interes international: situri naturale ale patrimoniului natural
universal, geoparcuri, zone umede de importantd internationala,
rezervatii ale biosferei;

de interes comunitar sau situri "Natura 2000": situri de impor-
tantd comunitard, arii speciale de conservare, arii de protectie
speciald avifaunistica;

de interes judetean sau local: stabilite numai pe domeniul public/
privat al unitatilor administrativ-teritoriale, dupa caz.
Importanta stabileste regimul administrarii, dar si rigoarea
masurilor de protectie aplicabile pentru fiecare dintre

cele de mai sus.

Ordinul Arhitectilor din Romania

64



65

Alte prevederi legislative

Alte prevederi au efecte imediate asupra gestiunii infrastructurii verzi-al-
bastre, cum ar fi:

OUG 195/2005 privind protectia mediului, actualizata, care
mentioneaza obligatia autorititilor administratiei publice locale
si a persoanelor fizice sijuridice de a prevedea in documentatiile
de planificare, de urbanism si amenajarea teritoriului, masuri de
mentinere si ameliorare a fondului peisagistic natural si antropic
al fiecarei zone si localitati;

Legea imbundtatirilor funciare nr. 138/2004, cea care regle-
menteaza infrastructuri tehnice cu rol de imbundtatiri funciare,
precum amenajarile de desecare si drenaj, avand ca scop preve-
nirea si inlaturarea excesului de umiditate de la suprafata tere-
nului si din sol, in vederea asigurdrii conditiilor favorabile de
utilizare a terenurilor;

Ordinul nr. 227/2006 privind amplasarea si dimensiunile zonelor
de protectie adiacente infrastructurii de imbunatitiri funciare,
care prevede zone de protectie de 2 - 2,5 m de-a lungul cana-
lelor de irigatii si de desecare, in functie de categoria si impor-
tanta acestora;

Legea apelor nr.107/1996, actualizata in 17 iulie 2015, prevede in
cadrul latimile zonelor de protectie in jurul suprafetelor acvatice
de tipul lacurilor naturale, lacurilor de acumulare, precum si in
lungul cursurilor de apd, digurilor, canalelor, barajelor si a altor
lucrdri hidrotehnice. In conformitate cu kegea, pentru cursurile
de apa cu litime de 10-50 de metri, zona de protectie are o litime
de 15 metri, iar pentru cursurile de apa cu o litime sub 10 metri,
zona de protectie necesard este de cel putin 5 metri, fiind depen-
denta de caracterul indiguit sau nu al acestora;

Ordinul nr. 636/2002 privind aprobarea indrumarilor tehnice
silvice pentru infiintarea, ingrijirea si conducerea vegetatiei
forestiere din perdelele forestiere de protectie sprijind formarea
coridoarelor ecologice prin propunerea de perdele forestiere
prin limitarea suprafatelor zonelor agricole la 50 ha. Astfel se
instituie o retea bine definita de plantatii de protectie pe peri-
metrul acestora;

Ordonanta de urgenti nr. 114/2007 privind protectia mediului
stabileste nevoia de asigurare a unei suprafete de cel putin

26 mp/locuitor pentru Administratiile Publice Locale, ince-
pand cu anul 2014;

La nivel judetean si local, prin Hotéarari de Consiliu Judetean /
Local, precum si prin Planuri de Amenajare a Teritoriului, sunt
instituite masuri si actiuni prioritare, inclusiv suprafete minime
sizone de protectie care trebuie asigurate suplimentar fatd de
minimul legal, derivate din particularitatile fiecarui context.

Solutii inspirate din natura



Infrastructuri verzi / verzi-
albastre in contextul
tranzitiei la neutralitate

climatica
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https:/www.mdpi.com/
2071-1050/15/21/15262

Avand in vedere ca cea mai mare parte a emisiilor este generata in
domenii care au directa aplicabilitate prin planificarea spatiala, rolul
arhitectului este intrinsec de implicare in dezideratele pe care sile
propun comunitatile. Astfel, odata cu formularea prioritatilor in vederea
tranzitiei spre neutralitatea climatica, comunitatile au nevoie de specia-
listi care sa puna in practica aceste principii ca inovatori, nu doar profe-
sionisti care respecta un minim cadrul si tipar legal. Astfel, este esen-
tiala intelegerea rolului pe care il au arhitectii in vederea planificarii
infrastructurii verzi-albastre asa incéat sa contribuie la reducerea emisi-
ilor si sa sprijine tranzitia la neutralitatea climatica.

Din perspectiva tranzitiei la neutralitatea climaticd, infrastructurile verzi/
verzi albastre sunt relevante pentru scara urbana si cea metropolitana,
pentru ci pot contribui semnificativ la reducerea emisiilor de CO2. De
asemenea, pot fi relevante prin proiectele implementate la scara spatiului
public si a obiectului, atat din punct de vedere al emisiilor reduse prin
amenajarea unor astfel de infrastructuri, cat si in procesul de mente-
nanta al acestora.

Metodologia in domeniu

Estimarea emisiilor pentru infrastructurile verzi / verzi - albastre urma-
reste o evaluare abordatd prin raportarea la anumite sectoare. Pentru
Sectorul Infrastructurd verde si NBS (solutii bazate pe natura), (inclusiv
AFOLU - Agricultura, silvicultura si alte utilizéri ale terenurilor), sunt
monitorizate nivelurile de emisii de gaze cu efect de serd din AFOLU.
Pentru a echilibra retentia de carbon, sunt utilizate emisiile negative prin
zone naturale de tip natural sinks. Exemple de date utilizate in acest sens
sunt suprafatele de spatii verzi si amprentele coronamentului arborilor, in
conformitate cu datele detinute de citre Autorititile Publice Locale sau de
catre Agentia pentru Protectia Mediului.

De asemenea, referiri cu privire la infrastructurile verzi-albastre se
regisesc in cadrul sectorului AFOLU (Agricultur, silviculturi si alte utili-
zari ale terenurilor), la categoria Necesarul de energie pentru mentenanta
parcurilor publice™. Este relevanti si referinta din sectorul Transport, la
categoriile Distanta estimata a calatoriilor, precum si Consumul mediu
de combustibil - aceasta poate fi relevanta din perspectiva oportunita-
tilor pentru deplasare pietonald si cu bicicleta pe care le ofera infrastruc-
turile verzi-albastre. De asemenea, poate fi relevant sectorul Deseuri, la
categoria Necesar de energie electricd pentru procesul de compostare -
aceasta poate fi relevanta prin prisma procesului de obtinere a compos-
tului din masa vegetala rezultatd ca urmare a intretinerii infrastructurilor
verzi-albastre. Asadar, concluzionand, din perspectiva tranzitiei la neutra-
litatea climatica, infrastructurile verzi-albastre sunt relevante pentru scara
urbana si cea metropolitand, prin:

— reducerea emisiilor in operare, prin adoptarea unor solutii de
proiectare care sd includa realizarea unor coridoare de transport
velo si pietonal prin care sunt facilitate deplasdrile si este redusa
dependenta de mijloacele de transport de diverse tipuri. Asadar,
este necesard o planificare integratd la nivel de retea, interco-
nectarea cu transportul public, asigurarea conditiilor de confort
(inclusiv suprafete bine iluminate si antiderapante), precum si
facilitdti pentru parcare pentru biciclete.

— reducerea emisiilor pentru intretinere, ceea ce se traduce prin
adoptarea unor solutii de proiectare pentru amenajiri care si
necesite intretinere cat mai redusd, evitdnd astfel consumul in
acest sens, precum si o reutilizare judicioasd a masei vegetale
prin compostare. Asadar, este necesara utilizarea plantelor native
care necesitd mai putind apa si intretinere, folosirea materialelor
durabile si rezistente la intemperii, precum si sisteme de reutili-
zarea apei. De asemenea, este incurajata proiectarea de facilitati
pentru compostare la fata locului, precum si utilizarea compos-
tului pentru imbunatitirea solului si reducerea necesititii de
ingrasdminte chimice.

Solutii inspirate din natura



Pe langa cele de mai sus, metodologia cu privire la reducerea emisiilor face
referire si ofera resurse cu privire la:

mobilitatea nemotorizata si impactul in reducerea emisiilor, cu
exemplificare pe studiul de caz Paris, aplicabil pentru rolul de
suport pe care il poate oferi infrastructura verde-albastra pentru
deplasarile pedestre sau cu bicicleta;

efectul pozitiv al vegetatiei dense asupra calititii experientei
pentru deplasarile nemotorizate, sprijinind utilizarea acestora si,
asadar, contribuind la reducerea emisiilor;

potentialul de reducere a suprafetelor care creeaza premi-

sele pentru insulele de cdldurd urband, transformandu-le in
suprafete verzi si permeabile - nucleul tuturor procedurilor de
regenerare urbana;

rolul critic pe care il joaca coridoarele verzi in reducerea impac-
tului negativ al urbanizarii si industrializarii asupra naturii,
contribuind la crearea unor retele sustenabile de transport si
procese de urbanizare, reducand poluarea si imbunatatind
calitatea aerului;

rolul semnificativ de a actiona ca un dispozitiv care absoarbe
noxele, cu o influentd semnificativa pe care il are designul

in acest sens;

rolul pe care il au coridoarele verzi-albastre pentru reducerea
zgomotului urban, datorita caracteristicilor de absorbtie acustica
pe care il au masivele vegetale;

distributia spatiilor verzi, esentiald pentru captarea carbonului
prin fotosinteza, reducand in acelasi timp emisiile de carbon prin
atenuarea efectului de insuld de cdldura urbana.

Asadar, in concluzie, indicatori cu privire la reducerea emisiilor prin infras-
tructuri verzi-albastre pot face referire la urmatoarele:
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Procentul de arii naturale
protejate

Procentul de acoperire
cu arboriin oras

Emisii negative prin
absorbtie naturala

Spatii verzi

Calitatea spatiilor
publice

Pentru a majora
procentul de arii naturale
protejate, arhitectii

pot contribui prin
participarea la proiecte
de fundamentare si
recunoastere a ariilor
protejate de interes local
sau national;

Pentru a contribui la
majorarea procentului
de acoperire cu arbori
n mediul urban,
arhitectii pot contribui
prin stabilirea unor
masuri de acoperire

a unor suprafete cat
mai semnificative cu
arbori, atat in proiectele
de urbanism cét siin
cele de arhitectura sau
peisagistica

n acest caz, arhitectii
pot contribui prin
stabilirea unor masuri
de creare a unor zone cu
emisii negative.

n acest caz, arhitectii
pot contribui prin
stabilirea unor masuri
de creare a unor zone
cat mai ample de spatii
verzi, cu precadere in
zona cursurilor de ap3,
peste minimul necesar
prevazut din punct de
vedere legal

Pentru cresterea calitatii
spatiilor, arhitectii pot
utiliza seturi de indicatori
specifici, dovediti prin
exemple si studii de

caz care demonstreaza
aplicabilitatea. Spre
exemplu, conform Gehl
Architects, acestia pot
fi: protectia, confortul,
placerea, accesibilitatea
si sustenabilitatea.

Efectul de insula de
caldura urbana (UHI)

Valoarea medie a
temperaturii maxime

zilnice (TXX)

Valoarea medie a
temperaturii minime
Zilnice (TNN)

Ponderea modala

a mijloacelor de
transport ecologice si a
transportului public

Participare imbunatatita
a cetatenilor

Pentru a contribui la
reducerea efectului de
insula de caldura urbana,
arhitectii pot stabili
masuri de acoperire

a unor suprafete cat
mai semnificative cu
arbori, atat in proiectele
de urbanism céat siin
cele de arhitectura sau
peisagistica

Pentru a contribui

la reducerea valorii
medii a temperaturii
maxime zilnice,
arhitectii pot stabili
masuri de acoperire

a unor suprafete cat
mai semnificative cu
arbori, atat in proiectele
de urbanism cét siin
cele de arhitectura sau
peisagistica

Pentru a contribui

la reducerea valorii
medii a temperaturii
minime zilnice,
arhitectii pot stabili
masuri de acoperire

a unor suprafete cat
mai semnificative cu
arbori, atat in proiectele
de urbanism céat siin
cele de arhitectura sau
peisagistica

Calitatea spatiului public
si a interactiunii cu
sistemul de transport
contribuie la alegerea
mijlocului de transport.
Astfel, prin proiecte de
arhitectura, urbanism

si peisagistica,

arhitectii pot consolida
coridoarele verzi-
albastre ca suport pentru
deplasari nemotorizate

Calitatea spatiului public
contribuie la prezenta
cetatenilor in spatiul
public, contribuind la
participarea publica.
Astfel, prin proiecte de
arhitectura, urbanism si
peisagistica, arhitectii
pot prelungi perioada pe
care o petrec cetatenii in
spatiul public, incurajand
interactiunea sociala

si oportunitatile de
implicare si participare
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Rolurile infrastructurilor
verzi / verzi-albastre:
serviciile ecosistemice

Solutii inspirate din natura aplicate pentru renaturarea raului Los Angeles.
Sursa: https://www.nationalacademies.org/news/2024/07/
reviving-the-los-angeles-river-engineering-alongside-nature-and-society

Evenimente culturale si educative prin sport pe Canalul Morii din Reghin, amenajat recent in
beneficiul locuitorilor.
Sursa: Canalul Morii Verde, https://www.facebook.com/canalulmoriiverde.
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Francesc Molné, Giulia F.A. Donati, Janine
Bolliger, Manuel Fischer, Max Maurer, Peter
M. Bach, Supporting the planning of urban
blue-green infrastructure for biodiversity: A
multi-scale prioritisation framework, Journal
of Environmental Management, Volume 342,
2023, 118069, ISSN 0301-4797, https://doi.
org/101016/j.jenvman.2023.1180609.

Este importanta intelegerea rolurilor pe care le au infrastructurile
verzi-albastre, pentru ca acestea sa poata sa fie integrate in proiec-
tele in vederea contributiei la orase sustenabile si reziliente, care sa
raspunda provocarilor climatice si de mediu. De asemenea, este impor-
tant ca arhitectii sa recunoasca acestea roluri pentru a asigura interco-
nectarea spatiilor verzi si albastre, pentru a promova biodiversitatea si
a crea habitate pentru fauna si flora locala. Astfel, prin aceste masuri se
genereaza asa numitele servicii ecosistemice, prin care se imbunata-
teste calitatea aerului si a apei, se reduc emisiile de carbon si se ofera
spatii recreative pentru comunitati, contribuind astfel la cresterea cali-
tatii vietii urbane.

Principalele servicii ecosistemice' pe care le oferi infrastructurile verzi-al-
bastre sunt descrise pe scurt maijos. Acestea reprezintd cumulul de
beneficii pe care le obtine societatea umana din diversele ecosisteme cu
care interactioneaza. Asadar, un exemplu ar unor astfel de servicii este
reprezentat de:
— Serviciile de aprovizionare
Sunt reprezentate de anumite produse care sunt obtinute din ecosis-
teme, asa cum sunt energia (biomasd, hidroenergia), produsele biome-
dicale (diverse plante medicinale sau produse apicole dezvoltate in
infrastructurile verzi-albastre) si cdi naturale de transport.
— Serviciile regulatoare
Sunt reprezentate prin reglarea proceselor ecosistemice, inclusiv posi-
bilitatea de prevenire a inundatiilor prin reglarea fluxurilor de apa,
a climatului (in ceea ce priveste temperatura, umiditatea, calitatea
aerului), controlul eroziunilor cu ajutorul vegetatiei naturale, precum
si controlul daundtorilor si agentilor patogeni. Astfel este mentinut
echilibrul trofic si sunt asigurate descompunerile aerobe §i anaerobe.
— Serviciile culturale
Sunt reprezentate de diverse beneficii nemateriale, asa cum ar fi locu-
rile de socializare si coeziune comunitara in spatii de o calitate ridi-
catd, precum si evenimente culturale si sportive. In conformitate cu
grila de evaluare a rezilientei climatice, interactiunea comunitard
generatd in astfel de spatii asigurd constientizarea problemelor de
mediu. Pe langd acestea infrastructurile pot deveni puncte de studiu in
biologie, suport pentru diverse trasee nemotorizate, precum §i pentru
trasee de ecoturism §i de recunoasterea a patrimoniului istoric al
anumitor cursuri de apd ce reprezinta scheletul acestor infrastructuri.
— Serviciile de suport
Sunt reprezentare de posibilitatea de mentinere a biodiversitatii prin
pdstrarea echilibrului trofic, precum si a proceselor naturale, inclusiv
prin reciclarea nutrientilor (ex. formarea solurilor) si productivitatea
primard, asiguratd prin fotosinteza §i chemosintezd.

addendum:

Principii de protectie fata de inundatii,

prin amenajarea unor diguri de protectie.
Sursa: Georg Hermannsdorfer, Restoration
of running waters. Practical Handbook

for natural construction methods, 2023,
prelucrate de Anastasia Stolearenco,
Atelierul Non-Formal de Planificare
Spatiala Timisoara

Principii de protectie fata de inundatii, prin
constructia unui zid de protectie. Sursa:
Georg Hermannsdorfer, Restoration of
running waters. Practical Handbook for
natural construction methods, 2023,
prelucrate de Anastasia Stolearenco,
Atelierul Non-Formal de Planificare
Spatiala Timisoara
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Principii de planificare
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Intelegerea acestor principii de conservare, planificare, mentenant si
dezvoltare a coridoarelor verzi-albastre este in paletarul de baza pentru
arhitecti, contribuind la crearea unor spatii urbane care prin carac-

terul lor sunt sustenabile si reziliente. Integrarea serviciilor ecologice
multiple printre care se regasesc gestiunea apelor pluviale, recuperarea
si utilizarea speciilor native, precum si crearea de spatii publice de cali-
tate, arhitectii sunt principalii coordonatori pentru mijloacele care ofera
o imbunatatire a calitatii vietii si protectiei mediului. Respectarea legis-
latiei, utilizarea materialelor locale si implicarea comunitatii in procesul
de design sunt elementele principale care trebuie echilibrate, pentru

ca ele asigura durabilitatea si succesul proiectelor, raspunzand coerent
provocarilor climatice si oferind, in acelasi timp beneficii pe termen lung
pentru locuitori si natura.

Principalele principii de planificare sunt descrise mai jos:

— Integrarea serviciilor ecologice multiple
Crearea de spatii publice de calitate, recuperarea §i includerea in
proiectare a speciilor native, gestiunea apelor pluviale si oferirea de
servicii recreationale si educationale.

— Constientizarea importantei ecologice si sociale
Recunoasterea rolului vital si al impactului coridoarelor verzi-al-
bastre pentru mediu §i comunitate.

— Renaturarea cursurilor de apa
Implementarea de amenajdri neinvagzive, evitdnd betonarea, sigi-
larea solului si irigarea mecanicd ce produce efecte negative atit prin
costuri, cdt si prin consumul de energie.

— Conectarea zonelor suprafetelor verzi - albastre cu
spatiile verzi urbane
Interconectarea contribuie la asigurarea unui habitat sustenabil si
nefragmentat pentru flora, fauna i comunitatile umane, cu beneficii
pentru toate categoriile de mai sus.

— Managementul ecologic al apei pluviale
Colectarea apei pluviale, filtrarea si directionarea eficientd a aces-
teia in vederea asigurdrii caracterului de "oras burete” sau permeabil
pentru comunitatile pentru care arhitectii proiecteazd

— Respectarea legislatiei
Cunoasterea si conformitatea cu toate reglementarile legale in
vigoare, asigurand cd dincolo de minimul previzut in acestea sunt
asigurate nevoile punctuale ale comunititilor in care este efectuat
demersul de planificare

— Utilizarea materialelor locale
Inventarierea si valorificarea resurselor locale, asigurdnd cicluri
scurte §i eficiente, sprijinind economia locala §i asigurand caracterul
specific pentru mediul construit si / sau natural antropizat.

— Armonizarea interventiilor arhitecturale
Integrarea armonioasd a elementelor arhitecturale in peisaj, atdat din
punct de vedere estetic cdt mai ales din punct de vedere al respectirii
principiilor de protectie a medinlui si peisajelor.

— Transformarea organicd a peisajului
Abordarea etapizata si holisticd a modificarilor peisajului, astfel incat
sd ofere prilejuri pentru o manifestare coerentd, in timp si cu efecte
pe termen lung.

— Reducerea actiunilor de mentenanta
Minimizarea necesitditii de intretinere pentru a conserva resur-
sele, pentru a reduce emisiile si a sigura costuri mult mai reduse
in intretinere.

— Design participativ
Implicarea membrilor comunitatii locale in procesul de elaborare a
solutiilor pentru coridoarele ecologice, mai ales a celor care utilizeaza
cu precddere aceste infrastructuri.

— Implicarea comunititilor locale
O durabilitate sporitd pentru proiecte prin participarea activd a
comunitdtilor din proximitatea infrastructurile verzi-albastre,
contribuind la buna gestiune a acestora prin intretinere directa §i
asigurarea nevoilor de bazd din punct de vedere al mentenantei.

Solutii inspirate din natura



1. Situatia de baza 2. Crearea unei zone de protectie prin
plantari succesive

3. Se creeaza o albie minora a 4. Malurile sunt protejate cu stuf si papuris
cursului de apa pe ambele maluri

Principii de protectie a mediului si peisajelor, aplicabile unui curs de apa. Sursa: Georg
Hermannsdorfer, Restoration of running waters. Practical Handbook for natural construction
methods, 2023, prelucrate de Anastasia Stolearenco, Atelierul Non-Formal de Planificare
Spatiala Timisoara

Principii si masuri aplicabile la scara mai ampla a
teritoriului (macropeisaj)

Principiile enuntate mai sus sunt aplicabile de citre arhitecti, in practica

lor, prin masuri pentru categoriile de infrastructuri prezentate mai sus,

dupa cum urmeaza:

— Categoria 2: Componente ale spatiilor verzi conectate la infras-
tructuri rutiere si tehnico-edilitare:

— Terasament verde aferent infrastructurii rutiere: proiectarea
si reglementarea suprafetelor verzi adiacente cdilor de comu-
nicatie rutierd, prin plantarea de arbori si arbusti curolul de a
reduce eroziunea solului, a absorbi poluantii atmosferici si a
crea coridoare verzi care sa sprijine biodiversitatea local;

— Zonade sigurantd a infrastructurii de transport feroviar:
proiectarea si reglementarea suprafetelor amplasate de-a
lungul cdilor ferate, introducand zone tampon cu vegetatie
nativd pentru a reduce zgomotul, a capta praful si a oferi
habitate pentru fauna silbaticd;
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Proiectarea zonelor de protectie ale cailor majore de comunicare, parte a unui proiect rutier.
Exemplu: Autostrada A3, Regensburg. Sursa: https:/www.autobahn.de/planen-bauen/
projekt/a3-regensburg

— Categoria 6: Componente verzi aflate in proximitatea supra-
fetelor cu apd care au functiune mixta si vor fi administrate de
autoritatile publice locale, fiind luate in considerare la elabo-
rarea strategiei privind conservarea si dezvoltarea retelei
de spatii verzi
— Albie uscata: proiectarea si reglementarea amenajdrii albi-

ilor uscate, facilitind infiltrarea apei pluviale pentru a reduce
riscul de inundatii si a crea habitate pentru specii acvatice si
terestre, utilizand vegetatie specificd zonelor umede;

— Mal verde: proiectarea si reglementarea amenajarii malu-
rilor raurilor cu scopul de a preveni eroziunea, de a imbuna-
tati calitatea apei si de a crea habitate pentru diverse specii de
plante si animale, utilizand vegetatie nativa,

Amenajarea la scara teritoriului a unui mal.
Sursa: Sanlihe Corridor, Turenscape Landscape Architecture, https://landezine.com/
ecological-coridor-landscape-architecture/
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— Zond de protectie adiacenta infrastructurii de imbunatatiri
funciare: proiectarea si reglementarea perdelelor forestiere si
aunor zone umede artificiale, in scopul de a proteja terenu-
rile agricole de eroziune, de aimbunatati calitatea apei side a
sprijini biodiversitatea;

Perdele forestiere marginind terenurile agricole din Romsdalen, Norvegia.
Sursa: https:/www.britannica.com/topic/windbreak

— Zonade coastd marind: reglementarea si restaurarea supra-
fetelor acoperite cu nisip si a zonelor umede costiere, astfel
incat se asigure protectia impotriva eroziunii, atenuarea
impactului valurilor si crearea de habitate pentru speciile
marine si terestre;

— Faleza fluviali: reglementarea si consolidarea falezelor
fluviale, efectuata cu scopul de a preveni eroziunea, a imbu-
natdti calitatea apei si a crea spatii verzi pentru recreere si
biodiversitate, utilizand vegetatie nativa si structuri naturale.

Extensia Promenadei Bondi - Bronte.
Sursa: ASPECT Studios, https://landezine.com/
bondi-to-bronte-coastal-walk-extension-by-aspect-studios/
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Principii si masuri aplicabile la scara localitatii / unitatii de
relief - mezzopeisaj

Principiile enuntate mai sus sunt aplicabile de catre arhitecti, in practica
lor, prin masuri pentru categoriile de infrastructuri prezentate mai sus,
dupa cum urmeaza:
— Categoria 2: Componente ale spatiilor verzi conectate la infras-
tructuri rutiere si tehnico-edilitare
— Strada verde: proiectarea si reglementarea strazilor incluzand
plantarea de aliniamente arbori si arbusti de-a lungul aces-
tora, pentru a crea alei umbrite, reducerea efectului de insula
de cdldurd urbana si imbunatatirea calitdtii aerului;

Amenajarea unui bulevard verde.
Sursa: Bulevardul “El Firal”, Bach Arquitectes, https:/landezine.com/
el-firal-boulevard-by-bach/

— Categoria 4: Componente verzi aferente infrastructurii agricole
ce vor fi introduse cu prioritate in categoria spatiilor verzi dupd
ce rolul lor agricol nu va mai putea fi indeplinit datorita starii de
degradare a solului
— Faneata: arhitectii au un rol secundar, dar pot avea in

vedere reglementari si amenajari care s permita menti-
nerea si imbunatdtirea biodiversitatii prin cosirea perio-
dica si utilizarea fertilizantilor organici pentru a sprijini flora
si fauna localj;

— Pasune: arhitectii au un rol secundar, dar pot avea in vedere
reglementari si amenajari care sd permitd implementarea
rotatiei pasunatului pentru a preveni supra-pasunatul si a
mentine sdndtatea solului si a vegetatiei;

Pasune. Sursa: https://eos.com/blog/pasture-management/
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— Plantatie pomicola: arhitectii au un rol secundar, dar pot avea
in vedere reglementdri si amenajari care sa permita imple-
mentarea utilizarea tehnicilor de agrosilviculturd, cum ar
fi plantarea de culturi de acoperire intre raindurile de pomi
pentru a imbundtati fertilitatea solului si a reduce eroziunea;

— Teren arabil teren destinat agrosilviculturii: arhitectii au un
rol secundar, dar pot avea in vedere reglementdri si amenajdri
care sa permita integrarea arborilor si arbustilor in terenurile
agricole pentru a crea sisteme agroforestiere care imbunata-
tesc biodiversitatea si protejeaza solul;

Agrosilvicultura. Sursa: https:/drawdown.org/solutions/multistrata-agroforestry

— Categoria 5: Componente verzi din zone naturale, semi-naturale
si antropice din intravilanul localitatilor, care au functiune fores-
tierd si vor fi administrate conform legislatiei specifice, dar care
vor fi incluse in registrul verde si care vor fi luate in considerare
la elaborarea strategiei privind conservarea si dezvoltarea retelei
de spatii verzi
— Padure urbana: proiectarea si reglementarea amenajarii padu-

rilor urbane pentru a oferi spatii verzi pentru recreere, a
imbundtati calitatea aerului si a reduce efectul de insula de
cidldura urbana;

— Perdea forestierd de protectie: proiectarea si reglementarea
de perdele forestiere de-a lungul drumurilor si terenurilor
agricole pentru a reduce eroziunea solului si a proteja cultu-
rile de vanturile puternice;

Padure urbana, parc.
Sursa: Passerelle de la Troche by Bassinet Turquin Paysage, https:/landezine.com/
passerelle-de-la-troche-by-btp/
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— Cordon forestier: proiectarea si reglementarea de cordoane
forestiere care conecteaza padurile existente si coridoarele
ecologice pentru a sprijini migratia speciilor si a imbunatati
conectivitatea habitatelor;

— Structurd de reconversie ecologica: proiectarea si reglemen-
tarea transformadrii terenurilor degradate in spatii verzi prin
plantarea de vegetatie nativa si crearea de habitate pentru
fauna salbatica;

Cordon forestier dezvoltat peste o autostrada.
Sursa: https:/handbookwildlifetraffic.info/ch-7-solutions-to-reduce-transport-infrastructure-
impacts-on-wildlife/7-2-reducing-wildlife-mortality/

— Teren abandonat: reglementarea si reabilitarea terenurilor
abandonate prin plantarea de vegetatie nativa si crearea de
spatii verzi comunitare pentru recreere si biodiversitate;

— Terenuri umede, mlastini, balti, smarcuri: reglementarea,
restaurarea si protejarea zonelor umede pentru a imbunatiti
calitatea apei, a reduce riscul de inundatii si a crea habitate
pentru speciile acvatice;

Amenajarea unei zone umede.
Sursa: Lunca si izvorul raului Norges, Agence Territoires, https:/landezine.com/
wet-meadow-and-source-of-the-river-norges-by-territoires/
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— Categoria 6: Categoria 6: Componente verzi aflate in proximi-
tatea suprafetelor cu apa care au functiune mixta, care vor fi
incluse in registrul verde si vor fi luate in considerare la elabo-
rarea strategiei privind conservarea si dezvoltarea retelei
de spatii verzi
— Albie uscati: reglementarea si proiectarea amenajdrii albiilor
uscate cu vegetatie specifica zonelor umede pentru a facilita
infiltrarea apei pluviale si a crea habitate pentru specii acva-
tice si terestre;

— Mal verde: reglementarea si proiectarea stabilizarii malurilor
raurilor prin plantarea de vegetatie nativa pentru a preveni
eroziunea si a imbunatati calitatea apei;

Amenajarea unui mal verde la scara urbana.
Sursa: Hatsinanpuisto, Loci: https:/landezine.com/hatsinanpuisto-by-loci/

— Zond de protectie adiacenta infrastructurii de imbunatatiri
funciare: reglementarea si proiectarea de perdele forestiere si
zone umede artificiale pentru a proteja terenurile agricole si a
sprijini biodiversitatea;

Zona de protectie aferenta unui canal de irigatie / de desecare.
Sursa: https:/farmwildlife.info/how-to-do-it-5/field-boundaries/ditches/
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addendum:

Principii de relocare a unor trasee de circulatie, in vederea conservarii si dezvoltarii
biodiversitatii. Sursa: Georg Hermannsdorfer, Restoration of running waters. Practical
Handbook for natural construction methods, 2023, prelucrate de Anastasia Stolearenco,
Atelierul Non-Formal de Planificare Spatiala Timisoara

— Zonade coastd marina: reglementarea si restaurarea
dunelor de nisip si a zonelor umede costiere pentru a
proteja impotriva eroziunii si a crea habitate pentru speciile
marine si terestre;

— Faleza fluviald: reglementarea si proiectarea consolidarii fale-
zelor fluviale cu vegetatie nativa si structuri naturale pentru
a preveni eroziunea si a crea spatii verzi pentru recreere si
biodiversitate.

Amenajarea malurilor unui fluviu.
Sursa: Digurile lles de Nantes proiectate de BASE Landscape Architecture, https:/landezine.
com/the-embankments-of-the-iles-de-nantes-by-base/

Principii si masuri aplicabile la scara umana - micropeisaj

Principiile enuntate mai sus sunt aplicabile de catre arhitecti, in practica
lor, prin masuri pentru categoriile de infrastructuri prezentate mai sus,
dupa cum urmeaza:
— Categoria 2: Componente ale spatiilor verzi conectate la infras-
tructuri rutiere si tehnico-edilitare
— Sistem de bioretentie: proiectarea de gradini de ploaie si
bazine de retentie pentru a capta si filtra apa pluviald, redu-
cand riscul de inundatii si imbunatatind calitatea apei;
— Stradi verde: proiectarea aliniamentelor de arbori si arbusti
de-alungul strazilor pentru a crea alei umbrite, redu-
cerea efectului de insuld de cildurad urbana si imbunatatirea
calitatii aerului;

Solutii inspirate din natura



Amenajarea unei strazi pietonale verzi,
Sursa: De Laat, Alkmaar, Bureau B+B, https:/landezine.com/de-laat-alkmaar-by-bureau-bb/

— Categoria 3: Componente ale spatiilor verzi atasate la infrastruc-
turi sociale detinute in proprietate publicd sau privata de citre
stat sau unitdtile administrativ teritoriale
— Baza sportiva sau de agrement verde: proiectarea terenurilor
de sport cu suprafete permeabile si vegetatie nativa pentru
areduce scurgerea apei pluviale si a crea un mediu plicut
pentru activitati recreative;

— Cimitir verde: proiectare prin utilizarea de materiale biode-
gradabile pentru locurile de veci si plantarea de vege-
tatie nativa pentru a crea un spatiu linistit si ecologic
pentru comemorare;

Amenajarea unui parc sportiv de dimensiuni ample.
Sursa: Forest Sports Park Guang Ming, LOLA Landscape Architects /, https:/landezine.com/
forest-sports-park-guang-ming-by-lola/

— Gradina: proiectarea de gradini cu plante native si sisteme de
irigatie eficiente pentru a reduce consumul de apa si a sprijini
biodiversitatea locala;
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— Gradina comunitara: proiectarea de gradini comunitare unde
locuitorii pot cultiva legume si plante aromatice, promovand
coeziunea sociala si educatia ecologica;

Amenajarea unui spatiu de tip gradina.
Sursa: Gradina Kloster Kappel, bbz landschaftsarchitekten /

— Gradina condominiu: proiectarea spatiilor verzi comune in
complexurile rezidentiale cu plante native si zone de relaxare
pentru a imbunadtiti calitatea vietii locuitorilor;

— Gradina institutionald: proiectarea gradinilor in jurul insti-
tutiilor publice, cum ar fi scoli si spitale, pentru a oferi spatii
verzi de recreere si educatie ecologica;

Amenajarea unei gradini aferente unui condominiu.
Sursa: Complex rezidential “In Garten”, Neuland ArchitekturLandschaft /, https:/landezine.
com/residential-complex-in-garten-by-neuland-architekturlandschaft/

— Gradina zoologica: proiectarea habitatelor pentru animale cu
vegetatie nativa si structuri naturale pentru a crea un mediu
cat mai apropiat de cel natural;
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— Parcul: proiectarea parcurilor urbane cu zone de joaci, piste
de alergare si spatii verzi pentru recreere si relaxare, promo-
vand sdndtatea si bundstarea comunitatii;

Amenajarea unei sectiuni a unei gradini zoologice.
Sursa: Lewa Savanne, Gradina Zoologica din Zurich vetschpartner /, https:/landezine.com/
lewa-savanne-zoo-zurich-by-vetschpartner/

— Parcistoric sau gradina istorica: proiectarea restaurarii si
intretinerii parcurilor si gradinilor istorice pentru a pastra
patrimoniul cultural si a oferi spatii verzi pentru recreere;

Amenajarea unui parc istroic. .

Sursa: Historic Hofgarten & Cappelaue Landscape Park, Ohringen, Baden-Wiirttemberg,
RMP Stephan Lenzen Landschaftsarchitekten /, https:/landezine.com/historic-hofgarten-
cappelaue-landscape-park-by-rmp-stephan-lenzen-landschaftsarchitekten/

— Scuar (parc de buzunar): proiectarea de mici parcuri in zonele
urbane dense pentru a oferi locuri de relaxare si sociali-
zare pentru locuitori, precum si pentru retentia temporara a
apelor pluviale;
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— Zonade campare: proiectarea zonelor de campare cu vege-
tatie nativa, suprafetele permeabile si facilitati ecologice
pentru a oferi o experientd de camping sustenabil;

Amenajarea unui parc de buzunar.
Sursa: Roche Pocket Park proiectat de Bryum /, https:/landezine.com/
roche-pocket-park-by-bryum/

— Categoria 1, Componente ale spatiilor verzi atasate constructiilor
detinute in proprietate publicd sau privata de citre stat sau unita-
tile administrativ teritoriale:

— Instalarea unor sisteme precum acoperis verde, atrium,
balcon verde sau perete verde: proiectarea acoperisurilor
verzi, atrium-urilor, balcoanelor verzi si peretilor verzi
pentru a imbundtdti izolarea termicd, a reduce efectul de
insuld de caldurd urbana si a crea spatii verzi suplimentare
in mediul urban.

Amenajarea unui acoperis verde.
Sursa: Gradina de pe acoperis cu sauna si natura salbatica, Urbio, https:/landezine.com/
rooftop-garden-with-sauna-and-wild-nature/
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Exemple de buna practica
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GruenesNetzHamburg, https:/
www.hamburg.com/resource/
blob/18990/5f83955d1a05d997e6f1424c9
aad071b/flyer-green-network-data.pdf

17

Centuri verzi pentru autoritatile locale din
Anglia: raport pentru 2022-2023, https:/
www.gov.uk/government/statistics/local-
authority-green-belt-statistics-for-england-
2022-t0-2023/local-authority-green-belt-
england-2022-23-statistical-release

Exemplele de buna practica demonstreaza ca principiile enuntate nu
sunt doar idei, ci mijloace concrete de operare care asteapta din partea
proiectantilor si planificatorilor spatiali (fie ei arhitecti, urbanisti, peisa-
gisti sau ingineri) o intelegere si o aplicare punctuala particularizata
pentru contextele in care acestia opereaza. Asadar, dincolo de recu-
noasterea calitatii exemplelor de buna practica, rolul arhitectilor este sa
le inteleaga, sa insuseasca principiile, sa stabileasca determinantii rele-
vanti pentru contextele in care opereaza si sa le aplice.

Bune practici din perspectiva politicilor
publice si planificarii spatiale

Reteaua verde Hamburg™

Proiectul presupune planificarea unui ansamblu de spatii verzi extinse,
deschise, care asigura legitura coerentd intre mediul rural - natural si intra-
vilanul urban. In apropiere de zona centrala coridoarele se ingusteaza,
fragmentandu-se pas cu pas si stabilind ca obiectiv de planificare refacerea
conexiunilor verzi in zonele intrerupte. Prin acest proiect este stabilit

un exemplu de bund practicd in vederea integrarii coridoarelor verzi-al-
bastre in planificarea urband, avand ca scop crearea un oras mai sustenabil
sirezilient. Planificarea acestor coridoare tine cont de nevoia de unificare
a parcurilor, raurilor si altor spatii naturale cu zonele urbane dense, astfel
incat sa faciliteze deplasdrile nemotorizate, contribuind in acest mod la
reducerea emisiilor de carbon si la promovarea unui stil sinétos de viata.

Reteaua verde din Hamburg.

Sursa: https://tagderstadtnaturhamburg.
de/start/archiv/2020-spezial/
projekt-nat%C3%BCrlich-hamburg!/

Exemplu de implementare.

Sursa: https:/stadtundgruen.de/artikel/
das-gruene-netz-hamburg-als-gruene-
infrastruktur-8166

In vederea amenajarii acestora sunt utilizate plante native, precum si de
zone umede de retentie a ape. Astfel, proiectul isi dovedeste contributia

la imbundtitirea biodiversititii si impune o gestionare eficientd a apelor
pluviale - cu precddere in situatiile extreme. Nu in ultimul rand, prin plani-
ficarea acestora, coridoarele verzi-albastre sprijina atenuarea efectului

de insuld de cildurd urbana si cresterea atractivitdtii orasului atat pentru
locuitori, cat si pentru turisti, demonstrand in acelasi timp felul in care
solutiile bazate pe naturd pot transforma orasele in locuri mai verzi si mai
placute pentru toti.

Centura verde a Angliei”

In vederea amenajarii acestora sunt utilizate plante native, precum si de
zone umede de retentie a ape. Astfel, proiectul isi dovedeste contributia

la imbunatdtirea biodiversitdtii si impune o gestionare eficienta a apelor
pluviale - cu precddere in situatiile extreme. Nu in ultimul rand, prin plani-
ficarea acestora, coridoarele verzi-albastre sprijind atenuarea efectului
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de insuld de cildurd urbana si cresterea atractivitdtii orasului atat pentru
locuitori, cat si pentru turisti, demonstrand in acelasi timp felul in care
solutiile bazate pe naturd pot transforma orasele in locuri mai verzi si mai
placute pentru toti.

Planificarea centurilor verzi in Anglia. Centura verde la marginea unei

Sursa: https:/www.gov.uk/government/ asezari din Anglia.
statistics/local-authority-green-belt- Sursa: https:/www.pbctoday.co.uk/news/
statistics-for-england-2020-to-2021/local- planning-construction-news/green-belt-
authority-green-belt-statistics-for-england- reform-why-review-long-overdue/131249/

2020-21-statistical-release

Scopul principal al politicii cu privire la centurile verzi este de a preveni

extinderea urbana necontrolati, mentinand terenurile permanent

deschise, stabilind asadar caracteristicile esentiale ale acestora: deschi-

derea si permanenta lor. Scopurile principale pe care le servesc aceste

centuri verzi sunt

— limitarea extinderii necontrolate a zonelor construite mari

— prevenirea contopirii oraselor vecine

— protejarea mediului rural de urbanizare

- pastrarea cadrului si caracterului special al oraselor istorice

— sprijinirea regenerarii urbane prin incurajarea reciclarii terenu-
rilor abandonate si a altor terenuri urbane.

Odatd ce acestea au fost definite, autorititile locale cu competente in

planificare au fost invitate sa planifice moduri in care centurile verzi pot si

fie utilizate in mod benefic, prin masuri precum oferirea de acces, oportu-

nitdti pentru sport si recreere in aer liber, pastrarea si imbundtatirea peisa-

jelor, amenajarea vizuald si biodiversitatea, sau imbundtaitirea terenurilor

deteriorate si abandonate. Modificarile limitelor acestor centuri verzi se

realizeaza doar in circumstante exceptionale, bine justificate, fundamen-

tate si documentate.

Coridorul verde al raului Leca, Maia, Zona Metropolitana Porto™

Proiectul din Maia, Zona Metropolitand a orasului Porto, transforma malu-
rile raului Leca intr-un spatiu verde cu un caracter predominant vibrant

si accesibil pentru intreaga comunitate aflatd in arealul de interes imediat
din zona metropolitand. Amenajarea include trasee pietonale si ciclabile,
zone de recreere si spatii verzi care conecteaza diverse zone urbane, inte-
grand elemente naturale si infrastructuri verzi, promovand astfel mobi-
litatea sustenabild si oferind locuitorilor un mediu plicut pentru activi-
tati in aer liber.

Amenajarea unui coridor verde la scara metropolitana. Sursa: Coridorul verde al raului Leca,
LRC | Arquitectura Paisagista, https:/landezine-award.com/leca-river-green-corridor/
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Coridorul verde al raului Leca, proiectat
de LRC | Arquitectura Paisagista,
https:/landezine-award.com/
leca-river-green-corridor/
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Climate-KIC, Solutii verzi-albastre: O
abordare sistemica pentru dezvoltarea
urbana sustenabil, rezilienta si eficienta din
punct de vedere al costurilor, https:/www.
climate-kic.org/wp-content/uploads/2017/10/
BGD-Guide.compressed.pdf

20

AsoP - Asociatia Peisagistilor din Romania,
Ghid de buna practica pentru administrarea
spatiilor verzi, Programul de cooperare
elvetiano roman, https://asop.org.ro/
publicatii/#flipbook-df_7310/7/ , https:/
romehome.ro/ghid-de-buna-practica-
pentru-administrarea-spatiilor-verzi/

21

Timisoara Verde-Albastra, Ghid de bune
practici pentru amenajarea coridoarelor
ecologice in Polul de Crestere Timisoara:
https://timisoaraverdealbastra.ro/resurse/
ghid-de-bune-practici-pentru-amenajarea-
coridoarelor-ecologice/

Pe langa beneficiile recreative pe care le genereaza, acest coridor verde-al-
bastru contribuie la imbunatatirea biodiversitatii si la gestionarea efici-
entd a apelor pluviale de-a lungul intregului siu parcurs, oferind asadar
servicii ecosistemice necesare pentru comunitati. Vegetatia plantata de-a
lungul raului ajutd la filtrarea poluantilor si la reducerea riscului de inun-
datii, in timp ce spatiile verzi oferd habitate pentru fauna locala. Asadar,
proiectul exemplificd un mod coerent in care planificarea urbana poate
crea spatii multifunctionale care imbunatatesc calitatea vietii si protejeazd
mediul, generand inclusiv infrastructuri verzi-albastre interconectate

de tip coridor.

Bune practici din perspectiva
constientizarii, implicarii comunitare,
advocacy

Ghidul Solutii verzi-albastre: O abordare sistemica pentru dezvol-
tarea urbana sustenabila, rezilienta si eficienta din punct de vedere al
costurilor | Climate-KIC™

Documentatia prezintd un paletar de interventii la indemana pentru
profesionistii care lucreaza in domeniul planificirii spatiale. Aceasta ilus-
treaza principalele presiuni la care sunt supuse zonele urbane in incercarea
de afireziliente si prietenoase cu mediul. Este realizata o trecere in revista
a tipurilor de solutii abordate de-a lungul timpului in relatie cu apa din
orase, precum si o enumerare a principalelor solutii inspirate din naturd

ce reprezintd un paletar contemporan de interventie. Sunt enumerate, de
asemenea, studii de caz relevante, precum si principalele bariere de imple-
mentare, pornind de la abordairile care tin de politici publice si legislatia
prestabilitd in care un anumit context opereaza.

Ghid de buna practica pentru amenajarea spatiilor verzi | Asociatia
Peisagistilor din Romania - AsoP?°

Ghidul face referire la spatiile verzi per ansamblu, fiind un demers rele-
vant inclusiv pentru cd propune o noud abordare in categorisirea si clasarea
acestora pe tipologii. Este introdusa definitia spatiului verde prin caracte-
risticile sale principale, aria de interventie fiind extinsa mult peste ceea ce
este reglementat prin legislatia nationald. Sunt prezentate functiile, rolul
si beneficiile spatiilor verzi, precum si actorii relevanti implicati in admi-
nistrarea acestora. Pentru fiecare dintre entititile relevante sunt stabilite
atributiile si responsabilititile. Sunt prezentate, de asemenea, instrumen-
tele utilizate pentru administrarea spatiilor verzi si masurile principale
pentru gestionarea vegetatiei. Prin descrierea pe larg a Legii nr. 24/2007
privind reglementarea si administrarea spatiilor verzi din interiorul loca-
litdtilor este ficut cunoscut cadrul legal, pus in paralel cu resursele biblio-
grafice utile.

Documentul este relevant pentru ca prezinta perspectiva peisagistilor
cu privire la domeniul spatiilor verzi, precum si propunerile de imbunata-
tire. Categoriile enuntate sunt prezentate in aceeasi forma si in acest docu-
ment, stand la baza analizei tipologiilor de infrastructuri verzi, care devin
suport si pentru diferitele tipuri de infrastructuri albastre.

Ghid de bune practici pentru amenajarea coridoarelor ecologice in
Polul de Crestere Timisoara | Timisoara Verde-Albastra®

Prin demersul Timisoara Verde-Albastrd, se propune promovarea princi-
piului conform caruia cursurile de apa pot sd devina scheletul unei retele
de coridoare ecologice inter- conectate care aduc natura in localitati.
Rezultatul acestui proiect si cel mai important mijloc de constientizare
este Ghidul de bune practici pentru amenajarea coridoarelor ecologice in
Polul de Crestere Timisoara, elaborat in 2018 si actualizat in 2019.

Solutii inspirate din natura



Confirmarea validititii demersului a fost efectuata prin referirea la
prevederile sale in observatiile stabilite de catre Institutia Arhitectului

Sef din cadrul Consiliului Judetean Timis pentru Planurile Urbanistice
Generale elaborate pentru localitatile din Zona Metropolitana Timisoara.
Prevederile sunt corelate si aplicate cu P.U.G.-urile Municipiului Timisoara
si Comunelor Ghiroda si Dumbravita.

Ghidul construieste pe analiza si intelegerea evolutiei istorice a
Timisoarei pentru a intelege situatia actuald si valoarea infrastructurii
verzi-albastre actuale in conservarea biodiversitatii si in asigurarea echi-
librului de mediu. Sunt evidentiate canalele de desecare ca elemente de
patrimoniu antropizat, marcand inceputul imbundtitirilor funciare pe
teritoriul actual al Romaniei, precum si elemente cheie ale identitatii
peisajului regional. Sunt observate principalele provocari determinate de
urbanizarea intensiva din secolul al XX-lea, care supune unor presiuni
intense culturile agricole si anuleaza rolul canalelor de irigatii si a celor de
desecare ca infrastructuri pentru imbunatatiri funciare.

Bune practici din perspectiva
amenajarilor

Padurea-parc Faget - Plamanul verde al Clujului*?

Pentru acest proiect, principiile si instrumentele vizeaza interventii la
scard redusd, minimale, care au ca scop imbunatitirea experientei vizi-
tatorilor, asa incat ecosistemul si fie protejat. Principalele interventii

au presupus semnalizarea pistelor velo si a potecilor pedestre tema-

tice, montarea unor panouri cu rol informativ despre fauna si flora locala,
precum si realizarea unor constructii de scard redusd, precum instalarea
de bancute de odihnd, un amfiteatru in aer liber, o platforma educativa,
un punct de observatie geologica si un refugiu. Principiul de bazd a fost de
pdstrare a caracterului natural al locului.

Din punct de vedere al materialelor utilizate, au fost introduse mate-
riale naturale si prietenoase cu mediul. De asemenea, comunitatea locala a
fost implicatd in procesul de planificare, dupa ce o echipd multidisciplinara
arealizat un studiu preliminar si proiectul a fost dezbatut public pentru
a asigura transparenta si increderea cetatenilor. Pe 1angd aceste elemente,
puncte tari sunt abordarea modulari si reversibila, precum si posibilitatea
de ajustare a numarului de echipamente in stransa relatie cu raspunsul
favorabil sau negativ al utilizatorilor. Se asigura, asadar, un echilibru intre
biodiversitate, educatie si calitatea vietii in Zona Metropolitand Cluj.

Pavilioane care pun in valoare mediul
natural. https://visitcluj.ro/tourist_spot/
fagetul-clujului/

Activitati educative intr-un spatiu
amenajat non-invaziv.

Sursa: https://visitcluj.ro/tourist_spot/
fagetul-clujului/

Gradina Senzoriala Magneten din Frederiksberg®®

Obiectivele de proiectare ale acestui proiect includ necesitatea credrii unui
spatiu verde care sa denote siguranta si recreere pentru persoane cu diza-
bilititi fizice si mentale. Tema de proiectare a inclus nevoile utilizatorilor,
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Padurea-parc Faget - Plamanul verde

al Clujului, printre castigatorii premiilor
New European Bauhaus din 2024, https:/
romania.representation.ec.europa.eu/
news/padurea-parc-faget-plamanul-verde-
al-clujului-printre-castigatorii-premiilor-
new-european-bauhaus-2024-04-16_

ro si https:/www.clujmet.ro/
padurea-parfaget-misiune-indeplinita/

23

Sensory Garden in Frederiksberg by
MASU Planning Wins Green Roof Award,
https:/landezine.com/sensory-garden-
in-frederiksberg-by-masu-planning-wins-
green-roof-award/
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Gronningen-Bispeparken, https:/landezine.
com/gronningen-bispeparken-by-sla/

rezultate dintr-un proces de consultare cu beneficiarii si personalul ansam-
blului in care s-a integrat amenajarea.

Au fost amenajate 3 zone distincte: gridina de legume, gradina de
flori si gradina cu foc de tabara. Fiecare dintre cele trei zone oferad experi-
ente terapeutice distincte si stimuleaza diferite simturi, fiind proiectate
asa incat sd asigure un mediu controlat si linistit, destinat tratamentului.
Esentiald este integrarea principiilor de biodiversitate, precum si colectare,
retentie si reutilizare a apei pluviale, care este apoi utilizatd pentru a iriga
plantele si florile. Un alt aspect inovator este utilizarea acoperisului verde,
precum si posibilitatea de a oferi o oaza verde pe tot timpul anului, asigu-
rand in acelasi timp un raspund coerent si incluziv la nevoile utilizatorilor
si terapeutilor.

Acoperis verde. https:/landezine. Gradina senzoriala, accesibila tuturor.
com/magneten-sensory-garden- https:/landezine.com/magneten-sensory-
by-masu-planning/ garden-by-masu-planning/

Grenningen-Bispeparken®*

In cazul acestui parc, adaptarea la schimbarile climatice reprezintd un
principiu fundamental, utilizand solutii inspirate din naturi. Este, asadar,
transformatd o zond acoperita cu gazon, in prezent degradatd, ca un parc
de aproximativ 2 ha din interiorul orasului, in care se asociaza vegetatia,
biodiversitatea si diverse componente artistice. In ansamblu exista 18
gradini de retentie a apei, care contribuie la colectarea si infiltrarea pentru
aproximativ 3000 mc de apa pluviala, asadar sprijin prevenirea inundati-
ilor si oferind locuri pentru desfasurarea diferitelor activitati pentru locui-
torii din cartier. Exista cinci tipuri de zone, cu un caracter individual, desti-
nate socializdrii informale si flexibile.

in procesul de proiectare a fost implicati comunitatea locald a antro-
pologilor si geografilor, care a colaborat cu locuitorii din zona si alte parti
interesate pentru a asigura aproprierea din partea comunitatii si intele-
gerea principiilor conform cérora a fost proiectat si amenajat parcul. Sunt
utilizate si materiale locale care introduc parcul in tema specifica locului,
asigurand si posiiblitatea unei interventii artistice care sa aduca o notd
suplimentard pentru transformarea parcului intr-un spatiu viu si poetic,
pregitit pentru explorare si situatii meteo nefavorabile.

Suprafete permeabile in Vegetatie nativa si instalatii coresponzatoare
Gronningen-Bispeparken. in Grenningen-Bispeparken.

Sursa: https://www.archdaily.com/1026192/ Sursa: https:/www.archdaily.com/1026192/
gronningen-bispeparken-climate-park-sla gronningen-bispeparken-climate-park-sla

Solutii inspirate din natura



Dezbateri, teme de interes

Ordinul Arhitectilor din Romania

92



93

25

Lege nr. 24 din 15 ianuarie 2007
(*republicata**) privind reglementarea si
administrarea spatiilor verzi din intravilanul
localitatilor*), https:/legislatie.just.ro/public/
detaliidocument/78673

26

Ordonanta de Urgenta nr. 183 din 28
decembrie 2022 privind stabilirea unor
masuri pentru finantarea unor proiecte de
regenerare urbana, https:/legislatie.just.ro/
Public/DetaliiDocumentAfis/267782

Desi subiectul tranzitiei la neutralitatea climatica nu este unul nou, la
fel cum nu este nici cel al utilizarii solutiilor inspirate din natura sau al
planificarii infrastructurilor verzi-albastre, aplicarea acestora inregis-
treaza o serie de provocari care se cer depasite. O parte din ele, cele
mai intalnite in practica actuald, sunt enumerate mai jos si raman teme
de interes si dezbatere, atét la nivel conceptual-ideatic, cét si la nivelul
pragmatic al aplicarii in diversele proiecte de urbanism, peisagistica
sau arhitectura.

Principalele teme de interes dezbatute cu privire la rolul si posibilitatea de
implementare a coridoarelor verzi-albastre in domeniul de operare al unui
arhitect sunt urmatoarele:

— actualitatea cunostintelor dobandite in disciplinele de profil
predate la nivel universitar, atat in domeniul arhitecturii si urba-
nismului, cat siin cele conexe ale geografiei, peisagisticii, biolo-
giei, ingineriei de mediu sau ingineriei de instalatii; de multe ori,
relevanta informatiilor prezentate in cadrul acestor discipline si
racordarea la principiile contemporane este discutabila;

— parghiile pe care le are un arhitect in vederea impunerii unor
solutii mai drastice din punct de vedere al indicatorilor minimali
care trebuie respectati in vederea cresterii suprafetelor ocupate
de infrastructuri verzi-albastre, atat timp cat de multe ori planu-
rile urbanistice preiau doar indicatori prea putin restrictivi din
Regulamentul General de Urbanism;

— incoerenta legislativa, care stabileste pe de-o parte cd spatiile
verzi pot fi si in proprietate privatd, insd interzice reglementarea
spatiilor verzi pe terenuri private cu exceptia situatiilor in care
acestea fac obiectul unei proceduri de expropriere pentru cauze
de utilitate publici®® sau prin proceduri de regenerare urbani®°.

Solutii inspirate din natura



Resurse

Resursele prezentate reprezinta o lista a celor referentiate in cadrul
acestui document, de la documente de politica publica la legislatie si
exemple de buna practica.

Regulamentul Parlamentului European si al Consiliului din 24 iunie 2024 privind restaurarea
naturii si de modificare a Regulamentului (UE) 2022/869, https://data.consilium.europa.eu/
doc/document/PE-74-2023-REV-1/ro/pdf, https://www.consilium.europa.eu/ro/press/press-
releases/2024/06/17/nature-restoration-law-council-gives-final-green-light/, https:/www.
consilium.europa.eu/ro/policies/nature-restoration/

Noul Bauhaus European: https://new-european-bauhaus.europa.eu/index_en

Noua Charta de la Leipzig: https://ec.europa.eu/regional_policy/whats-new/newsroom/12-08-
2020-new-leipzig-charter-the-transformative-power-of-cities-for-the-common-good_en

ECTP-CEU, ghidul SPECIAL (Spatial Planning and Energy for Communities in All Landscapes):
https://archive.ectp-ceu.eu/ectp-ceu.eu/images/stories/PDF-docs/SPECIAL%20
Pan-European%20Guide.pdf

IFLA Europe, The role of Landscape Architects in promoting Biodiversity, 2023, https:/
iflaeurope.eu/index.php/site/general/green-infrastructure

The Davos Baukultur Quality System. Eight criteria for a high-quality Baukultur: https:/www.
davosalliance.org/home si https://oar.archi/wp-content/uploads/2021/12/DBQS-en.pdf

AsoP - Asociatia Peisagistilor din Romania, Ghid de buna practica pentru
administrarea spatiilor verzi, Programul de cooperare elvetiano roman,
https://asop.org.ro/publicatii/#flipbook-df_7310/7/ , https://romehome.ro/
ghid-de-buna-practica-pentru-administrarea-spatiilor-verzi/

Timisoara Verde-Albastra, Ghid de bune practici pentru amenajarea coridoarelor
ecologice in Polul de Crestere Timisoara: https://timisoaraverdealbastra.ro/resurse/
ghid-de-bune-practici-pentru-amenajarea-coridoarelor-ecologice/

Lege nr. 350 din 6 iunie 2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul, https:/legislatie.
just.ro/Public/DetaliiDocument/29453

Lege nr. 24 din 15 ianuarie 2007 (**republicata**) privind reglementarea si administrarea
spatiilor verzi din intravilanul localitatilor), https:/legislatie.just.ro/public/
detaliidocument/78673

Ordonanta de urgenta nr. 57 din 20 iunie 2007 privind regimul ariilor naturale protejate,
conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice, https://legislatie.just.ro/Public/
DetaliiDocumentAfis/214315

Norme metodologice din 26 februarie 2016 de aplicare a Legii nr. 350/2001 privind
amenajarea teritoriului si urbanismul si de elaborare si actualizare a documentatiilor de
urbanism, https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/228239

Hotarare nr. 907 din 29 noiembrie 2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al
documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate
din fonduri publice, https:/legislatie.just.ro/public/detaliidocument/185166

Ordonanta de Urgenta nr. 183 din 28 decembrie 2022 privind stabilirea unor masuri
pentru finantarea unor proiecte de regenerare urbana, https://legislatie.just.ro/Public/
DetaliiDocumentAfis/267782
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Biografii

Cristian Blidariu  Arhitectura

Decan al Facultatii de Arhitectura si Urbanism Timisoara
Conferentiar la Universitatea Politehnica din Timigsoara
Vice-presedinte Educatie si formare profesionala in cadrul
Ordinului Arhitectilor din Romania (OAR)

Master in Arhitectura, Universitatea Politehnica din Timisoara
Doctorat in Arhitectura, Universitatea de Vest din Timisoara

Mihai Danciu Arhitectura

Co-fondator al Atelierului Non-Formal de Planificare Spatiala
din Timisoara

Consultant Banca Mondiala - Biroul din Romania

Cadru didactic la Universitatea Politehnica din Timisoara

si Universitatea de Stiintele Vietii din Timisoara

Licenta in Arhitectura si Urbanism, Universitatea Politehnica
din Timisoara

Master in Urbanism, Universitatea Politehnica din Timisoara

Amalia Enache  Arhitectura

Coordonatoarea departamentului Educatie si formare
profesionala in cadrul Ordinului Arhitectilor din Romania (OAR)
Fondatoarea AA Atelier de Arhitectura

Doctor in Arhitectura, Universitatea de Arhitectura si Urbanism
»lon Mincu” (UAUIM)

Asistent universitar Plata cu Ora la Facultatea de Arhitectura,
Universitatea de Arhitectura si Urbanism ,lon Mincu”, Bucuresti

Loredana Gaita  Arhitectura

Cadru didactic la Facultatea de Arhitectura si Urbanism

din Timisoara

Consilier — Dezvoltare prin cultura, Universitatea Politehnica
din Timisoara

Coordonatoare initiativa Timisoara verde-albastra

Membra in Consiliul Director al Fundatiei Comunitare
Timisoara

Doctor in Arhitectura, Universitatea de Arhitectura

si Urbanism ,lon Mincu” (UAUIM)
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d Q Materialul de fata a fost elaborat de Ordinul Arhitectilor din
Iceland Romania in cadrul proiectului ,Jowards Climate-Neutral and
Liechtenstein  Norway Smart Cities through Mutual Learning, Engagement and
Norwaygrants  grants Capacity-Building”.

Proiectul este implementat de UEFISCDI (operatorul
programului), Ordinul Arhitectilor din Romania, Urbanize Hub,
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SEE si Norvegiene prin Fondul pentru Relatii Bilaterale,
permitand colaborarea internationala valoroasa si schimbul
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