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https://m100.ro/ - parteneri din Romania:
UEFISCDI (Unitatea Executiva pentru
Finantarea Invatamantului Superior, a
Cercetarii, Dezvoltarii si Inovarii), OAR
(Ordinul Arhitectilor din Romania), Urbanize
Hub (Asociatia Institutul pentru Dezvoltare
Locala - Romania), dar si parteneri
internationali: Nordic Edge (Norvegia), NTNU
(Universitatea Norvegiana de S$tiinta si
Tehnologie), RANNIS (Centrul Islandez
pentru Cercetare).

Cum a aparut acest material?

Demersul de a alcatui acest suport didactic si de a imagina modalitati
concrete de utilizare a aparut ca o parte a unui proiect complex: Hub
National M100.

In Roméania, Hub-ul National M 100 (M 100 National Hub) functio-
neaza ca o Misiune Oglinda a Misiunii UE 100 de Orase Neutre din Punct
de Vedere Climatic pand in 2030, sprijinind orasele romanesti in procesul
lor de tranzitie verde. M100 oferd suport nu doar celor trei orase romanesti
deja selectate in cadrul Misiunii UE (Cluj-Napoca, Bucuresti - Sector 2 si
Suceava), ci si altor orase care aspira sa atinga neutralitatea climatic4, incu-
rajind astfel un parcurs colectiv si coerent citre un viitor mai verde.

In cadrul acestui demers, o parte a efortului a fost dedicatd compo-
nentei educationale. Echipa OAR (Ordinului Arhitectilor din Roménia),
impreund cu experti si membri ai Asociatiei De-a Arhitectura (care au
asigurat conditii in plan local, in patru orase diferite, pentru imple-
mentarea versiunilor pilot de scenariu educational prin ateliere succe-
sive), au raspuns la o intrebare simpl4, dar cu potential urias de a produce
impact: Pentru ca ne dorim ca tema oraselor neutre din punct de
vedere climatic sa fie in atentia tinerilor, care sunt modalitatile cele
mai potrivite?

Hub-ul National M100 este un efort concertat intre mai multi
parteneri' pentru a creste interesul, dar si priceperea pentru reducerea
amprentei de carbon in orasele Romaniei. Este deci relevant modul in care
poate creste gradul de constientizare privind actiunile concrete pe care
le poate face fiecare dintre noi pentru orase mai sustenabile. In octom-
brie 2024, in urma unui apel deschis, 10 orase romanesti au fost selec-
tate de un juriu international pentru a beneficia de asistenta tehnica si
consolidarea capacitatilor prin proiectul ,,Spre orase neutre climatic
siinteligente prin invatare reciproca, implicare si dezvoltare de
competente” (Towards Climate-Neutral and Smart Cities through Mutual
Learning, Engagement and Capacity-Building). Aceste orase — Alba Iulia,
Bistrita, Brasov, Bucuresti, Buziau, Constanta, Iasi, Oradea, Resita
si Timisoara - beneficiaza de un sprijin intensiv pentru elaborarea
contractelor pentru orase climatice (Climate City Contracts - CCCs),
reducerea suplimentara a emisiilor de carbon pana in 2035 si trans-
formarea lor in orase mai verzi, mai inteligente si mai prietenoase
cu cetatenii.

Insd, pentru implementarea proiectelor si programelor cuprinse in
planificarea aferentd acestor contracte, va fi nevoie, in fiecare din aceste
orase, de multd energie si implicare nu doar din partea autoritdtilor publice
locale, ci si a actorilor din sectorul privat pentru profit, din sectorul asoci-
ativ, din mass-media, etc. Aceasta mobilizare necesita cateva lucruri:

— informatii — competente cognitive,

— capacitate de a face — abilitati,

— asociere cu valorile pe care se bazeaza procesele de redu-
cere a amprentei de carbon — atitudini — asumarea respon-
sabilitatii de a contribui la rezolvarea unor probleme complexe
ale lumii de azi.
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Pentru cine este acest
material?

Acest material este dedicat in special elevilor de liceu si studentilor la
diverse programe de licenta din invitimantul superior. Definitiile, explica-
tiile, exemplele alese urmaresc si asigure o baza de cunostinte, atitudini si
abilitdti care sunt necesare pentru a fi un membru activ al unor comunitati
ce actioneaza constient si asumat pentru reducerea amprentei de carbon in
localititile lor.

Cadrele didactice din invatamantul preuniversitar precum si in
cel universitar pot gisi in acest material repere esentiale pentru a intro-
duce si aprofunda tema oraselor neutre climatic in procesul educational.

Modalitatea directd este cea de aplicare a Scenariului educational
- Tineri pentru neutralitate climaticd (Partea a doua), folosind explica-
tiile si exemplele oferite (Prima parte). Dar acest material oferd un suport
valoros pentru integrarea temei neutralititii climatice in relatie cu mediul
construit si in alte contexte didactice, atat in cadrul orelor la diverse disci-
pline, cat siin activitati extracurriculare. Aplicarea directa presupune c4,
prin scenariul bazat pe metoda jocului de rol sau doar prin folosirea expli-
catiilor si a exemplelor incluse in acest material, cadrele didactice pot ajuta
tinerii s inteleagd mai bine modul in care orasele pot deveni mai sustena-
bile si care sunt actorii implicati in acest proces.

Acest material poate fi utilizat de citre cadrele didactice si in
Saptamana Verde, cAnd scolile si liceele isi concentreaza activititile pe
educatia pentru dezvoltare durabild, permitand elevilor sa exploreze prin
metode interactive si practice solutiile pentru reducerea amprentei de
carbon in orasele lor. De asemenea, se poate adapta pentru Sdptdmdna
Altfel, oferind un cadru ideal pentru activititi aplicate, precum ateliere de
simulare, dezbateri tematice, proiecte de echipd sau intalniri cu profesio-
nisti din domeniul urbanismului, arhitecturii si sustenabilitatii.

Profesorii pot folosi resursele din acest material pentru a ghida elevii
in conceperea unor propuneri concrete - abordare de invitare bazata pe
proiect (Project Based Learning) - pentru transformarea unor spatii urbane
locale, antrenandu-le gandirea criticd, dar si deschiderea si priceperea
pentru actiuni colaborative.

In acest fel, materialul sprijina cadrele didactice nu doar in predarea
teoreticd a conceptului de neutralitate climaticd, ci si in organizarea unor
experiente de invatare aplicatd, care stimuleaza implicarea activa a elevilor
si studentilor in problemele de mediu si urbanism, pregiatindu-i sa fie ceta-
teni responsabili si implicati in viitorul oraselor lor.

Indrumatorii activitatilor de educatie non-formala - fie cd sunt
traineri, facilitatori, membri ai ONG-urilor, coordonatori de cluburi de
tineret, mentori sau voluntari implicati in initiative educationale — au un
rol esential in formarea unei noi generatii constiente si implicate in tran-
zitia citre orase neutre climatic. Spre deosebire de cadrele didactice din
sistemul de educatie formald, care integreaza astfel de teme in curricula
scolara, educatia non-formala are oportunititi de invitare mai flexibile, in
care este mai usor de organizat o activitate bazata pe experienta si experi-
ment, pe colaborare si aplicabilitate imediata.

Astfel, acest material poate deveni valoros pentru programele de
educatie non-formala, oferind resurse si sugestii gata de utilizare in
diverse contexte. In cadrul atelierelor si al taberelor de vara, participantii
pot explora, prin metode interactive (joc de rol), conceptul de neutrali-
tate climaticd si impactul actiunilor lor asupra mediului. In programele
de voluntariat si initiativele civice, tinerii pot invita cum sa identifice
probleme de mediu din comunitatea lor si sd propuna solutii inspirate din
exemplele din acest material. De asemenea, in cadrul hackathoanelor si al
concursurilor de idei pentru orase sustenabile, acest ghid poate oferi atat
baza teoreticd, cat si modele concrete pentru dezvoltarea unor propu-
neri de proiecte de urbanism sustenabil. Cluburile de tineret si cercu-
rile de initiativa pot folosi acest material pentru a derula module de inva-
tare pe termen lung, incluzand sesiuni tematice despre urbanism suste-
nabil, energie verde si participare comunitara. in cadrul evenimentelor si
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festivalurilor de mediu, pot fi organizate expozitii, prezentdri interactive si
activitdti practice bazate pe scenariile si exemplele oferite in material.

Prin utilizarea acest material, indrumatorii de educatie non-formald nu
doar ca pot oferi cunostinte relevante despre orasele neutre climatic, dar
pot crea tinerilor oportunitati de implicare activa, transformand ideile in
actiuni concrete pentru comunititile lor.

Profesionisti ai mediului construit (arhitecti, urbanisti, ingineri,
etc.) sau care studiaza pentru a se alitura acestor profesii vor putea face,
cu ajutorul acestui material, indrumarea participantilor in aplicarea scena-
riului educational (rolul acestora este descris in Partea a doua). Evident,
acestia pot fi inspirati de aceastd resursd pentru identificarea de noi moda-
litdti de a oferi sprijin membrilor comunitatilor din orase ca cele din M100.
(Partea a treia - Valorificarea resurselor si a scenariului)

In plus, acest material le ofera profesionistilor mediului construit o
baza solida pentru a-si dezvolta competentele didactice daca vor, precum
si o referintd pentru cum si comunice concepte tehnice intr-un mod acce-
sibil publicului larg. Prin integrarea acestor resurse in ateliere, evenimente
comunitare sau proiecte pilot, ei pot facilita intelegerea procesului de
transformare urbana si pot contribui la crearea unei culturi a participarii in
randul tinerilor. Totodata, colaborarea cu elevii si studentii in cadrul unor
astfel de initiative poate deveni o oportunitate de a identifica perspective
noi si solutii inovatoare pentru orasele neutre climatic.

De asemenea, profesionistii pot folosi acest material ca instru-
ment pentru a stimula dialogul dintre administratia locald, comunitati si
sectorul privat, avand astfel un rol activ in procesul de co-creare a oraselor
sustenabile. Prin organizarea de workshop-uri, dezbateri sau exercitii de
planificare participativa, ei pot facilita implicarea cetatenilor in deciziile
care vizeaza transformarea spatiilor urbane. In acest fel, isi pot extinde
impactul profesional dincolo de sfera proiectdrii si executiei, devenind
adevdrati catalizatori ai schimbdrii in comunitatile in care activeaza.

Acest material, folosit de profesionisti ai mediului construit, poate
contribui la formarea unei generatii de tineri care inteleg si apreciaza prin-
cipiile urbanismului sustenabil. Prin implicarea lor in procesul educational,
profesionistii nu doar ca ajuta la dezvoltarea unor viitori specialisti mai
constienti de responsabilitatea lor fata de mediu, ci si la consolidarea unui
viitor in care orasele sunt mai bine planificate, mai incluzive si mai priete-
noase cu mediul.

Cum este definita notiunea de
PROIECT in acest material?

Materialul este centrat pe posibilititile de reducere a amprentei de carbon
proiect cu proiect daca se poate spune asa. Transformarea mediului
construit este pregtita prin procese complexe de planificare si proiectare.
Sunt multe aspecte de planificare urbana care sunt premergatoare acestor
transformari ale spatiilor proiect cu proiect si care nu sunt cuprinse in
aceastd abordare. Existd, in scenariul educational, referiri 1a intentii deja
cuprinse in documentatii de urbanism aprobate sau in strategii de dezvol-
tare pe diverse teme, etc. Sunt insd semnalate deja locurile in care se vor
reflecta aceste intentii preexistente, asumate (anexa 1 - Harta orasului
Net Zero City To Be). Se pot face astfel corelatii cu planificarea cuprinsi in
contractele pentru orase climatice (Climate City Contracts - CCCs).

Insd, scara la care facem proiectare urbana si arhitecturala precum si
tema de proiectare permit o intelegere mai buni a mizelor transformarii
spatiului din simplul motiv ca experienta mediului fizic 1a care ne referim
este mai concretd. Daca vorbim de rezultatele dorite cu care oricine sa
poatd relationa rapid, este cumva mai usor sd definim o tema de PROIECT
decat obiectivele si masurile cu care se lucreaza in planificare, si care au un
grad mai ridicat de generalitate.

Pentru a putea vorbi de un proiect, este insd nevoie si clarificim rezul-
tatele dorite (scop), resursele necesare (resurse umane, tehnice, financiare)
sirespectiv calendarul sau etapizarea actiunilor care sunt legate logic intre
ele. (Figura1.1.)
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Alegerea a mers cdtre a analiza si imaginarea unor interventii la o scard
unde e usor pentru oricine sd determine limitele locului respectiv pentru a
rdspunde la intrebarea: UNDE?

Deasemenea, pentru cd scenariul educational este centrat pe un
JOC DE ROL, este foarte important de analizat si de imaginat posi-
bile atributii pentru ca un spatiu s se transforme in sensul reducerii
amprentei de carbon. Aceste aspecte ajutd la formularea de raspunsuri la
intrebarea: CINE?

In scenariul educational, pentru simplificare, nu vor fi discutate esti-
mari de buget pentru respectivul proiect si nici nu vom urmari rispunsuri
legate de calendar, de TIMP.

Scenariul educational adreseazd deci intrebdrile legate de:

— rezultate asteptate (la care partial se poate rispunde cu intre-
barea UNDE - dacd este urmaritd modalitatea de transformare a
spatiului INAINTE si DUPA interventie, precum si asteptdrile
actorilor implicati);

— resurse necesare (la care partial se poate raspunde cu intrebarea
CINE - daca este urmarita contributia fiecarui actor implicat in
transformarea unui spatiu.

SCOP
- (functionalitate,
caracteristici)

RESURSE PLANIFICARE

(cost, buget si
resurse
umane)

(timp si
prioritizare)

Fig. 11

triunghiul de proiect - scara interventiei - un loc care se transforma si in sensul reducerii
amprentei de carbon

Alegerea dimensiunii interventiilor (scara unui proiect care vizeaza
transformarea unui loc bine delimitat) si concentrarea pe clarificarea rolu-
rilor fiecirui participant inainte de a incepe efectiv un proiect (fird presi-
unea timpului) contribuie la intelegerea pregatirilor de dinaintea transfor-
madrii spatiilor si la conditiile de indeplinit pentru ca acel demers si meargd
in sensul dezvoltarii sustenabile.

Stabilirea clard a beneficiilor si a contributiilor fiecdrei parti implicate
incd de la inceput creste semnificativ sansele de a satisface criteriile de
reducere a amprentei de carbon in fiecare proiect din orasul respectiv, indi-
ferent dacd este initiativa publica sau privata.

Acest material face deci alegeri (de spatiu si timp) pentru a
permite oricui sa urmareasca atent un proces de initiere a unui
proiect care conduce sila neutralitate climatica in orasele noastre. Ce
alta metoda este mai potrivita decat aceea de a simula acest proces
printr-un joc de rol? (vezi Partea a doua - Scenariul educational)
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Cum sa evitdm un dezastru climatic. Solutii
laindemana si inovatii necesare - Bill Gates,
Penguin Books, p. 55

A.1 Repere

11 Ce este neutralitatea climatica
a oraselor?

Neutralitate climaticd inseamna un echilibru intre emisiile de gaze cu efect
de serd (GES) generate de activititile umane si capacitatea naturii sau a
tehnologiilor de a absorbi aceste emisii astfel incat bilantul si fie zero.
Acest concept este esential pentru combaterea schimbadrilor climatice si se
mai numeste uneori net gero de emisii.

Pentru a atinge neutralitatea climaticd, este deci necesar ca emisiile de
GES sa fie reduse cat mai mult posibil. Iar emisiile care nu pot fi reduse, ar
trebui compensate prin masuri prin care sa ajutdm natura sa le absoarbad
(plantarea de arbori, mentinerea oceanelor in capacitate de absorbtie
fizicd, biologicd, prin curenti oceanici) sau prin tehnologii de captare si de
stocare a carbonului (insuficient dezvoltate in prezent).

Obiectivul de neutralitate climaticd este central in Acordul de la Paris,
prin care tarile semnatare se angajeaza si limiteze cresterea temperaturii
globale la maximum 1,5-2°C fatd de nivelurile preindustriale. Uniunea
Europeana si alte state si organizatii au stabilit tinte specifice, cum ar fi
atingerea neutralitdtii climatice pana in 2050.

Stim deja cd emisiile de gaze cu efect de sera sunt rezultatul activi-
tatilor oamenilor si al amenajdrilor pentru spatiile in care se desfasoard
aceste activitati.

Emitem gaze cu efect de seri prin':

— productia de obiecte si materiale de constructii: 29%

— (productia industriala este amplasati in special in orase)

— productia de energie electrici: 26%

— (Este foarte important ca sursele de energie si fie cAit mai curate
pentru cd energia electricd este folosita si pentru productia agri-
cold sau industriala)

— productia de hrand prin cultivarea plantelor si cresterea
animalelor: 22%

— (productia agricola este in mediul rural)

— deplasari de bunuri si de persoane: 16%

— (foarte greu de determinat cit din acest procent este cauzat de
deplasarile din orasele noastre - dar, cel putin in orase, putem
reduce consumul de combustibili fosili prin optiuni de transport
care sunt mai diverse pentru distante mai mici)

— mentinerea unei temperaturi confortabile in spatiile interioare
prin incdlzirea sau ricirea aerului: 7%

— (aceste procente pot fi clar influentate prin proiectarea si
echiparea spatiilor astfel incat s fie consumata cat mai
putini energie).

De-alungul timpului, emise din toate aceste activititi, gazele cu efect
de serd s-au acumulat in atmosfera. In prezent, doar o parte din ele pot
fi absorbite.

Sa ne imagindm o casd linistitd, intr-o seara de iarnd in care cineva se
pregiteste sd faca o baie relaxantd. Acea persoand da drumul la robinet si,
in timp ce apa curgea, se aseaza pe marginea cizii, pierzandu-se in ganduri
si in postdri pe canale de social media. Cateva minute mai tarziu, isi amin-
teste de o carte ldsatd pe masuta in camera de alaturi. Cand, in sfarsit,
revine in baie, cada este deja aproape plina. Intr-o secunda de panica,
persoana respectiva isi dd seama cd, daca nu face ceva, apa va incepe sa se
reverse pe podea. Inchide repede robinetul si trage dopul de la scurgere dar
chiar si asa, nivelul apei coboara incet, mult prea incet.

Asa se intampla si cu planeta. De secole, oamenii au tot lisat ,,robi-
netul emisiilor” deschis, turnand continuu dioxid de carbon in atmosfera.
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Padurile, oceanele si solul joaca rolul scurgerii, absorbind o parte din acest
exces. Dar, la fel ca dopul tras prea tarziu in cadd, natura nu poate elimina
emisiile la fel de repede pe cat le generdm. Iar acum, nivelul ,,apei” a ajuns
periculos de sus. Dacd nu reducem debitul, dacd nu gasim solutii pentru a
incetini fluxul, cada va da pe dinafara - si efectele vor fi devastatoare. cheia
nu este doar si gdsim metode mai bune de scurgere, ci sd inchidem robi-
netul inainte ca pagubele s fie de neoprit.

Metafora ,,cazii de baie” explicd modul in care emisiile de gaze cu efect
de serd se acumuleaza in atmosferd.Cantitatea de carbon din atmosfera
este comparatd cu apa dintr-o cadd, unde emisiile sunt ca apa care curge de
la robinet in acea cadd, iar eliminarea naturald a carbonului (prin oceane,
paduri etc.) este comparati cu apa care se scurge in sistemul de canalizare.?

Aceastd analogie arata cd, dacd rata emisiilor depaseste rata de elimi-
nare naturald, nivelul de dioxid de carbon din atmosferd va continua si
creascd, ducand la efecte negative asupra climei. Pentru a stabiliza nivelu-
rile de carbon, emisiile trebuie reduse astfel incat s fie egale sau mai mici
decat capacitatea de eliminare naturala.

Datorita simplitatii sale, aceastd metaford este destul de cunoscuta,
ajutand oamenii sa inteleaga faptul cd aceste emisii se tot acumuleaza si sa
constientizeze necesitatea reducerii emisiilor, dar si necesitatea de captare
si stocare a emisiilor existente pentru a atenua schimbarile climatice.

ANUAL

~40 miliarde de tone

CO2 sunt produse 30% absorbit
de plante

25% absorbit
de oceane

M4

Gaze cu efect de sera | |

Defrisare Industrie Scurgeri de gaze si mineritul carbunelui
") d ¢ .m!.w -
Transport Cladiri Centrale Gropi de gunoi Vaci, oi

Fig.1.2

echilibrul net zero emisii explicat prin comparatie cu o cada, sursele de emisii sunt
reprezentate generic (pentru dioxidul de carbon: transport, incalzirea si racirea spatiilor
interioare, materialele de constructii, productie industriala, productie de energie electrica,
defrisari, etc. si pentru metan: scurgeri de gaze, gropi de gunoi, zootehnie, etc.)

Am vazut ce se intamplad cand o cadad se umple prea repede pentru cd
apa continud sa curgd din robinet, iar scurgerea nu reuseste si evacueze
suficient de repede surplusul. Pentru a evita acest dezastru, avem
doua optiuni: fie reducem fluxul de apa de la robinet, fie imbunatitim
sistemul de drenaj.

Siin cazul emisiilor de gaze cu efect de sera, se aplicd aceleasi principii:
reducerea emisiilor, adicd inchiderea partiald a robinetului, inseamna
sd trecem la energie verde folosind surse regenerabile precum soarele
sivantul in locul combustlblhlor fosili. inseamna si eficienti energe-
tica, astfel incat sd consumam mai putind energie pentru aceleasl activi-
tati, precum izolarea mai buna a cladirilor sau folosirea echipamentelor
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eficiente. In plus, este esentiald circularitatea materialelor, prin reutili-
zarea resurselor existente si reducerea risipei.

Dar chiar si dacd reducem debitul, nivelul apei rimane ridicat. De
aceea, a doua strategie este absorbtia emisiilor, echivalentul imbunata-
tirii scurgerii mai rapide a apei din cadi. Plantarea de copaci si menti-
nerea vegetatiei functioneaza ca un sistem natural de drenaj, cipatand
CO, prin fotosinteza. Sanatatea oceanelor trebuie protejatd, pentru ca
acestea regleaza temperaturile si absorb dioxidul de carbon. In plus, putem
dezvolta tehnologii noi care si capteze si sa stocheze carbonul direct
din atmosfera.

Doar prin combinarea ambelor solutii — reducerea emisiilor si imbuna-
tatirea absorbtiei — putem evita ca ,,apa” sa dea pe dinafara. Altfel, planeta
riscd si se confrunte cu efecte ireversibile, exact ca o baie inundata pe care
nu o mai putem controla.

Prin urmare, cele doua directii de actiune pentru a atinge echilibrul net

zero emisii se poate rezuma astfel:

A. Reducerea emisiilor:

— Energie verde: folosirea surselor regenerabile de energie,
cum ar fi energia solard si eoliand, in locul combustibililor fosili
(petrol, gaz, cirbune).

— Eficienta energetica: imbunatitirea eficientei energetice astfel
incat s consumam mai putind energie pentru aceleasi activitati.

— Circularitate in folosirea materialelor: refolosirea resurselor
deja aflate in casele silocalititile noastre - evitarea risipei de
materiale si limitarea extractiei resurselor din natura.

B. Absorbtia emisiilor:

— Vegetatie multa cu specii eficiente: prin procesul de fotosin-
tezd, dar si plantarea de copaci care absorb CO2 din atmosfera si
cand isi cresc biomasa.

— Mentinerea sanatatii oceanelor: mentinerea unui echilibru in
procesele de fotosintezd pentru microalge, protejarea biodiver-
sitatii (care folosesc carbonul pentru a forma structuri osoase
in organismele lor), protejarea diferentelor de temperaturi care
activeaza curentii oceanici.

— Tehnologii noi: dezvoltarea unor metode eficiente de captare
CO2 din atmosfera si de stocare a acestuia.

Aceste directii pot fi sustinute prin moduri de a locui si de a transforma
spatiile din orasele noastre mai ales cd multe din activititile despre care am
vazut cd genereazd emisii se intAmpla in localitati urbane.

ORASELE sunt sisteme complexe, cu concentriri de oameni si de
constructii, cu fluxuri intense de transport si energie, cu cantititi mari de
materiale. Si tocmai pentru cd avem, in orase, aceste densitati mai mari,
reducerea amprentei de carbon se poate face pe mai multe cai si cu un grad
foarte ridicat de eficienta!

1.2 Cum recunoastem un oras
neutru climatic?

Asa cum s-a putut intelege din explicatiile anterioare, orasul neutru
climatic este orasul in care emisiile si absorbtiile se compenseaza
astfel incat se poate atinge un echilibru pe zero gaze cu efect de sera
in atmosfera. Pentru a ajunge la acest echilibru, trebuie si existe atat
actiuni de reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera cat si actiuni pe ceea
ce se poate face pentru absorbtia dioxidului de carbon in orase.

Tineri pentru neutralitate climatica



Aceste posibilitati de actiune sunt transpuse in spatiul fizic,
concret, prin:

Constructii:

— Cladiri existente sau noi care sunt foarte bine izolate —
asa incat sa tina caldura la interior iarna si la exterior vara
(consum mai mic de energie). O buna izolatie reduce pierde-
rile de cildura, diminuand astfel necesitatea utilizarii sistemelor
de incdlzire si racire. In cazul clidirilor existente, termoizolarea
peretilor, inlocuirea ferestrelor cu geamuri eficiente energetic si
utilizarea materialelor izolante performante sunt solutii esen-
tiale. Cladirile noi pot fi proiectate direct pentru a minimiza
consumul de energie, folosind strategii pasive, cum ar fi orien-
tarea optima fatd de soare si ventilarea naturala.

— Cladiri existente refunctionalizate — in loc de a demola
constructiile vechi care nu mai corespund nevoilor actuale,
reabilitarea acestora si amenajarea lor pentru utilizari
contemporane, astfel incat materialele si echipamentele
deja existente (care stocheaza carbon) acolo sa fie menti-
nute cat mai mult. Refunctionalizarea clidirilor reduce nevoia
de materiale noi si limiteaza cantitatea de deseuri rezultate
din demolari. Spatiile existente pot fi modernizate si adaptate
la cerintele actuale prin consolidari structurale, imbundtatirea
eficientei energetice si integrarea unor noi functiuni, pastrand
in acelasi timp valoarea arhitecturala si reducand impactul
asupra mediului.

— Cladiri existente reamenajate sau cladiri noi care folosesc
inovatii tehnologice — beton cu emisii scizute (cu cenusa
sau zguri), caramizi din miceliu, imprimare 3D care reduce
deseurile si optimizeaza utilizarea materialelor. Materialele
inovatoare contribuie la sciderea emisiilor generate de sectorul
constructiilor. Betonul cu adaosuri alternative, precum zgura sau
cenusa, reduce consumul de ciment — unul dintre cei mai mari
poluatori industriali. Cdramizile din miceliu sunt biodegradabile
si pot fi produse cu un consum minim de resurse. Imprimarea
3D permite o utilizare eficienta a materialelor, reducand dese-
urile de santier si permitand crearea unor structuri mai efici-
ente energetic.

— Cladiri noi care folosesc elemente deja produse — prin-
cipii de circularitate — reutilizarea unor elemente care
sunt doar re asamblate in noile proiecte. Reciclarea si reuti-
lizarea componentelor de constructie, precum grinzi metalice,
panouri de fatada sau elemente modulare prefabricate, reduc
consumul de resurse naturale si emisiile asociate productiei aces-
tora. Astfel, cladirile devin mai sustenabile, iar deseurile din
constructii sunt diminuate semnificativ.

— Cladiri noi care folosesc materiale care au amprenta mica
de carbon — lemnul (care si stocheaza carbon pe masura ce
cresc copacii), bambus, pluta, si alte materiale bio compo-
zite (placi din fibre vegetale), ciramida din lut nears (adobe)
sau pamant compactat, izolatiile naturale (1ana, paie,
canepa, hartie reciclata), etc. Folosirea materialelor naturale si
regenerabile contribuie la reducerea amprentei de carbon a cladi-
rilor. Lemnul si bambusul sunt sustenabile datoritd capacitatii
lor de a captura carbonul in timpul cresterii. Materialele precum
chirpiciul (adobe), pAmantul compactat si pluta sunt eficiente
energetic, avand proprietiti excelente de izolare termica si fiind
produse cu un consum redus de energie.

— Cladiri noi care refolosesc materiale reciclate — otel reciclat
(nu din minereu), beton reciclat (resturi de beton concasate
si utilizate in proiecte noi), sticla reciclata. Reciclarea materi-
alelor reduce consumul de resurse primare si limiteazd impactul
industriei constructiilor asupra mediului. Otelul reciclat are
aceleasi proprietati ca cel produs din minereu, dar cu o amprenta

Ordinul Arhitectilor din Romania




15

de carbon semnificativ mai mica. Resturile de beton pot fi conca-
sate sireutilizate ca agregate pentru noi structuri, reducand
astfel cererea pentru ciment. Sticla reciclata poate fi transformata
in panouri termoizolante sau materiale decorative, oferind o
solutie sustenabild pentru fatadele si interioarele cladirilor.

Vegetatie:

— indesiri de copaci - in parcuri, gridini publice, scuaruri (spatii
verzi publice), dar si in gradini si curti private (spatii verzi private
pentru agrement sau gridini de legume). Plantarea unui numar
mai mare de copaci in spatiile publice si private ajuta la reducerea
efectului de insula de cdldura urbana, contribuie la absorbtia
dioxidului de carbon si imbundtiteste calitatea aerului. In plus,
copacii oferd umbr4, reduc nevoia de climatizare in cladirile din
apropiere si creeazd un mediu mai plicut pentru locuitori.

— Paduri urbane - desi pare o nepotrivire de termeni, existd din
ce in ce mai multe exemple de trupuri de paddure suficient de
reduse ca dimensiuni si poata fi in orase, dar suficient de mari
cat sa asigure diversitatea de specii necesara pentru a se cali-
fica drept padure. Padurile urbane sunt zone impadurite special
amenajate in interiorul oraselor sau in zonele periurbane pentru
a creste capacitatea de absorbtie a carbonului si pentru a sustine
biodiversitatea. Aceste spatii functioneaza ca plamani verzi ai
oraselor, reduc poluarea fonica si imbunatatesc confortul termic,
avand un impact direct asupra sanatatii si bunastarii comunitatii.

— Plantatii de aliniament - copaci de-a lungul strizilor si bule-
vardelor. Plantarea de copaci pe marginea drumurilor contri-
buie la reducerea poludrii aerului cauzate de trafic, oferind in
acelasi timp umbra pentru trotuare si piste de biciclete. Acesti
copaci ajutd si la reglarea temperaturii in oras, diminuand
supraincalzirea suprafetelor pavate si asigurdnd un peisaj urban
mai prietenos.

— Inverzirea de fatade, terase si curti ale constructiilor cat se
poate de mult. Acoperisurile si peretii verzi sunt solutii efici-
ente pentru imbunadtaitirea eficientei energetice a cladirilor si
pentru cresterea capacitdtii oraselor de a absorbi CO,. Vegetatia
amplasata strategic pe cladiri reduce temperatura suprafetelor
expuse la soare, contribuie la izolare termica si fonicd, retine apa
de ploaie si oferd spatii suplimentare pentru biodiversitate in
medii urbane dens populate.

— Maluri vii care fac umbra cursurilor de apa, lacurilor etc. si
care asigura biodiversitatea urbana. Mentinerea sau refacerea
zonelor verzi pe malurile raurilor si lacurilor sprijini ecosiste-
mele acvatice, stabilizeaza solul si reduce riscul de eroziune.
Vegetatia de pe maluri contribuie la reglarea temperaturii apei
si oferd habitat pentru multe specii de pasari, insecte si animale,
imbunatatind biodiversitatea urbana si calitatea vietii in orase.

Toate aceste contributii ale vegetatiei la reducerea amprentei de carbon,

dar si la cresterea calitdtii vietii atdt pentru oameni cat si pentru fauna

care imparte spatiul orasului cu noi au un efect mai mare dacd sunt prinse

intr-o retea care asigura acces la naturd in oras pentru toti locuitorii.

Infrastructura sociala

Echipamentele de utilitate publicd sunt acele locuri in care oamenii

merg pentru a beneficia de servicii sociale: educatie, sindtate, sport,
cultura, sprijin social pentru grupuri vulnerabile, administrarea taxelor si
impozitelor, etc.

Cladirile si spatiile din jurul acestora (scoli, clinici si spitale, terenuri de
sport, centre culturale, centre comunitare, biblioteci, cluburi ale seniorilor,
ale tinerilor, dar si sediile administratiei publice, etc.) sunt tot atitea opor-
tunititi pentru a aplica ambele directii de actiune pentru net zero atat prin
reducerea emisiilor cat si prin absorbtia acestora: modernizdri si izolare
termica, echipdri cu tehnologie eficienta cu consum energetic redus dar si
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pentru producerea energiei din surse regenerabile, instalarea unui rastel
pentru biciclete, a unei zone pentru colectare selectiva corecta si pentru
compost, etc.

Pe langa toate cele deja mentionate in legatura cu constructiile si vege-
tatia, comportamentele pot fi influentate in astfel de spatii prin echiparea
acestora, dar si prin actiuni de constientizare pentru: reducerea consu-
mului de resurse, gestionarea deseurilor, organizarea de cursuri si ateliere
despre sustenabilitate si schimbari climatice, expozitii si piese de teatru
care contribuie, prin mijloacele oferite de art4, la intelegerea provocarilor
cu care ne confruntdm - apelul la sensibilitatea fieciruia fiind, de multe ori,
mai eficace decat o serie lungi de explicatii.

Infrastructura pentru servicii de utilitati publice
a. Mobilitate sustenabila

Transportul public local de calatori este considerat ca serviciu de utili-
tati publice dar infrastructura la care ne referim de obicei, din aceasta
perspectivi, este parcul de vehicule cu care se face transportul local de
calatori. Pentru reducerea amprentei de carbon, este evident cd aceste
vehicule ar trebui sa fie electrice si sd fie preferate transportului individual.
Foarte rar insa este aici luata in consideratie calitatea spatiilor

publice ca suport pentru optiuni de mobilitate sustenabila. Aceastd
preferinta pentru modalitati de deplasare care folosesc bicicleta / trotineta
sau care nu folosesc nici un vehicul: mersul pe jos (atit de folositor pentru
sénétate') trebuie sprijinita prin spatiile publice care te incurajeaza sa
mergl pejos si cu bicicleta pentru cd ofera siguranta si confort prin:

alei suficient de late pentru pietoni si piste de biciclete/trotinete;
— iluminat public,
— mobilier urban pentru odihnd, pentru colectarea deseurilor, etc.,
— fatade atractive si volume construite interesante,
— functiuni relevante la indemana.

Orasele pot fi organizate astfel incat sa ofere acces la tot ce ai nevoie pentru
viata de zi la o distantd rezonabild care si poata fi parcursd mergand pe jos:
acesta este principiul de bazi pentru orasul de 15 minute.®

Prin scurtarea distantelor si prioritizarea mobilitatii pietonale si cu
bicicleta/trotineta, se imbundtiteste si relatia fiecirui om cu spatiile
orasului, dar se creeazd mai multe conexiuni si intre indivizi care nu mai
stau 1zolat1 in masinile lor, ci cresc sansele de interactiune.

in carteasa pubhcata in 2024 si intitulata “Orasul de 15 minute: o solutie
pentru a salva timpul nostru si planem noastra®, Carlos Moreno explicd faptul
ca “Orasul de 15 minute“ este orasul cu cartiere unde locuitorii au acces la
toate serviciile esentiale (scoli, magazine, restaurante, spatii verzi, trans-
port public) in maxim 15 minute de mers pe jos sau cu bicicleta.

b. Apainoras

Apropierea de suprafete de apa disponibile in unele orase (rauri, lacuri,
malul marilor sau al oceanelor) sunt oportunititi extraordinare pentru
reducerea amprentei de carbon prin:

— reabilitarea malurilor raurilor si a zonelor umede pentru a imbu-
ndtdti capacitatea lor naturald de a stoca carbon si a regla fluxu-
rile de apa (vezi mai sus - calitatea spatiilor publice);

— utilizarea cursurilor de apa pentru microhidrocentrale sau
turbine de energie marina (vezi mai jos - infrastructura pentru
productia de energie);

— crearea conditiilor pentru biodiversitate in preajma apelor,
biodiversitate care contribuie la captarea carbonului si la susti-
nerea ecosistemelor (idei expuse anterior la sectiunea dedi-
cata vegetatiei).
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schema a “orasului de 15 minute“ inspirata din conceptul lui Carlos Moreno

Colectarea, canalizarea si evacuarea apelor pluviale care si sprijine

neutralitatea climaticd se poate face prin:

— amenajari care incetinesc scurgerea apei, precum gradinile de
ploaie, bazinele de retentie sau zonele verzi permeabile, toate
acestea nu doar ca reduc riscul de inundatii dar imbunatatesc si
calitatea apei;

— depozitarea apei pluviale in rezervoare pentru utilizdri precum
irigatiile, reducand cererea pentru apa potabila;

— plantarea copacilor si crearea de acoperisuri verzi pentru a creste
gradul de absorbtie a apei de ploaie pAna s ajungd si fie colectatd
si canalizata.

Interventiile care contribuie la reducerea amprentei de carbon pe care le
putem vedea cd transforma spatiul oraselor noastre si care sunt legate de
retelele de alimentare cu apa si canalizarea apelor uzate pot fi:

— modernizarea retelelor asa incat si fie reduse pierderile;

— folosirea de tehnologii in instalatii de captare, tratare, pompare a
apei potabile care si foloseascd eficient energia;

- captarea apei de ploaie sau reutilizarea apei gri (din dusuri,
chiuvete) pentru uzuri non potabile, cum ar fi irigatiile sau
spdlarea toaletelor;

— optimizarea proceselor de epurare cu tehnologii eficiente pentru
reducerea consumului de energie dar si pentru utilizarea rezi-
duurilor din apele uzate ca sursd de biogaz sau compost.

c. Sisteme centralizate de incalzire/racire

Ce fel de energie este folositd pentru a incilzi apa care circuld in reteaua
municipald de incalzire centralizatid? Ce modernizari s-au ficut in ulti-
mele decenii la reteaua de distributie? Am auzit poate de centrale muni-
cipale cu tehnologii invechite care folosesc combustibili fosili si de retele
peticite care lasd cartiere intregi in frig in miezul iernii. Lipsa investitiilor
in acest serviciu public face ca incdlzirea centralizata in orasele noastre sa
nu fie mereu cea mai eficientd modalitate pentru o temperatura conforta-
bila in spatiile construite. Exista si centrale termice care folosesc deseu-
rile municipale pentru a incalzi agentul termic. Cercetdrile demonstreaza
cd sistemele municipale sunt varianta cea mai eficientd economic daca
existd deja retelele de distributie in zona respectiva. Aceasta ar fi formula
cea mai potrivita si in ceea ce priveste aportul emisiilor de carbon din
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nevoia de a incdlzi locuintele, spatiile de lucru, spatiile comerciale, scolile,
spitalele, etc.

Mai mult decat atat, suntem obisnuiti cu incdlzirea centralizatd, dar
ce-ar fi daci, tot centralizat, s-ar putea face si racirea aerului fara atatea
aparate de aer conditionat in fiecare incapere? Exista proiecte de cerceta-
re-actiune prin care este testatd ideea de a folosi sistemul de distributie a
agentului termic - apa calda - cu care se face incilzirea radiatoarelor din
cladirile conectate la sistemul centralizat de incdlzire de a face si ricirea
- tot cu agent termic in radiatoare si cu pompe de calduri care sa folo-
seascd aceasta diferentd de temperaturd pentru ricirea aerului in lunile
toride de vara.

d. Salubrizarea si gestiunea deseurilor

Colectarea si gestiunea deseurilor este esentiald pentru reducerea
amprentei de carbon, dar mai ales pentru a diminua emisiile de gaz
metan (generat prin descompunerea anaeroba a deseurilor organice in
gropile de gunoi).

Evident ca dimensiunile necesare infrastructurii de colectare a dese-
urilor din cartierele noastre depind de cantititile de deseuri - si cd ar fi
foarte necesard reducerea acestor cantitati (mai putine ambalaje, produse
reutilizabile, reparare, circularitate, etc.). Infrastructura de colectare
trebuie sd permita separarea deseurilor organice pentru a preveni trimi-
terea lor la gropile de gunoi si posibilititi de compostare, transformand
astfel o problema intr-o resursa: ingrisdmant pentru gradinarit. Statiile
de sortare sunt necesare dar nu si suficiente - comportamentul de sortare
trebuie invitat, iar regulile trebuie strict respectate. Reciclarea materia-
lelor precum hartia, plasticul si metalele consuma mai putina energie decat
producerea lor din materii prime noi, dar daca cineva nu respectd regulile
de sortare, poate strica tot ce s-a adunat in recipientul de colectare.

Inchiderea gropilor de gunoi care nu respecta reglementarile, iar
pentru acele gropi de gunoi care le respectd, exista tehnologii prin care
metanul este captat si folosit la generarea de energie. Transformarea dese-
urilor reziduale in energie trebuie insa ficuta in conditii controlate, cu
emisii minime.

e. Alimentarea cu gaze naturale

Pentru a contribui la reducerea amprentei de carbon prin gestionarea
instalatiilor de gaze naturale nu trebuie neaparat o renuntare completd la
ele pe termen scurt, dar trebuie o orientare catre alternative mai sustena-
bile (biogaz, hidrogen verde).

In aceasta tranzitie, pot fi instalate sisteme care captureaza dioxidul
de carbon emis in timpul arderii gazelor naturale si pot fi facute investitii
in centrale termice si aparate care sd fie foarte eficiente. In timp, ar trebui
inlocuite centralele termice pe gaze cu pompe de caldura electrice si pe
masurd ce energia verde devine mai accesibild, incalzirea electrica poate
deveni o solutie principala.

f. Reteaua de distributie pentru energie electrica

Desi nu este parte din serviciile publice de la nivel local ci este o retea nati-
onald, aceastd infrastructurd pentru distributia de energie electricd este
esentiald pentru posibilitatea de a contribui (ca prosumator) la productia
de energie din surse regenerabile, din orice loc te-ai afla.

g. Productia de energie electrica

Pe langd reteaua de distributie, o temd extrem de relevantd pentru ceea
ce putem vedea intr-un oras neutru climatic este si cea a infrastructurii
pentru productia de energie. Mediul construit include deci si construc-
tiile si instalatiile pe care oamenii le fac (uneori in orase, alteori in afara
acestora) pentru a transforma in energie electricd materii prime (cirbune,
gaz metan, biomasd, etc.), miscare (valuri, vint, curgerea raurilor), dife-
rente de temperaturd sau miscarea dintr-un atom.
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19 Vedem constructii si echipamente pentru productia de energie care
sunt, la randul lor, surse de emisii. Energia hidroelectrica este conside-
ratd curatd, dar cantitatea de ciment pentru a construi un baraj este mare.
O astfel de centrald va compensa, in timp, aceste emisii. Pentru energia
solard, este nevoie de foarte multe materiale din care unele au amprenta
mare de carbon daca nu sunt reciclate sau ficute sa reziste bine in timp si
cel mai bine este si fie folosite structurile deja construite.
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https:/www.de-a-arhitectura.ro/project/
energie-si-mediu-construit/ - Cum sa
evitam un dezastru climatic. Solutii la
Tndemana si inovatii necesare - Bill Gates,
Penguin Books, p. 85
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1.3 Ceretinem pentru a putea
imagina neutralitatea climatica
a oraselor?

Neutralitatea climaticd a oraselor este un obiectiv esential pentru comba-
terea schimbarilor climatice si presupune un echilibru intre emisiile de
gaze cu efect de serd si capacitatea ecosistemelor naturale sau a tehnologi-
ilor de a le absorbi.

Pentru atingerea acestui echilibru, este necesard o abordare dubla:
reducerea emisiilor prin eficienta energetica, utilizarea energiei rege-
nerabile si optimizarea consumului de resurse, dar si cresterea capa-
cititii de absorbtie a carbonului prin extinderea suprafetelor verzi,
protejarea ecosistemelor si dezvoltarea unor tehnologii de captare si
stocare a carbonului.

Orasele, prin densitatea mare a activitdtilor si resurselor, oferd oportu-
nitdti semnificative pentru aplicarea acestor strategii cu un impact major.

Transformarile vizibile in spatiul urban pot lua forma cladirilor efici-
ente energetic, refunctionalizirii celor existente, utilizdrii materialelor
cu amprentd redusd de carbon si implementarii principiilor de circulari-
tate. De asemenea, extinderea vegetatiei urbane, prin paduri urbane,
plantatii de aliniament, acoperisuri si fatade verzi, contribuie direct la
absorbtia carbonului si la imbunatatirea calitdtii vietii in orase.

Infrastructura urband joaca un rol cheie in acest proces, fie cd vorbim
de mobilitate sustenabila, prin transport public eficient si promovarea
mersului pe jos si cu bicicleta, fie de gestionarea inteligenta a apei si
deseurilor, prin reducerea consumului de resurse si integrarea unor
solutii de reciclare si reutilizare.

In plus, eficientizarea sistemelor energetice si tranzitia citre retele
descentralizate bazate pe surse regenerabile vor reduce semnificativ
amprenta de carbon a oraselor.

Prin urmare, fiecare actiune descrisd mai sus, de la modul in care
construim si transformam clddirile, pAnd la modul in care gestiondm resur-
sele si protejam mediul, reprezintd un pas concret spre orase mai sustena-
bile si mai bine pregitite pentru viitor.

Exemplele din capitolul urmdtor vor arita cum aceste principii pot fi
aplicate in realitate, demonstrand impactul pozitiv al unor proiecte deja
implementate si oferind inspiratie pentru viitoarele transformari urbane.
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A.2 Exemple

-

Structura fisei de analiza ca
legatura intre explicatii si jocul
de rol

Exemplele oferite in acest material sunt menite sa ilustreze bune prac-
tici pentru interventii specifice in orase neutre climatic, oferind un
cadru clar pentru intelegerea transformadrilor necesare si a impactului aces-
tora. Aceste exemple sunt direct conectate cu scenariul educational, unde
participantii trebuie sd aleagd, de pe harta unui oras imaginar, locuri cu
potential interesant si sd imagineze rezultatele si roluri specifice pentru
propuneri de proiecte care nu cresc amprenta de carbon, ci, daci se poate,
dimpotriva, care reusesc sd contribuie la absorbtia gazelor cu efect de sera.

Solutiile tehnice pentru tema de proiectare nu fac obiectul scenariului
educational, dar definirea citorva repere pentru tema de proiectare este
necesard pentru a face jocul de rol sa functioneze. Prin urmare exemplele
nu au fost descrise in detaliu pentru ca rolul lor nu este acela de a influ-
enta activitatea de proiectare, ci de a inspira pe initiatorii de proiecte si de
areprezenta o baza de referinte comune intre beneficiarii serviciilor de
proiectare si acesti initiatori.

Structura fisei de prezentare a unui exemplu a fost gandita astfel
incat sa fie direct conectata atat cu explicatiile si definitiile din secti-
unea anterioara, cat si cu scenariul educational propus in Partea a doua.
Aceastd abordare permite ca exemplele sa fie nu doar studiate teoretic, ci si
folosite ca inspiratie in exercitiul propus, facilitind intelegerea proceselor
complexe din spatele tranzitiei citre orase neutre climatic.

Pentru a organiza analiza fiecirui exemplu, informatiile au fost struc-
turate in jurul a trei categorii esentiale, care reflectd atat principalele
domenii in care se poate actiona pentru a reduce amprenta de carbon la
nivel urban (primele doui categorii se concentreazi pe solutiile tehnice
si de mediu, adici CUM? putem reduce emisiile prin mésuri concrete deja
demonstrate), precum si modurile de lucru in procese incluzive, partici-
pative. A treia categorie introduce deja ideea de CINE sunt actorii impli-
cati in aceste transformari, pregitind terenul pentru discutia despre rolu-
rile diferitelor parti interesate, care va fi detaliatd in capitolul urmaétor
(A.3. Rolurile actorilor urbani). Vom vedea ulterior (Partea a doua) modul
concret prin care, in scenariul educational propus, participantii sunt invi-
tati sd isi defineasca un rol (s aleag fie din mediul de afaceri, fie din
mediul asociativ, fie din media, in sensul mai larg al comunicarii). pentru a
intelege complexitatea procesului decizional si pentru a exersa negoci-
erea si colaborarea in vederea implementarii solutiilor pentru orase
neutre climatic.

Astfel, aceastd structurare ajutd la intelegerea atat a solutiilor apli-
cate, cat si a procesului decizional si a colaborarii dintre diferiti
factori implicati in tranzitia citre orase neutre climatic.

in cele ce urmeaza, sunt oferite citeva explicatii privind fiecare categorie
din tabelul unei fise:

1. Energie, fluxuri, functiuni

Aceastd categorie se referd la modul in care energia este produsa, utilizata
si economisitd in orase, dar si la optimizarea fluxurilor materiale si a func-
tiunilor urbane. Exemplele incluse sunt demonstrative pentru strategii de
reducere a consumului energetic prin solutii precum modernizarea clidi-
rilor existente pentru eficientd energeticd, integrarea surselor de energie
regenerabild si optimizarea sistemelor de incalzire si rdcire. De asemenea,
sunt analizate si masuri pentru imbunatdtirea transportului urban, fie prin
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promovarea transportului public si a mobilitatii active, fie prin adoptarea
unor infrastructuri sustenabile care reduc emisiile.

2. Natura, materiale, circularitate

Aceastd dimensiune evidentiaza rolul vegetatiei si al materialelor suste-
nabile in tranzitia citre orase neutre climatic. Fisele de exemple descriu
succint, la aceastd sectiune, demonstratii privind fie importanta reintro-
ducerii naturii in spatiul urban - prin paduri urbane, fie solutii de acope-
risuri si fatade verzi, plantatii de aliniament si alte solutii care contri-
buie la absorbtia emisiilor. In aceastd sectiune sunt prezentate si idei de
interventii care reduc impactul industriei constructiilor, cum ar fi utili-
zarea materialelor cu amprenta scazuta de carbon, reciclarea si refolo-
sirea resurselor deja existente in orase, precum si aplicarea principiilor de
circularitate.

3. Comunitate, procese, roluri

Ultima categorie pune accent pe implicarea actorilor urbani in procesul de
tranzitie si pe modul in care deciziile sunt luate si implementate la nivel
local. Orasele neutre climatic nu se construiesc doar prin solutii tehnice,
ci si prin procese participative, prin care comunitatea este implicata activ
in transformarea spatiilor. La aceastd sectiune de prezentare a fiecarui
exemplu au fost incluse informatii privind colaborari intre administratia
locald, reprezentanti ai mediului de afaceri, organizatii neguvernamen-
tale si cetateni.

Fiecare fisd are un titlu al proiectului si respectiv cateva elemente de
identificare (orasul, echipa de proiectare). Sunt mentionate si premii obti-
nute sau etichete oficiale care atesta performante evaluate de membri ai
unor jurii de concurs sau de evaluatori care lucreaza cu grile de criterii

de certificare.

Un aspect important de semnalat este grija cu care au fost numite
proiectele astfel incat cautarile dupa cuvinte cheie si conduca pe cineva
care vrea sd documenteze mai in detaliu, sd poatd ajunge cu usurinta
la referinte solide. In ce priveste sursele de informatii pentru fiecare
exemplu, au fost folosite referinte alese dupd criterii solide, bazate pe
experienta echipei formata din arhitecti cu experientd de proiectare, dar si
de cercetare (sursele de documentare sunt indicate la finalul capitolului 2).

Fisa mai contine si o descriere ceva mai detaliatd pentru o caracteris-
ticd sau un aspect care necesitd explicatii mai clare. Ideea este semnalatd
printr-un subtitlu sau prin scheme si fotografii care insotesc acea detaliere.
Plecand de la acele idei, se poate extinde documentarea, invitand partici-
pantii sd caute pe cont propriu surse suplimentare de informatii dar sunt
astfel sugerate strategiile care ar putea fi replicate si in propunerile lor
de proiecte pentru orasul imaginar Net Zero City To Be din cadrul scena-
riului educational.

Un alt aspect important este impactul transversal al solutiilor adop-
tate in respectivele exemple. Interventiile analizate au fost alese pentru
ca nu doar ca reduc emisiile, dar au si beneficii sociale, economice si
urbanistice. De exemplu, renovarea unei cladiri poate contribui nu doar
la cresterea eficientei energetice, ci si la imbunatatirea calititii vietii
locuitorilor, la sprijinirea unor grupuri vulnerabile sau la revitali-
zarea unei zone urbane degradate. Tocmai de aceea, in cadrul scena-
riului educational, participantii sunt incurajati sd analizeze multiplele
efecte ale unei interventii, dezvoltind astfel o intelegere integrata a
procesului de tranzitie citre orase neutre climatic.

Prin aceastd abordare, materialul permite nu doar o ilustrare a expli-
catiilor si a definitiilor prezentate anterior, ci si o aplicabilitate directd in
exercitiile propuse in partea a doua. Astfel, exemplele prezentate pot fi
folosite nu doar ca referinte pentru a selecta bune practici, ci si ca puncte
de plecare pentru scenarii noi, personalizate, dezvoltate in cadrul proce-
sului educational.
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Fise de bune practici

Pavilion Tn campus, Universitatea
tehnica Braunschweig, Germania

Proiectanti: Gustav Dusig & Max Hacke

Inagurare: 2023

Premii, certificari: premiul 1 - 2024 Mies van der Rohe Award
for Contemporary Architecture

energie, fluxuri, functiuni

* Prin design, pavilionul
optimizeaza (prin orientare,
umbirire, izolare termica)
folosirea luminii naturale sia
ventilatiei, reducand astfel
nevoia de energie electrica.
* Este conectat la reteaua
municipala de incalzire care
foloseste 80% surse de

energie regenerabila.

natura, materiale, circularitate

* Materialul principal este CLT
(cross-laminated timber = cherestea
stratificata incrucisata), iar lemnul
este considerat unul din cele mai
potrivite materiale pentru reducerea
amprentei de carbon.

* Toate materialele se pot refolosi
pentru ca pavilionul se poate
dezasambla si monta ulterior Tn alte
locuri. Astfel, materialele folosite

* Folosirea spatiilor este foarte pentru acest pavilion raman in
flexibila, desi nu este mare ca utilizare si nu se arunca nimic
dimensiuni, constructia permite (conform principiilor economiei

multiple scenarii adaptate

nevoilor fiecaruia prin:

circulare).
* Relatia cu vegetatia din jurul

e draperii care absorb sunetul constructiei este una foarte stransa

pentru lucru individual,

prin fatade foarte permeabile,

* mobilier care poate fi mutat transparente, cu multe intrari, terase,

usor,

balcoane, scari exterioare.

* module ale spatiului care pot * Fatada cu panouri de sticla din

fi usor accesate.

podea pana in tavan permite
folosirea optima a luminii naturale.
Acoperisul asigurd umbrirea acestor

fatade astfel incat sa fie evitat efectul

de sera.

categoria: cladiri

comunitate, procese, roluri

* Universitatea a dorit un pavilion
care sa raspunda noilor metode
de studiu dar care sa fie sio
demonstratie pentru studenti
(arhitectura, inginerie, stiintele
mediului), cadre didactice,
vizitatori, etc - laborator viu
(living lab).

¢ Utilizatorii se pot aduna in
grupuri mici sau mai mari -
incurajand astfel lucrul impreuna,
ca o modalitate de a echilibra
fnvatarea n online. lerarhiile
traditionale din mediul universitar
sau separarile ntre
departamente sunt astfel
depasite.

* Este o constructie in care sunt
experimentate idei noi de design
si tehnologie care rdspund nevoii
de flexibilitate in utilizare, dar si
de eficienta energetica,
circularitate, etc.

Flexibilitate Tn utilizare

Modularitate si asamblare
Structura subtire (cu economie

Obiectivele TU Braunshweig au luat Tn
consideratie  schimbarile  aduse de
digitalizare care influenteazd si educatia.
Pavilionul trebuia s& serveasca unor roluri
noi pentru spatiile de Tnvatare din campusul
unei universitati.

Utilizatorii acestei constructii pot configura
rapid spatiul de lucru: se pot misca usor
ntre interior si exterior, pot muta piese de
mobilier usoare si modulare, pot folosi
draperiile fono-absorbante.

de materiale) care combina otelul si lemnul

este complet demontabila. Defineste o retea (grid) de 3mx3m. Nodurile
acestei retele sunt nu sunt sudate de grinzi. Planseele de lemn sunt inserate
Tn aceste structuri. Sunt posibile extinderi prin adaugarea unor platforme noi.
Toate elementele constructiei sunt asamblate (nu lipite) si oricare din ele
poate fi refolosita fie impreuna cu celelalte, fie separat.
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categoria: cladiri

Scoala Reggio, Madrid, Spania

Proiectanti: Andres Jaque / Office for Political
Innovation

Inagurare: 2022

Premii, certificari: finalist, 2024 Mies van der Rohe
Award for Contemporary Architecture

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri
» Evitarea omogenizarii si a * finisaje sunt minimale, instalatiile « Proces participativ -
standardelor unificatoare, scoala  sunt la vedere — o estetica ce arhitectii au primit desene
este un multivers- un ansamblu aratéa lucrurile asa cum sunt - si machete facute de elevi -
de diferite ecosisteme, traditii ajuta comunitatea scolii sa pentru inspiratie,
arhitecturale si reguli, cladirea inteleaga mai bine mediul directoarea scolii aducea
devenind un instrument construit. Cantitatea de mereu la Tntalnirile cu
pedagogic. materiale folosite este redusa cu  echipa de proiectare elevi,
» Cladirea e organizata ca un mini 48%. parinti, profesori.
oras vertical, elevii mai mici jos, * Finisajul fatadei este din plutd |« Elevii de diverse varste se
cei mai mari sus. care asigura izolarea si Tntalnesc mereu - cei mari
« Designul e bazat pe o strategie impermeabilizarea dar si un se pot oferi voluntari sa
de buget minim pentru a reduce habitat pentru vegetatie si aiba grija de cei mai mici.
impactul ecologic prin: animale.  activitatile sportive si de
* dezvoltarea pe verticala a cladirii® Structura de beton a fost stiinte se desfasoara in
pentru a micsora amprenta la redimensionata fiind redusa cu parcul din apropiere.
sol, tipica scolilor, reducénd cu 15%.
27% fundatiile si sistemele * O retea de mici gradini sunt
sanitare. distribuite prin scoalé si o sera
¢ eliminarea elementelor pe acoperis ca spatiu de
constructive si a finisajelor relaxare pentru elevii mai mari.
nenecesare.

Cladirea scolii ca instrument pedagogic

Designul Scolii Reggio din Madrid se bazeaza pe
ideea ca arhitectura poate trezi Tn copii dorinta de
explorare, cercetare si invatare. Astfel, cladirea este
gandita ca un ecosistem complex care permite elevilor sa
fnvete singuri printr-un proces de experimentare colectiva
auto-ghidata — urmand ideile pedagogice dezvoltate de
Loris Malaguzzi Tn anii '40, si testate Tn céateva scoli
primare din orasul italian Reggio Emilia in anii * 80 care
promovau forme de Tnvatare dictate de copii nu de adulti.

Elevii invata cu ajutorul cladirii si despre ecologie n
sensul ei larg, de impactul lor asupra mediului, relatia cu
alte forme de viata si de luarea deciziilor Tn comunitate.
Zona centrald de 5000 de metri patrati cu o inaltime de 8
metri, este ca 0 agora, un spatiu semi-deschis unde aerul
e racorit de stejarii din apropiere.

O echipa de ecologi a creat gradini mici pentru a
adaposti insecte, fluturi, paséri si lilieci. Aici, elevii pot face
exercitji fizice sau discuta despre cum functioneaza scoala
ca 0 comunitate si despre cum ar trebui sa interactioneze
cu natura din jur, este un loc in care toti pot invata sa
simta si sa inteleaga ecosistemele in care traiesc.

Axonometrie
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Scoala primara Hackbridge, Sutton, UK

Proiectanti: Architype, Introba

Inagurare: 2020

Premii, certificate: castigator - 2023 UK Passivhaus Awards
la categoria cladiri publice, RIBA London Award 2023 Certificat
de: WARM, Passivhaus Plus

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate

» optimizarea orientarii cladirii, .
pentru a reduce supraincalzirea
si nevoia de racire,

* izolarea anvelopei cladirii si .
etanseitatea la aer (ferestrecu ¢
geam triplustratificat),

e pompa de caldura pentru
incalzirea spatiilor si apa calda, -

* unitate centrala de tratare a
aerului, Tncurajarea ventilatiei
naturale, .

» sistem de monitorizare a

amplasata 1anga o zona de
conservare a ariilor umede
Cu specii protejate,

spatii de invatare in aer liber,
plante, pasari si insecte
stilizate in decoratiile de la
intrare si la ferestre,
materiale bio si reciclate, cu
energie incorporata redusa,
usor de construit si intretinut,
rigle de lemn pe exteriorul
cladirii si ferestre mari catre

energiei consumate, peisaj,

» panouri fotovoltaice care » acoperis verde - plante
genereaza mai multa energie salbatice
din surse regenerabile decat « flexibilitate prin partitii mobile

consuma intr-un an. in salile de clasa.

1. orientare bunad, vitraje si umbrire
2 izolare parformanta - fara punk
temmice

5 alanseitatea anvelopeai

4 sistern de condifionars a asmului
conectal cu pompa de caldurd;

5 gaam triplu stratificat;

6. ventilare naturalz;

7 panourni fobowvoltaica.

L
[
Mivel ridicat de confiort.

Caonsum redus de ensngie primara
Dimirmsrea curendilor slabi

i

Prima scoala cu certificat de Casa Pasiva din UK

categoria: cladiri

comunitate, procese, roluri

W,
2

.l—l _J.

angajamentul consiliului
local fata de ,One Planet
Sutton” - o initiativa de
promovare a unei vieti
mai sanatoase, mai
fericite, care sa reduca
impactul cartierelor
asupra mediului,

o continuare a satul
ecologic BedZED (prima
comunitate durabila cu
functiuni mixte din UK),
angajamentul tuturor
partilor interesate de a
obtine emisii de carbon
zero inca din faza de
proiectare,

planificare pentru o
viitoare extindere.

Pl |

Sectiune caracteristica

Proiectul de pionierat combina izolarea si etanseitatea anvelopei cu tehnologii care genereaza mai
multa energie din surse regenerabile decat consuma cladirea pe tot parcursul anului.

Impactul redus asupra mediului si incurajarea explorarii

Amplasatd langa o zona de conservare a ariilor umede cu specii protejate, cladirea scolii pune n
valoare aspectele naturale si incurajeaza copiii s& exploreze mediul inconjurator.

Tineri pentru neutralitate climatica



26

Scoala primara Gertrude Frohlich-Sandner,
Viena, Austria

Proiectanti: Kaufmann Wanas - arhitectura, Brigitte Lacina -
peisagistica

Inaugurat: 2010

Premii, certificari: EU wide competition: premiul 1 in 2008

Prima cladire care a primit medalia de sustenabilitate DGNB
(Consiliul german pentru sustenabilitatea cladirilor) din partea OGNI
(Societatea Austriaca pentru Management Durabil al Imobilelor)

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate

*in zona de intrare, stalpii in
forma de V creeaza un semnal
urban, in contrast cu blocurile de
locuinte;

*piesa centrald a cladirii este sala
de mese pe trei niveluri pana la
acoperisul de sticla, oferind

* scoala se invecineazé cu parcul
Rudolf Bednar (30000 mp),
amenajat in urma unei competitii
de proiecte pe fostul
amplasament al Garii de Nord, cu
copaci, tufe cu flori, iarba, o zona
pentru copii si tineri (skatepark,

vizibilitate de la toate etajele; streetball), zone cu oglinda de

*numeroase curti interioare pe apa si stufaris, care amintesc de

doua etaje aduc lumina naturald in peisajul natural al Dunarii;

interior; * spatiul din fata scolii este ocupat

e campusul a fost construit la de mici gradini de legume,

standarde de consum redus de zarzavat, flori si plante aromatice,

energie; 0 zona tampon sonor pentru

*in jurul scolii, strazile prezinta clasele dinspre stradg;

restrictie de viteza, autobuzul s clasele au ferestre catre spatii

opreste in coltul parcelei iar pe verzi (parc, gradini).

strada din fata scolii accesul auto

este interzis;

*laintrare sunt parcarile pentru

biciclete, skateboard si trotinete,

utilizate de elevi.

Parteneriat public-privat

categoria: cladiri

comunitate, procese,

roluri

e parteneriat public-privat,
de la finantare,
implementare si
management al energiei
pané la operare Si
intretinere;

*se incurajeaza folosirea
mijloacelor de transport n
comun sau alternative;

*seara, un club de fotbal
are permisiunea de a
folosi zona sportiva;

* pe gardul scolii este o
geanta impermeabila
pentru carti pe care
localnicii doresc sa le
imparta cu vecinii, o mini
biblioteca publica.

Pachet inclusiv, de la finantare, implementare si management al energiei pana la operarea si
intretinerea cladirii in timp.

Deplasarea cu mijloace de transport in comun sau alternative/ descurajarea
deplasarii cu masina personala

Deplasarea cu masina personala la scoald poate constitui un factor de risc si stres pentru ceilalti copii,
care se deplaseaza pe jos sau cu vehicule cu propulsie umana (biciclete, trotinete, skateboard).
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categoria: cladiri
Cladire de birouri -The Edge, Amsterdam,
Olanda

Proiectanti: PLP Architecture

Inagurare: 2015

Premii, certificari:BREEAM Outstanding (2016), Certificare WELL
Building Standard (2016), numeroase premii pentru sustenabilitate,
inovatie si design ecologic

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri

* The Edge a obtinut un scor Materialele utilizate sunt ¢ Cladirea gazduieste constant
record de 98.36% la evaluarea reciclate si sustenabile: evenimente comunitare,
BREEAM, devenind cea mai ¢ Aluminiul utilizat la fatadd este,  conectand mediul de afaceri
sustenabila cladire din lume, la in mare parte reciclat. cu initiativele locale.
momentul acordarii acestuititiu » Lemnul utilizat pentru finisaje * Zonele publice si atrium-ul
in 2016. este certificat FSC (Forest central sunt utilizate pentru

¢ Cladirea consuma cu Stewardship Council), dovada evenimente culturale si
aproximativ 50% mai putin decat ca provine din paduri educative, deschizand astfel
majoritatea cladirilor de birouri gestionate sustenabil, care cladirea catre comunitate.
din lume (70 kWh/m2 pe an, respecta ciclurile naturale de e The Edge este un important
standardul european mediu fiind regenerare. catalizator al schimbarii la
de aproximativ 150-200 ¢ Beton reciclat si beton obtinut nivel local. Prin integrarea
kWh/m2/an). prin alte procese tehnologice, tehnologiilor verzi, optimizarea

* Panourile solare montate mai putin poluante. spatiilor de lucru si conectarea
genereaza suficienta energie ¢ Cladirea integreaza gradini cu comunitatea, proiectul
pentru a alimenta atat cladirea, verticale n atriumul sau arata cum arhitectura poate
cat si masinile tuturor angajatilor,  central, care contribuie la deveni un instrument valoros
iar energia generata suplimentar imbunétatirea calitatii aerului pentru o viatd mai sanatoasa,
este stocaté pentru uz ulterior. interior si creeaza un mediu un orasg mai ecologic si 0

placut pentru angajati. societate mai conectata.

Flexibilitate si adaptabilitate

lluminatul natural amplu, sistemele inteligente de control si zonele verzi interioare creeaza un mediu
placut si sanatos, ceea ce contribuie la cresterea productivitatii si la reducerea stresului, incurajeaza
interactiunea sociald si colaborarea ntre angajati. Birourile nu sunt delimitate clasic, fix, ceea ce
permite adaptarea continua a interioarelor in functie de nevoile utilizatorilor, promovand un stil de lucru
dinamic si eficient, Tncurajand inovatia si colaborarea: birouri silentioase, sali de conferinte, zone
deschise etc.

Automatizare inteligenta

Cladirea este echipata cu 28.000 de senzori IoT (Internet of Things) care monitorizeaza temperatura,
umiditatea, luminozitatea, nivelurile de CO2 si gradul de ocupare al fiecarei incaperi. Acest sistem
optimizeaza consumul de energie prin ajustarea automata a temperaturii si iluminarii, reducand risipa.
Regleaza automat intensitatea luminii in functie de prezenta umana si de lumina naturala disponibila,
iar daca o zona a cladirii nu este ocupata, luminile si sistemele de ventilatie sunt automat dezactivate.
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Cladire inalta — CapitaSpring, Singapore

Proiectanti: BIG+ CARLO RATTI ARCHITECTI- arhitectura, ARUP-

structura si sustenabilitate
Inagurare: 2022

Premii, certificari: BUILDING OF THE YEAR 2023. Universal Design
GoldPLUS certified, International High-Rise Award 2024/25

energie, fluxuri, functiuni

¢ designul fatadelor a fost optimizat
prin analize parametrice pentru a
reduce impactul vantului si al
ploii Tn spatiile deschise,
maximizand lumina naturala si
minimizand Tncalzirea solara in
spatiile de birouri si rezidentiale.
Astfel s-a determinat si celmai o
bun unghi al lamelelor orizontale
din designul fatadei food court-
ului, reducand riscul provocat de
vant al patrunderii ploii;

* strategiile de design pasiv mai
includ ventilatia naturala si
reciclarea aerul racit din birourile
climatizate, scazand temperatura
cu aproximativ 3-4°C.

¢ cladirea are un mix de functiuni:
include birouri, rezidente
temporare, piata alimentara, .
restaurante, cafenele, spatii de
lucru colaborativ, parcari, facilitati
sportive si spatii publice verzi
distribuite pe mai multe etaje.

natura, materiale, circularitate

cladirea gazduieste peste 80.000
de plante, cu un raport de zona
verde de peste 1:1,4 — echivalent
cu o suprafata totala amenajata
de peste 8.300 de metri patrati,
adica 140% din suprafata sa de
teren;

peisajul vegetal vertical al “Oazei
Verzi” imita ierarhia plantelor din
padurile tropicale, unde .
cresterea frunzelor este
proportionala cu disponibilitatea
luminii Tn straturile de vegetatie.
Plantele tolerante la umbra, cu
frunze mari, se gasesc pe
~podeaua padurii tropicale”, iar in
»acoperisul” padurii tropicale —
copacii se caracterizeaza prin .
frunze mai mici.

peste 150 de specii de fructe,
legume, ierburi si flori sunt
cultivate Tn cinci gradini tematice,
furnizand produse proaspete
restaurantelor cladirii.

Biophilic design

categoria: cladiri

comunitate, procese, roluri

cladirea a transformat un
teren abandonat din
centrul orasului in spatii
publice si zone verzi
accesibile tuturor, care se
continua de la nivelul
strazii catre etajele
intermediare si acoperisul
ei.

la nivelul strazii este
reconfigurata o parte din
istorica Market Street n
spatiul public,
transforméand-o ntr-o
artera pietonala, oaza
verde si o completeaza cu
un spatiu public acoperit.
este rezultatul unui proces
de design colaborativ
dintre autoritatea publica
locala si dezvoltatori.

Conceptul se refera la conectarea oamenilor cu
natura Tn mediul construit, prin integrarea elementelor
naturale, folosind vegetatia, iluminarea si ventilatia
naturala, precum si materialele naturale. CapitaSpring
este un bun exemplu prin strategia sa de integrarea a
spatiilor verzi deschise in intreaga cladire pentru a
reconecta oamenii cu natura.

O caracteristica principala a cladirii este Oaza
Verde, un spatiu gol de patru etaje, cu o naltime de 35
de metri, umplut cu vegetatie luxuriantd si copaci. Tn
acest spatiu, zonele amenajate pentru activitati sociale
si recreative au fost proiectate cu meticulozitate pentru a
optimiza lumina naturald, véantul si confortul termic
pentru utilizatori.
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categoria: cladiri, reabilitare

Muzeul African de arta contemporana —
Zeitz MOCAA, Cape Town, Africa de Sud

Proiectanti: Heatherwick Studio, Van der Merwe Miszewski Architects
(VDMMA), Jacobs Parkers Architects, Rick Brown + Associates

Inagurare: 2017

Premii, certificari: Cultural Building of the Year (World Architecture
Festival 2018), diferite distinctii pentru abordarea inovatoare

energie, fluxuri, functiuni

* Adaptarea cilindrilor de .
beton existenti la noua
functiune gazduita permite
reducerea semnificativa a
impactul asupra mediului
prin evitarea degajarii
emisiilor de carbon asociate
demolarii si reconstruirii.

* Datorita tehnologiilor
performante utilizate, cum ar
fi surse de energie o
regenerabild, sisteme
HVAC, sursele de iluminare,
climatizare, ventilatie s
izolare eficiente, proiectul
ofera un exemplu valoros de
revitalizare urbana,
respectand trecutul industrial
al locului si imbratisdnd un
viitor sustenabil.

natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri

Economie circulard: Anumite » Muzeul este un punct de atractie

elementele originale, precum
ferestre si elemente metalice
au fost reutilizate, incurajand
principiile economiei global.

circulare. * Organizeaza evenimente
Promovarea biodiversitatii, comunitare, tururi ghidate,
prin crearea de spatii verziin workshop-uri si programe
jurul muzeului si pe acoperis, educationale, adresate atéat
utilizand plante indigene. localnicilor, cat si turistilor.

important pentru Cape Town,
revitalizand zona portuara si

Relatia cu portul: ¢ Colaboreaza cu scoli, universitati

Proximitatea muzeului fata de
port a fost valorificata pentru a
crea o legatura armonioasa
natura-arhitectura-urbanism,
promovand constientizarea

si organizatii locale pentru a

comunitatii.

promovand arta africana la nivel

dezvolta programe de educatie
artistica, expozitii si initiative care
incurajeaza participarea activa a

ecologica. * Muzeul colaboreaza cu artizani si

designeri locali pentru a promova
produse si mestesuguri africane
n cadrul magazinului muzeului.

Adaptare cu respect pentru istorie

Cladirea transforma un fost siloz industrial de cereale
intr-un muzeu dedicat artei africane contemporane pastrand
structura originald si Tncorporand elemente moderne de
design, mentinand totodata legatura cu istoria locului, Tn timp
ce aplica principii moderne de sustenabilitate si design
inovator.

Este o inspiratie pentru integrarea trecutului industrial Tn
functionalitatea moderna. Actuala constructie a pastrat
peretii si tuburile originale ale silozului, modificand cilindri
existenti pentru a crea galerii interioare spectaculoase, taind
si sculptand betonul existent. Arhitectul a transformat
tuburile de beton ale silozului Tntr-un atrium sculptural de 27
de metri, care este nucleul vizual al muzeului.

Zeitz MOCAA este un motor de schimbare sociala,
economica si culturald, demonstrand cum un proiect de
reconversie poate imbina arta, patrimoniul si sustenabilitatea
pentru a crea un impact pozitiv la scara micro si macro.
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Ansamblul multifunctional al barajului

Marina Barrage, Singapore

Proiectanti: Architects Team 3 Pte Ltd, Singapore, Nature
Landscapes Pte Ltd, Elmich Pte Ltd

Inagurare: 2008

Premii, certificari: Certificare BCA Green Mark Platinum pentru
excelenta in design sustenabil si eficientd energetica, Premiul
Global Water Award (2011) pentru solutii inovatoare de gestionare
a apei, Premiul pentru excelenta la FIABCI Prix d’Excellence, care
recunoaste integrarea functionalitatii si designului

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate

* Rezervor de apé dulce: Marina ¢ Acoperisul verde in suprafata de
Barrage transforma Golful Marina.  11.000 m2 contribuie la
intr-un rezervor care furnizeaza reducerea efectului de insula
10% din cererea anuala de apa termica urbana, ofera un spatiu
potabila a orasului. recreativ popular si creeaza un

* Ansamblul face dovada unei microhabitat important pentru
viziuni unitare de a crea solutii pasari siinsecte polenizatoare,
urbane integrate pentru un viitor contribuind la biodiversitatea
sustenabil, demonstrand cum se urbana.
poate contribui la rezilienta * Proiectul sustine biodiversitatea,
oraselor si la bunastarea imbunétatind ecosistemul
comunitatii. Este o dovada ca acvatic al bazinului creat
ingineria si arhitectura artificial, intrucat acesta ajutala |
sustenabila pot crea un impact prevenirea intruziunii apei sarate
pozitiv semnificativ, atat pentru in rezerva de apa dulce,
mediu, cat si pentru societate. protejand flora si fauna

¢ Prevenirea inundatiilor: Barajul dependenta de apa dulce.
protejeaza impotriva inundatjilor
cauzate de mareele inalte si
ploile torentiale.

Multifunctionalitate

Marina Barrage

categoria: cladiri si spatiu public

comunitate, procese, roluri

Spatiu deschis publicului:
localnicii si turistii au
acces permanent la
acoperigul verde sila
promenada pentru
activitati recreative.
Educatie ecologica:
centrul pentru vizitatori
gazduieste expozitii
interactive despre
energiile regenerabile si
sustenabilitate.
Evenimente pentru public:
Ansamblul este o locatie
populara pentru
numeroase evenimente,
consolidand legatura
dintre infrastructura,
diferite entitati si
comunitate.

indeplineste trei functii

principale: rezervor de apa dulce, prevenirea

inundatiilor si spatiu urban multifunctional. Cladirea
are un acoperis verde extins, care serveste drept loc
de Tntalnire pentru comunitate, fiind folosit pentru
festivaluri comunitare si evenimente culturale,
sarbatori nationale si focuri de artificii, competitii de
zmeie, regate si evenimente nautice, picnicuri Si
intalniri sociale, sporturi in aer liber, tururi ghidate si
galerii cu teme de sustenabilitate, evenimente
corporative si sociale, proiectii de filme, concerte si
spectacole in aer liber, expozitii temporare, targuri
culturale si de arta etc. Locul reuneste diverse grupuri
de oameni si promoveaza coeziunea sociala.

Prin integrarea culturii, divertismentului si
sustenabilitdti, Marina Barrage contribuie la
consolidarea legaturilor dintre oameni, comunitate si
mediu. Marina Barrage este mult mai mult decat o
infrastructurd hidrotehnica, este un simbol al
sustenabilitatii integrate intr-un context urban modern.
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categoria: cladiri+spatiu public

Uzina electrica - Copen Hill, Copenhaga,
Danemarca

Proiectanti: BIG — Bjarke Ingels Group, SLA- landscape

Inagurare: 2017

Premii, certificari: World Building of the Year 2021, 2020 Popular
Science Best of What's New Award, 2020 ICONIC Innovative
Architecture Best of the Best Award, 2020 German Design Council
Innovative Architecture Best of the Best Award, 2020 Architizer A+
Awards Factories & Warehouses Popular Winner, 2020 Design Educates
Award

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri

* Uzina transforma anual 440.000 « Acoperisul verde si spatiul public * Un nou punct de atractie si

de tone de deseuri in suficienta —un parc de 10.000 mp — este losir Tn oras cu un centru
energie curata pentru a fumiza amenajat cu peste 400 de specii de recrere urbana ce
electricitate si incalzire de plante locale si vegetatie cuprinde o partie de ski,
centralizata pentru 150.000 de salbatica, contribuind astfel la perete de catarat, traseu
locuinte, producénd cu 25% mai mentinerea biodiversitatii, la de hiking si centru de
multa energie decat uzina crearea unui microclimat educatie de mediu.
originald din aceeasi cantitate de specific, la filtrarea particulelor |* Cladirea a devenit un
deseuri. nocive de praf sila reducerea reper urban si un

* Fatada din cutii de aluminiu scurgerii rapide a apei pluviale. “manifest” al orasului
intretesute permite iluminarea e De ladeschiderea in 2019 s-au verde, contribuind la
naturala a interiorului uzinei. observat inca 119 noi specii de ambitia de a transforma

* Uzina produce mai multa apa plante care au aparut spontan pe  Copenhaga in primul oras
curata decéat utilizeaza, iar acest deal artificial. carbon-neutral pana in
datorita noilor sisteme de filtrare 2025

emisiile de sulf, dioxine, etc sunt
reduse cu 99%.

Doar o uzina? Hedonistic sustainability

Cladirea ilustreaza unul din principiile filosofiei
BIG-Hedonismul sustenabil- ilustrat Tn proiecte care
abordeaza probleme legate de sustenabilitate,
prioritizand in acelasi timp placerea si well-beingul
utilizatorilor.

Tehnologia nu trebuie sa fie un adversar al
mediului natural, dimpotriva, noile tehnologii pot fi
folosite pentru a crea programe inovatoare de care sa
beneficieze atat mediul, cat si accesul nostru la natura
ntr-o lume urbanizata. Astfel, dintr-o infrastructura
industriala, o centrala de transformare a deseurilor in
energie (waste-to-energy plant), Amager Bakke a
devenit, prin noul design, o noua destinatie pentru

Uzina + pértie de ski si parc peste 50 mii de localnici si vizitatori anual si a provocat
numeroase discutii despre sustenabilitatea urbana.
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categoria: cladiri expozitii universale
Pavilionul Singapore, Dubai World Expo
2020, UAE

Proiectanti: Woha Architects

Inagurare: 2021

Premii, certificate: finalist, 2024 Mies van der Rohe
Award for Contemporary Architecture

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri

* consum energetic net-zero prin |+ gradina tridimensionala, cu peste « colaborare intre guvernul
panouri solare (517 generand 170 de specii de plante native din Singapore, diverse
161 MWh), din Singapore a contribuit la agentii guvernamentale,

e strategii pasive precum console racirea si la eliminarea companii private si
pentru umbrire, plan deschis particulele PM10 din aer institutii de cercetare
pentru ventilatie naturala * roboti cataratori cu rolul de a pentru a proiecta, construi
transversala si volume Tnalte Ingriji gradinile verticali, ce si opera pavilionul.
pentru iluminare naturala, verifica starea de sanatate a « ideea "proiectarii cu

* sistem de racire "Dry Mist" pentru  plantelor si aduna informatii natura" a ajuns la cei 1.2
confort sporit al vizitatorilor si despre mediul Tnconjurator milioane de vizitatori ai
eficientd energetica, ¢ microclimatul creat a atras expozitiei.

* desalinizare solaréd cu un debit de.  diverse specii de pasari si « structura de otel, panourile
40m3 pe zi pentru a produce apa insecte solare si echipamentele
potabila, « folosirea tuburilor solare ce mecanice au fost

» sistem de apa cu circuit inchis si capteaza lumina de pe acoperis refolosite local, copacii au
irigare eficienta (picurare) pentru si o directioneaza n interiorul fost replantati, iar
a reduce consumul de apa, cladiri alaturi de lumini de ghivecele din sistemul de

» conlucrarea sistemica  utilizarea materialelor reciclate si.  pereti verzi au fost
a panourilor fotovoltaice a folosirea de componente returnate furnizorului.
biodigestoarelor sia procesele prefabricate din otel pentru a « ventilatoare cu ceata au
de desalinizare a apei. minimiza impactul asupra fost reutilizate la Hotelul

mediului, usor de Pan Pacific Orchard din
ridicat/demontat si reutilizat Singapore

Explorarea naturii prin tehnologie:
Ecosistem digital

Expozitile universale pot fi un laborator
interdisciplinar de testare a inovatiilor arhitecturii
sustenabile, pavilionul Singapore de la Expo 2020
Dubai a integrat natura si tehnologia pentru a spori
sustenabilitatea si experienta vizitatorilor. Prototipuri

5 de roboti cataratori, dezvoltati de Oceania Robotics,
au fost utilizati pentru a monitoriza starea de
sanatate a plantelor si a colecta date de mediu din
gradinile verticale ale pavilionului .

L]

Aceastd inovatie tehnologicd a demonstrat

Energie si apa potentialul roboticii in Tntretinerea infrastructurii verzi

1 2 3 a urbane. Mai mult, un "ecosistem digital" interactiv, ce

Opfimizere Minimizare Mzdmizare  Madmize combina elemente de artd si jocuri, a oferit

desgnpeslv - consum de aficenia — vizitatorilor o experientd captivanta si informativa,
ENEgE regencratile ’ ’

familiarizandu-i cu aspectele de sustenabilitate ale
pavilionului. Acest strat digital a imbogatit experienta
vizitatorilor, concomitent cu sensibilizarea publicului
cu privire la problemele de mediu si solutiile durabile.
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categoria: cladiri expozitii universale

Pavilionul Sustenabilitatii — Terra,

Dubai World Expo 2020, UAE

Proiectanti: Grimshaw Architects

Inagurare: 2022

Premii, certificate:The Plan Award 2022 categoria cultura,
LEED Platinum certification

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri
* designul net zero apa si * tehnici de irigare eficiente din ¢ Terra a promovat
energie; punct de vedere al consumuluide  responsabilitatea fata de
* copertina centrala sicei 18 apa, cum ar fi irigarea prin mediu si actiunea colectiva
copaci energetici, acoperiti cu picurare, au redus la minimum pentru un viitor durabil,
4.912 panouri fotovoltaice; risipa de apa in amenajarea e acrescut gradul de
colectand in acelasi timp apa peisagistica; constientizare cu privire la
de ploaie si condensul ce e * amenajarea peisagistica a inclus problemele de mediu si a
stocata si utilizata; specii de plante native si cultivat un sentiment de
* sistem de reciclare a apelor gri rezistente la secetd, reducand conexiune mai profunda cu
a tratat apele uzate de la nevoia de irigare si promovand natura la aproximativ 24
chiuvete si dusuri pentru biodiversitatea; milioane de vizitatori;
reutilizare in irigare, reducand » perefii verzi folositi ca izolator * post-Expo a fost
consumul de apa dulce; termic, pentru imbunatatirea transformat intr-un muzeu
* designul cladirii a maximizat calitatii aerului si crearea de al stiintei, continuandu-si
ventilatia naturala si a habitate pentru fauna localg; misiunea educationala
minimizat patrunderea directd a * designul pavilionului s-a inspirat privind sustenabilitatea si
luminii solare, reducand din procesele naturale precum servind ca resursa
energia necesara pentru aer fotosinteza, forma sa fiind comunitara;
conditionat; optimizatd pentru captarea luminii * colaborare ntre Expo 2020
* spatiul expozitional a fost solare si colectarea apei din aerul Dubai, Grimshaw
amplasat sub pamant, profitand umed; Architects, diverse
de izolatia naturala a * s-au utilizat materiale reciclate, companii de constructii si
pamantului pentru a regla achizitionate local si componente furnizori de tehnologie.
temperatura. prefabricate minimizand impactul

asupra mediului.

O cladire tipica situata Prin ingroparea spatiilor, Cladrea este protejata de lumina soarelui printr-o
deasupra solului, drect pamariul asgura izolate, copertin muttifunclionala @r copertinels
erpusa [ concfi de mrrdue-.zmlede climatizars peszagistice asigura urnibrire suplimentara 5

Ll aSpre. surnikr ) confort pietonal. Acestea genereaza energie solaa

=i colectears apa din atmosfera

Arhitectura ca organism autosuficient

Functionand ca un ecosistem auto-sustenabil, Terra nu numai ca isi minimizeaza impactul asupra
mediului, ci serveste si ca un instrument educational puternic. Vizitatorii pot observa direct cum o
cladire poate functiona in armonie cu natura, invatand despre energia regenerabila, conservarea apei
si practicile de viata sustenabile.

Acest concept de "cladire vie" demonstreaza potentialul unui viitor mai sustenabil, in care
arhitectura si natura coexista pentru a crea un mediu construit mai sanatos si mai rezistent.
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categoria: cladiri, expozitii universale

Pavilionul Marocului, Dubai World Expo 2020,
UAE

energie, fluxuri, functiuni

Proiectanti: OUALALOU+CHOI
Inagurare: 2021

Premii, certificate:Premiul de Aur pentru cel mai bun design
interior de céatre Biroul International al Expozitiilor (BIE)

Peretii grosi din pamant batut
actioneaza ca o masa termica,
absorb caldura in timpul zilei si

o elibereaza lent noaptea,
contribuind la reglarea naturala

a temperaturilor interioare
Designul pavilionului a
maximizat ventilatia naturala

prin deschideri plasate strategic
si un patio central, reducénd .
dependenta de aer conditionat
Umbrire prin folosirea ecranele
din lemn de pe fatadele
interioare tip Mashrabiya

Sistem de reciclare a apelor gri
a tratat apele uzate de la
chiuvete si dusuri, permitand
utilizarea lor pentru irigare si

alte scopuri non potabile.

natura, materiale, circularitate

pamantul batut,betonul armat si
lemnul a redus nevoia de sisteme
de racire energofage fara sa
compromita rezistenta
structurald, cu o suprafata de
4.000 mp si o inaltime de 33 de
metri, a fost cea mai mare fatada
din pamant batut din lume

Pentru a eficientiza constructia si
a minimiza deseurile, peretii din
pamant batut au fost prefabricati
in afara santierului si asamblati la
Expo

Intercalarea in volum a ferestrelor

comunitate, procese, roluri
Constructia hibrida ce a combinat

Post-expo a fost
transformat Tntr-un complex
de locuinte, care include
apartamente, spatii comune
si facilitati de recreere
(reutilizare adaptiva)
Pavilionul a celebrat
patrimoniul cultural divers
al Marocului, inclusiv
influentele sale berbere,
arabe si africane si a reunit
mestesuguri si traditii
locale, precum sculptura in
lemn, ceramica, zelliege
(tip de mozaic traditional

verzi ce ajuta la reglarea
temperaturii, ventilare si
purificarea aerului, precum sila

marocan din placi de
ceramica taiate manual in
forme geometrice variate).

crearea unei stari psihologice de

bine.

Tehnica Traditionala,
Aplicatie Moderna

Designul
pavilionului a fost inspirat de
satele traditionale marocane, cu
22 de volume rectangulare
stivuite generédnd o teséatura
verticala. Interiorul a gravitat in
jurul unei "strazi interioare"
continue care cobora in spirala
de la ultimul etaj. Pamantul batut
(o tehnica folosita de secole) a
fost prefabricat Tn panouri si apoi
montat pe o structurad usoara din
beton creadnd astfel un mod
inovativ si updatat de a lucra cu

aceasta tehnica traditionala.
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Reabilitarea Parcului Alexandra Road,

Londra, UK

Proiectanti: Johanna Gibbons si Neil Davidson- arhitecti
peisagisti

Inagurare: reabilitare 2016, parcul initial Tn 1970

Premii, certificari: Premiul Institutului Peisagistic din UK

energie, fluxuri, functiuni

Restaurarea sistemului de
drenaj original, cu accent pe
solutii cu impact redus asupra
mediului si deblocarea
canalelor de beton.

Utilizarea de materiale
permeabile pentru alei, pentru a
facilita drenajul apei.
Anticiparea schimbarii si a
modului Tn care peisajul va
evolua (50-100 de ani) asigura
sustenabilitatea si longevitatea
solutiei.

Proiectul a Tncercat sa
conserve cat mai mult din
intentia si vegetatia existenta,
apeland la interventii minime.

climatice.

relaxare.

mediul urban.

natura, materiale, circularitate

¢ Interventii chirurgicale asupra
copacilor si plantarea de specii
noi, adaptate la schimbarile

¢ Asigurarea unui spatiu verde |
accesibil si sigur pentru
recreere, exercitii fizice si

* Cresterea gradului de
constientizare a publicului cu  |» Accent puternic pe implicarea
privire la importanta naturii in

¢ Accent pe cresterea valorii
ecologice a peisajului prin
introducerea unei varietati mai
largi de specii de plante,
crearea de noi habitate si
fmbunatatirea starii generale

categoria: spatiu public

comunitate, procese, roluri

* Unul din scopurile proiectul a
fost facilitarea si cresterea
sigurantei deplasarii pietonilor
si biciclistilor.

Proiectul a dorit sa promoveze
coeziunea sociala si spiritul de
comunitate prin furnizarea de
spatii pentru interactiune, joaca
sirelaxare.

comunitatii pe tot parcursul
procesului de proiectare, s-au
desfasurat consultari ample cu
rezidentii pentru a intelege
nevoile si aspiratiile lor.
Abordarea colaborativa a facut
ca proiectul sa fie sustinut si
insutit de catre comunitate.

de sanatate a spatiilor verzi.

Zonificarea functionala: un mod de a
ordona un tesut urban degradat

Arhitectii peisagisti au introdus conceptul
de ,zone de domiciliu” pentru a acorda prioritate
pietonilor si biciclistilor, ceea ce a Tnsemnat
impunerea unei viteze reduse, crearea de
suprafete comune si introducerea de elemente
de peisaj pentru a incetini traficul.

Zonele de joaca au incorporat elemente
inspirate din natura, cu materiale sustenabile si
forme ambiguee ce lasa ample oportunitati de joc
la orice varsta.

Proiectul a Tncorporat gradini comunitare
pentru a Tncuraja locuitorii sa-si cultive propriile
alimente si sa-si aproprie locul.

Sistemele de drenaj durabil (SuDS) au fost
integrate n designul peisajului, folosind gradini
pluviale pentru a gestiona scurgerile de apa de
suprafata si a crea elemente de peisaj atractive.
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Parcul High Line, New York, SUA

Proiectanti: Diller Scofidio + Renfro- arhitectura, Field
Operations- peisagistica, Piet Oudolf - gradina

Inagurare: 4 etape in 2009, 2011, 2014, 2019

Premii, certificari: ASLA Professional Awards pentru Sectiunea 1
in 20103; ASLA Professional Awards pentru Sectiunea 21n 2013

energie, fluxuri, functiuni

*Parcul utilizeaza o combinatie
de surse regenerabile gi
eficiente, inclusiv iluminat LED
si sisteme de irigare
sustenabile.

* Fluxurile de vizitatori sunt
gestionate prin multiple puncte
de acces si trasee bine definite,
asigurand o circulatie fluida.

» Modalitatile de transport
permise includ mersul pe jos si
utilizarea scaunelor cu rotile,
deoarece parcul este accesibil
pentru persoanele cu dizabilitati.
De asemenea, bicicletele,
skateboard-urile si trotinetele nu
sunt permise pe High Line
pentru a mentine un flux de
vizitatori confortabil si sigur.

* Functiunile parcului includ spatii
verzi, zone de relaxare, instalatii
artistice si evenimente
comunitare, toate contribuind la
un mediu urban dinamic si
integrat

Parcul transforma o veche
sind de cale ferata intr-un
parc vibrant refolosind céat
mai mult materialele de
constructie existente: beton,
otel oxidat silemn. Parcul
promoveaza circularitatea
prin utilizarea materialelor
reciclate si prin integrarea
unor practici sustenabile n
intretinerea sa.

Parcul gazduieste o
varietate de plante native si
perene si contribuie la
reducerea efectului de
insula de caldura urbana si
ofera un habitat semnificativ
pentru speciile locale.
Inspirata de peisajul salbatic
aparut dupa abandonarea
liniei, echipa a creat un
sistem de pavare care
incurajeaza cresterea
naturald, crednd un peisaj
fara carari.

categoria: spatii publice

natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri

Organizatia nonprofit numita
Friends of the High Line este
cea care a militat inca de la
infiintare, in 1999, pentru
conservarea si reutilizarea
High-Line ca spatiu public
deschis, parc suspendat sau
coridor verde.

Comunitatea locala joaca un
rol esential in mentinerea si
utilizarea parcului,
participand la evenimente si
activitati organizate.

High Line redefineste rolurile
urbane, oferind un spatiu
public vibrant care
promoveaza interactiunea
sociala si conectarea cu
natura.

Proiectul a dorit sa
promoveze coeziunea
sociala si spiritul de
comunitate prin furnizarea de
spatii pentru interactiune,
plimbare si relaxare.

Plante native si polenizatori naturali

Schema vegetala a parcului favorizeaza speciile
native, rezistente la seceta si care necesitd intretinere
redusa, reducand astfel resursele necesare pentru
intretinere. Plantarile sustin fauna salbaticad si dau
impresia unor peisaje dezvoltate spontan, atat prin
alegerea sortimentului de plante, cat si prin dispunerea
lor informala. Plantele sunt lasate sa se raspandeasca,
sa se autoinsamanteze si chiar sa se concureze intre
ele. Ecosistemul High Line ofera hrana si adapost
pentru polenizatorii nativi. New York gazduieste peste
400 de specii de albine salbatice, iar parcul este
amenajat pentru a fi cat mai primitor pentru aceste mici
vizitatoare. Amplasarea ,hotelurilor pentru albine” si
pastrarea surselor naturale de adapost, cum ar fi
resturile de plante cazute si tulpinile uscate, contribuie
la acest scop. De asemenea, evitarea utilizarii
pesticidelor si ingrasamintelor sintetice este o prioritate.
Toate deseurile de gradind sunt compostate la fata
locului, recicland nutrientii valorosi Tn solul gradinii.
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categoria: spatii publice
Cartierul Vauban, Freiburg, Germania

Proiectanti: proces colaborativ: autoritati publice, organizatii non-
guvernamentale, comunitatea locala, experti in sustenabilitate,
urbanisti si arhitecti, planificarea urbana coordonata de Stadtbau
Freiburg

Inagurare: 2006

Premii, certificate: Habitat Scroll of Honour (UN-Habitat, 2004),
European Green Capital pentru Freiburg (2010), Deutscher
Nachhaltigkeitspreis (Premiul German pentru Sustenabilitate, 2012),

OkoGlobe pentru mobilitate sustenabila

energie, fluxuri, functiuni natura, materiale, circularitate comunitate, procese, roluri

¢ Cartierul a fost construit pe * Materialele provenite din * Procesul de proiectare si
locul unei foste baze militare demolarea unor parti ale bazei dezvoltare a fost unul
franceze. Dupa ce trupele militare au fost reciclate si colaborativ, implicand atat
franceze au péarasit zona in reutilizate: caramizi, beton si autoritatile locale, cat si
1992, autoritatile locale au otel. viitorii locuitori. Aceasta
decis sa transforme spatiul intr- ¢ Lemnul este unul dintre planificare participativa a
un exemplu de urbanism principalele materiale folosite si permis adaptarea
sustenabil. este certificat de organizatii cartierului la nevoile reale

* Unele dintre cladirile vechi ale precum FSC (Forest Stewardship ale comunitatii.
bazeiau fost renovate si Council), dovadéa ca provine din  » Printre obiectivele urmarite
integrate Tn noul cartier pentru paduri gestionate sustenabil, care.  se numara realizarea de
a reduce risipa de materiale. O respecta ciclurile naturale de zone si spatii care sa
parte dintre fostele cazarmi au regenerare. promoveze interactiunea
fost transformate in locuinte * Izolatia cladirilor a fost realizata sociald, recreerea, precum
sau spatii comunitare. cu materiale ecologice, printre siimplementarea unor

* Acest proiect reprezintd un care 1ana de oaie si fibrd de lemn.  activitati de educatie
model de referinta pentru * Cartierul cuprinde: fatade si ecologica. Este un
dezvoltarea durabila, datorita acoperisuri verzi, numeroase exemplu viu de laborator
reconversiei intr-un cartier spatii verzi intre cladiri, gradini urban pentru orase
ecologic sirealizarii de cladiri urbane comunitare. sustenabile.

eficiente energetic, ce
folosesc energie regenerabila.

Mobilitate durabila

Aproximativ 70% dintre locuitori nu detin masini,
ceea ce face din Vauban unul dintre cele mai
prietenoase cartiere pentru pietoni si biciclisti. Locuitorii
pot folosi sisteme de partajare auto (car-sharing) pentru
transport ocazional.

Drumurile sunt concepute sa prioritizeze transportul
public, mersul pe jos si utilizarea bicicletelor/trotinetelor.

Impact: reducerea poludrii aerului si a
zgomotului, precum si crearea unui spatiu urban mai
sigur si prietenos pentru pietoni.

Vauban este un punct de referintd Tn domeniu:
proiecte precum Hammarby Sjostad din Stockholm sau
Masdar City din Abu Dhabi au fost inspirate partial de
acest cartier.
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categoria: spatiu public
Centura verde — Atlanta Belt Line, Atlanta,
Georgia, USA

Proiectanti: Kevin Burke, Perkins+Will, HDR, Inc., Tunnell-Spangler-Walsh &
Associates (TSW)

Inagurare: inceput 2006 - finalizare 2030

Premii, certificate: Awards: Award of Excellence in Urban Design de la ASLA
(American Society of Landscape Architects) in 2024; Building Healthy Places Award
Urban Land Institute, 2015; Honor Award Tri-State ASLA, 2014; Award of Excellence

Georgia ASLA, 2014; Overall Excellence in Smart Growth US Environmental
Protection Agency, 2014

energie, fluxuri, functiuni

Atlanta BeltLine este un coridor
de transport verde si prietenos

cu pietonii, care oferd solutii
sustenabile de transport si
conectivitate urbana.

Proiectul include 22 de mile de
trasee de tren usor si trasee .
urbane multifunctionale, care
permit locuitorilor sa se
deplaseze fara a depinde de
masini.

Traseele sunt accesibile pentru
pietoni si biciclisti, oferind
numeroase puncte de acces in
diferite zone ale orasului. .
BeltLine se conecteaza cu

statiile existente si viitoare ale
retelei de transport MARTA,
facilitand accesul la locuride
munca, servicii si facilitati

natura, materiale, circularitate

cu peste 9.000 de plante si 369
de specii de arbori si arbusti,
oferind habitat pentru diverse
specii si contribuind la
biodiversitatea urbana.
Amenajarile folosesc materiale
reciclate si un sistem circular de
gestionare a apei, colectand apa
de ploaie pentruirigare si
promovand reciclarea
materialelor de constructie pentru
a reduce deseurile si a conserva
resursele naturale.

Eforturile de curatare a 450 de
hectare de terenuri contaminate
si plantarea a peste 3.000 de
arbori si ierburi native readuc
biodiversitatea Tntr-un oras n
care era considerata disparuta in

comunitate, procese, roluri
Atlanta BeltLine are un arboretum e

Proiectul s-a ndscut odata
cu propunerea din teza de
disertatie a unui student,
de a reamenaja zona
ocupata de fostele trasee
de trenintr-o retea
sustenabild care sa
conecteze 45 de cartiere
multifunctionale. Dupa
lansarea ideii preocuparea
publicului s-a transformat
in entuziasm.

urbane.

* BeltLine implementeaza
tehnologii ecologice, cum ar fi
copertine solare si cosuri de
gunoi alimentate cu energie
solara.

ultimii 10 ani. Locuitorii din zona
parcului au Tnceput sa observe
deja prezenta Tn gradinile lor a
albinelor, fluturilor, chiar si licurici
si alte insecte absente Tnainte.

Economii financiare prin inovatie verde

Odata cu dezvoltarea BeltLine, Atlanta a descoperit
ca protejarea mediului poate economisi bani. Initial, orasul
planuia sa construiasca un sistem costisitor de tuneluri si
un rezervor pentru a stoca apa pluviala, dar planurile au
fost schimbate Tn favoarea unui parc care recicleaza apa
de ploaie pentru a alimenta un lac, o fantana si o cascada,
economisind astfel milioane de dolari. n plus, un proiect
viitor va transforma o cariera abandonata intr-un parc
verde de 300 de acri, Westside Reservoir Park, care va
asigura apa pentru 30 de zile, in loc de cele trei zile de
aprovizionare actuale ale Atlantei. Desi seceta din anii
trecuti s-a Tncheiat, locuitorii din Atlanta inca se confrunta
cu restrictii la utilizarea apei, deoarece principalul rezervor
al orasului este sub nivelul normal.

Proiectul aflat in plina dezvoltare aduce Tn atentia
locuitorilor orasului tema protectiei mediului
inconjurator, ntr-un oras care era cunoscut mai mult
pentru traficul sau intens si raurile poluate de ape
reziduale.
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Cele cinci misiuni de cercetare-inovare

ale programului Uniunii Europene -

Orizont Europa sunt:

— adaptarea la schimbari climatice -
inclusiv transformarea societala;

— reducerea impactului cancerului asupra
cetatenilor europeni;

— Imbunatatirea sanatatii solurilor pentru a
sustine sisteme agricole sustenabile;

— protejarea ecosistemelor acvatice si
restabilirea sanatatii apei;

— orase neutre climatic si inteligente.

A.3 Roluri

(Ori)CINE contribuie la neutralitatea
climatica?

Pe langa sectiunea referitoare la definitii si la ce anume trebuie ficut
pentru neutralitate climatica (repere), si cea a demonstratiilor concrete
in care aceste idei sunt deja folosite (exemple de proiecte implementate),
aceastd sectiune este tot parte din capitolul de RESURSE. Aici isi vor gasi
raspuns intrebarile legate de procesele prin care sunt initiate astfel de
proiecte pentru neutralitate climatica.

Deasemenea, in continuitate cu ceea ce a fost afirmat in introducere,
desi acest material nu se refera la planificare participativa ci este centrat pe
proiecte care contribuie la neutralitate climaticd, in aceastd sectiune este
prezentatd logica de incurajare a utilizarii rezultatelor cercetarii precum
si cea de planificare urbana care creeaza premisele favorabile pentru
astfel de proiecte.

3.1 Neutralitate climatica in
orasele Europei — efort bazat
pe cercetare

Exemplele din sectiunea anterioara sunt convingitoare pentru cat de
multe se pot face pentru neutralitate climatica actioniand asupra spati-
ilor construite si amenajate ale oraselor. Uniunea Europeani a ales aceastd
tema a oraselor neutre climatic ca fiind relevantd pentru resursele alocate
cercetdrii dar si demonstratiilor concrete. Este deci una din cele cinci
misiuni ale programului Orizont Europa (2021-2027)".

Fiecare Misiune Orizont Europa este ganditi sd functioneze ca o plat-
forma care aduce impreund atat cercetitori din mai multe domenii (abor-
dare multi, inter si transdisciplinara), ct si factori de decizie din institutii
publice si din sectorul de afaceri, asociatii non-guvernamentale etc. pentru
a testa solutii practice prin care rezultatele cercetarii sa fie folosite la o
scard din ce in ce mai largd pentru un impact cat mai mare.

Misiunile au obiective clar definite care vizeazd schimbari fundamen-
tale in sanatate, mediu, clima si viata urbana. Prin alocari de resurse finan-
ciare din fondurile Uniunii Europene, prin crearea unor programe de
schimb de experientd, de acces la consultanta etc. aceste misiuni fac posi-
bile parteneriate noi, aduna si asigurd acces deschis la cunostinte si abilitati
noi de care este nevoie pentru a indeplini acele obiective.

Faptul ca orasele sunt concentriri de activititi umane care genereaza
gaze cu efect de serd, dar au si un potential foarte ridicat pentru reducerea
acestor emisii au condus la invitarea primadriilor din tdrile UE sa participe la
un concurs prin care sa devind parte a Misiunii 5 - Orase neutre climatic
siinteligente.

Au fost selectate (aprilie 2022) 100 de orase din Statele Membre (12
% din populatia Europei) si 12 orase din State Asociate (Albania, Turcia,
Islanda...). Dintre cele 100 de municipalititi din UE selectate in cadrul
Misiunii, trei sunt din Romania: Cluj, Bucuresti — Sector 2 si Suceava.

Acestea au ardtat, prin aplicatia lor in acest concurs, atat faptul cd
vointa decidentilor alesi este aliniatd cu reducerea amprentei de carbon
precum si ca au deja o serie de intentii si acces la specialisti capabili sa facd
planificarea necesard pentru a ajunge la net zero emisii pana in 2030.

Cum sunt ajutate orasele implicate in Misiune?

— resursele disponibile din programul de cercetare-inovare Orizont
Europa sunt alocate tot prin concursuri la care sunt eligibile
aceste orase impreund cu partenerii lor, dar si citre alte orase care
vor sd urmeze aceeasi directie;
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— platforma online a Misiunii https:/netzerocities.eu/ contine
publicatii si instrumente care sunt folositoare oricirui oras inte-
resat de reducerea amprentei de carbon;

— consultanta pe partea tehnicd, financiara si normativa pentru
cele 112 orase.

Acest sprijin este important pentru ca primadriile si fie pregitite sd
semneze Contractul de Clima (CCC - Climate City Contract) cu Comisia
Europeana. Acest contract are 3 sectiuni: angajamentele asumate de dife-
riti actori in cadrul unor parteneriate, planul de actiuni de ficut pana in
2030 pentru a reduce emisiile de gaze cu efecte de serd - coordonarea intre
interventii din diferite domenii dar care toate contribuie la diminuarea
amprentei de carbon, si, nu in ultimul rind, planul de investitii.

Eticheta de “oras neutru climatic” este oferitd dupa ce respectivul
CCC este semnat. Astfel, cu aceastd eticheta, orasele respective au acces
si la alte surse de finantare pentru a implementa proiectele cuprinse in
planurile lor.

Interesul ridicat manifestat de cele 377 de orase care au dorit si se
alature Misiunii in 2022 demonstreaza nevoia de sprijin pe care orasele o
resimt pentru a putea face tranzitia catre neutralitate climatica.

Comisia Europeana recunoaste importanta extinderii accesului
la resurse, astfel incat si alte municipalitati s poata beneficia de infor-
matii, consultanta si finantare pentru a-si reduce amprenta de carbon.
Pentru a sprijini acest proces, au fost initiate platforme regionale si nati-
onale, consortii si parteneriate, menite si consolideze capacitatea de
planificare si implementare a masurilor climatice in cAt mai multe orase.
Aceastd abordare extinsd asigurd o tranzitie mai echitabila, permitand
unui numdr mai mare de comunitdti sd contribuie activ la obiectivul de
neutralitate climatica.

In Romania, asa cum a fost explicat succint si in introducere, Hub-ul
National M100 (M100 National Hub) functioneazi ca o Misiune Oglinda
a Misiunii UE ,,100 de Orase Neutre din Punct de Vedere Climatic pAna
in 2030, oferind sprijin oraselor romanesti in procesul de tranzitie citre
sustenabilitate.

M100 nu doar cd sprijina cele trei orase romanesti selectate in cadrul
Misiunii UE - Cluj-Napoca, Bucuresti — Sector 2 si Suceava, ci se adreseaza
si altor orase care isi propun si atinga neutralitatea climatica, facilitand
astfel un proces comun si coerent de transformare urbana.

In octombrie 2024, un juriu international, in urma unui apel deschis, a
selectat 10 orase romanesti pentru a beneficia de asistenta tehnica si sprijin
in dezvoltarea capacitatilor prin proiectul ,,Spre orase neutre climatic si
inteligente prin invatare reciprocd, implicare si consolidare de compe-
tente” (Towards Climate-Neutral and Smart Cities through Mutual Learning,
Engagement and Capacity-Building).

Aceste orase — Alba Iulia, Bistrita, Brasov, Bucuresti, Buziu, Constanta,
Iasi, Oradea, Resita si Timisoara — primesc in prezent suport specia-
lizat pentru a dezvolta contractele pentru orase climatice (Climate City
Contracts - CCCs), sa isi reducd emisiile de carbon pini in 2035 si sa devind
mai sustenabile, mai inteligente si mai orientate spre cetateni.

Prin acest material si resursele pe care le oferd, fiecare persoana care
alege sa le parcurga poate deveni un actor activ in transformarea oraselor
noastre. Nu este vorba doar despre cele 10 orase selectate — Alba Iulia,
Bistrita, Brasov, Bucuresti, Buzau, Constanta, Iasi, Oradea, Resita si
Timisoara - ci despre orice comunitate care isi doreste sd se dezvolte in
armonie cu principiile sustenabilitatii.

Acest ghid nu oferd doar informatii despre neutralitatea climatica, ci si
instrumente pentru a gandi activitati, initiative si proiecte care pot fi
aplicate in orice localitate. Indiferent daca este vorba de un liceu, un grup
de tineri, o organizatie locald sau o administratie publicd, fiecare dintre
noi poate contribui la schimbare. Orasele neutre climatic nu sunt doar un
obiectiv european, ci 0 viziune comuna pentru un viitor mai bun, care
incepe chiar acum, cu fiecare actiune pe care o alegem si o intreprindem.
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3.2 Planificarea pentru neutralitate
climatica — neaparat
participativa

Desi aceasta transformare a mediului construit pentru amprentd mai mica
de carbon se face efectiv proiect cu proiect, este nevoie de un cadru clar la
care si se raporteze toti cei care initiaza si implementeaza aceste proiecte.

Planificarea asigurd o aliniere intre aceste proiecte, o ordonare logica a
lor, dar si mobilizarea comunititii locale inspre aceleasi obiective de tran-
zitie climaticd justa (care asigura incluziune sociald).

SCOP PROCES DOCUMENTE

Fig. 31
sursa: https:/netzerocities.app

Explicatii:
cerc interior: SCOP = o tranzitie climatica justa
cercuri de mijloc: PROCES

— construirea unui mandat - cu echipa din administratie publica,
cu ecosistemul local de actori, cu alte nivele de guvernare

— Intelegerea sistemului - colectarea si interpretarea datelor
si intelegerea nevoilor, analiza retelei de actori cu resurse,
obstacole si conexiuni, elaborarea unor scenarii

— definireaimpreuna a portofoliului - estimarea rezultatelor dorite
si a optiunilor de finantare,

— conectarea interventiilor - instrumente de masurare a
impactului, finantare, programare prioritati prin politici locale.

cerc exterior: DOCUMENTE = componentele contractului (CCC):
angajamente, plan de actiune, plan de investitii

Pentru toate domeniile in care administratia publicé locala (priméria)
poate face schimbdri (energia, transportul, cladirile sau gestionarea deseu-
rilor etc.), aceasta institutie are rolul de a corela idei de proiecte cu directia
de reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera.

Acest demers de planificare nu porneste de la zero. in orice oras,
exista deja analize care au aratat problemele si potentialul orasului
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precum si planuri aprobate, documentatii care stabilesc regulile de
construire, dar si intentii de construire si amenajare a unor terenuri,
de reabilitare a unor cladiri existente, de dezvoltare a infrastructurii
(sectiunea REPERE, si sectiunea EXEMPLE).

Daca principiile pe care se bazeaza CCC sunt respectate de
toti actorii locali - nu doar de decidentii si functionarii publici
din primarie - ci si de sectorul privat pentru profit si de organiza-
tiile societatii civile, de orice cetatean - cresc sansele ca, proiect cu
proiect, sa fie atinse obiectivele asumate in CCC.

Pregitirea acestui plan este deci un PROCES care trebuie sd implice
deci cAt mai multi oameni atat din diversele departamente ale prima-
riei, cat si cercetatori, specialisti, cetiteni, afaceri si organizatii
non-guvernamentale.

Este important ca nevoile comunititii si solutiile concrete care pot fi
puse in practicd sd fie identificate si discutate cu cei care vor contribui si
care vor beneficia de aceste transformari. Doar in acest fel se poate vorbi de
respectarea principiilor si de deschidere citre schimbare reald atunci cand
intentiile sunt trecute intr-o tema de proiectare.

Planificarea si proiectarea participativa nu doar ci modeleaza
spatiile fizice, ci creeaza si un context pentru comportamentele care
dau viata acelor locuri, demonstrand ca felul in care spatiile sunt
utilizate poate fila fel de important ca designul lor initial.

Orasul neutru climatic este orasul in care fiecare persoana are un rol
activ in reducerea amprentei de carbon si, pe cit posibil, si in absorbtia
gazelor cu efect de sera. Toti suntem utilizatori ai spatiilor orasului ca locu-
itori, cu optiunile de deplasare, de colectare a deseurilor, de consum de
produse si servicii, etc. In viata de zi cu zi, folosim spatiile orasului si le
influentdm, dar suntem si influentati de felul in care arata si functioneaza
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Influencer este o persoana cu o audienta
semnificativa pe platforme digitale, care
poate influenta opiniile, comportamentele
sau deciziile publicului sau prin continutul

pe care il creeaza si distribuie. Influenta

sa poate fi exercitata in diverse domenii,
precum lifestyle, tehnologie, educatie, mediu
sau moda, fiind adesea folosita de branduri si
organizatii pentru promovare si comunicare
strategica.

orasul, de felul in care se comporta ceilalti locuitori, de felul in care sunt
organizate serviciile publice sau cele private pentru profit. Legiturile
dintre oameni sunt si legdturi intre institutii si organizatii.

Parteneriatele nu pot fi impuse prin lege, ele pot fi incurajate prin
procese de planificare si proiectare participativa care cresc nivelul de
incredere si deci de cooperare. Iar metodele de planificarea participa-
tiva creeazd un cadru de colaborare reald, in care membrii comunitatii
nu sunt doar observatori ai schimbdrilor din orasele lor, ci actori implicati
activ in definirea si implementarea solutiilor.

Diferenta dintre un proces participativ autentic si unul superficial
std in nivelul de influenta pe care participantii il au asupra deciziilor
finale. De la simpla consultare, unde opiniile sunt doar colectate, pina la
co-creare, unde cetdtenii sunt parteneri egali in toate etapele procesului,
fiecare nivel de participare determina cat de profund este impactul cola-
borarii asupra rezultatelor finale. Cu cat implicarea comunititii este mai
mare, cu atit solutiile propuse sunt mai incluzive, mai bine adaptate
nevoilor reale si au sanse mai mari de a fi sustinute si implementate
cu succes. (figura de mai jos)

| 4

MICA PARTICIPARE MARE

Fig. 3.3

Manipularea sau doar simpla informare care nu verificd in nici un fel
modurile in care informatiile au fost primite si intelese nu se considera
planificare participativa. Doar planificarea participativa face deci posi-
bila colaborarea pentru a defini impreuna directiile de actiune.

Cine poate participa?

Inspirate din exemplele de proiecte (sectiunea 2) care aplicd principiile de
reducere a amprentei de carbon prin transformari ale spatiilor construite
sau amenajate (sectiunea 1), o serie de categorii de actori care contri-
buie la orasul neutru climatic ar putea fi:

— cercetdtorii elaboreaza studii si rapoarte de analizd pentru
aintelege mai bine nevoile si posibilititile de interventie cu
impact climatic,

— comunitatea academica si institutiile de cercetare care expe-
rimenteaza cu solutii inovative pentru energie regenerabild
si eficientd energeticd, dar si cu metode de colaborare pentru
guvernare transparenta, eficientd, deschisa, etc.

— arhitectii, inginerii, urbanistii, peisagistii etc. specializati care fac
proiectare in care folosesc tehnologii si practici verzi si considera,
la fiecare pas, posibilititile de reducere a emisiilor GES.

— furnizorii de cursuri si ateliere care contribuie la informarea si
sensibilizarea publicului despre importanta si modalitatile de a
atinge neutralitatea climatica.

— facilitatorii pentru planificare si proiectare participativa care
cresc capacitatea actorilor urbani pentru colaborare.

— leader-ii de opinie, reprezentantii mass-media, influencer-ii*,
membrii organizatiilor non-guvernamentale care conving
locuitorii sd participe la initiativele de sustenabilitate locale:
colectarea selectiva si reciclarea, utilizarea transportului
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public / a vehiculelor electrice, ingrijirea naturii in oras, redu-
cerea consumului de energie, instalarea de panouri solare pe
propriile locuinte.

— organizatiile §i institutiile financiare care oferd credite si investitii
vergi: oferirea de finantari si credite avantajoase pentru proiecte de
energie regenerabild si infrastructuri sustenabile, fonduri de investitii
sustenabile / business angels® care creeazd si gestioneazd de fonduri
care investesc in companii si proiecte verzi.

— inovatorii i furnizorii de tehnologii care contribuie la crearea de
produse si servicii care ajutd la reducerea emisiilor de carbon sila
cresterea eficientei energetice.

— persoanele care infiinteazd Start-up-uri sustenabile - lansarea
de afaceri noi care se concentreazd pe tehnologii si solutii
verzi inovative.

— factorii de decizie din companii private pentru profit care directio-
neazd modelele de afaceri ale acestor companii s se alinieze mai bine
cu reducerea emisiilor GES.

— profesorii si directorii de scoli si licee care folosesc
Saptamana Verde si Saptamana Altfel pentru a invita pe
toti ceilalti actori in clase sau pentru a face vizite la ceilalti
actori, pentru ca si sistemul de educatie sa contribuie in
mod esential la educatia pentru dezvoltare sustenabila in
acest cadru cu multiple beneficii — orase decise sia devina
neutre climatic.

3.3 Interesele si resursele pentru

neutralitate climatica

Am vazut ci, pentru ca un oras sd devini neutru din punct de vedere
climatic, nu este suficient ca primadria sa ia decizii privind fondurile si
proiectele proprii. Schimbarea trebuie si fie un efort colectiv, unde dife-
rite organizatii, companii, institutii si cetatenijoacad un rol activ.

Administratia locala are responsabilitatea de a coordona dar si de a
implementa masuri pentru reducerea emisiilor de carbon, dar are nevoie
de parteneri pentru a transforma orasul intr-un loc mai sustenabil si mai
prietenos cu mediul.

Desi administratia publica locala NU este singura institutie care
initiaza proiecte relevante pentru neutralitate climatici, conform
legislatiei, nici o constructie sau amenajare dintr-un oras nu se poate
face fara o autorizatie de construire care este semnata de arhitect sef
(directorul departamentului de urbanism) si respectiv de primar/
primarita (ca sef al executivului).

Pe langa autorizarea constructiilor si a amenajarilor, administratia
publica locald este un actor principal in parteneriate pentru cd are resurse
de mai multe feluri si pentru cd motivatiile sunt legate de responsabilitati
specifice pentru asigurarea dezvoltarii sustenabile a localititii respective.

O primarie se bazeazad pe documentatii de urbanism si pe strategii
aprobate in care sunt definite directii de dezvoltare. Existd deci, inainte
de aincepe planificarea specifica pentru reducerea amprentei de carbon
(CCC), o serie de decizii si localizarea unor intentii pentru investitii
publice sau pentru incurajarea unor investitii private prin reduceri de taxe,
printr-un proces mai rapid de autorizare, etc.

Insa, pentru ca un oras si devini neutru climatic, primaria trebuie si
gestioneze resursele pe care le are la dispozitie si sd colaboreze cu parte-
neri din diferite domenii. Fiecare masura de reducere a emisiilor trebuie
sd fie sustinutd de un echilibru intre interesele administratiei locale si
resursele disponibile sau accesibile acesteia.

Superputerile actorilor urbani pentru orasul neutru climatic sunt
date de resurse (ce poate oferi acel actor) dar si de motivatii care tintesc
beneficiile asteptate (ce poate primi acel actor). Pentru ca RESURSELE
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Business angels sunt investitori individuali
care finanteaza startup-uri si afaceri aflate
lainceput de drum, oferind nu doar capital,
ci si expertiza, mentorat si acces la retele

de business. Spre deosebire de fondurile de
investitii, business angels investesc propriile
resurse financiare si isi asuma riscuri mariin
schimbul unor potentiale castiguri pe termen
lung.
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sd fie alocate si respectiv INTERESELE sd se manifeste, este nevoie de
ACTIUNT iar acestea sunt sarcinile si responsabilitatile pe care sile asuma
fiecare actor.

Cu alte cuvinte, rolurile actorilor urbani sunt definite de ceea ce face
fiecare din ei cu resursele de care dispune si pentru a urmari intere-
sele specifice.

in cazul unui PROIECT - definit ca set de actiuni care se leagi logic
intre ele, cu rezultate asteptate formulate cat mai specific, cu un calendar
de actiuni si cu resursele necesare financiare, umane si de spatiu clar preci-
zate (triunghi de proiect), acest principiu se aplica indiferent despre ce
actor urban intervine in scenariul respectiv.

Proiectele care pot contribui la reducerea amprentei de carbon
sau la absorbtia gazelor cu efect de sera sunt rareori proiecte ale unui
singur actor urban. Si, daci a existat un proces participativ de co-creare
pentru definirea triunghiului de proiect, se poate face un contract de
proiect - cu un continut similar cu cel al unui CCC: angajamente, plan de
actiune si respectiv plan de investitii.

Odata definit si asumat, acest acord / contract aseaza resursele, moti-
vatiile si actiunile partenerilor pe directia in care au identificat interese
comune si posibilititi cat se poate de concrete de colaborare.

Evident c4, intr-un context in continud schimbare, acest partene-
riat trebuie sd aibd si niste reguli de colaborare care sa asigure flexibili-
tate pentru adaptarea la noi conditii, dar cu mentinerea directiei pentru
care s-au asociat. Prin urmare, sunt de precizat in acest acord/contract si
modurile de luare a deciziilor in implementarea proiectului, acceptarea de
noi parteneri, conditiile in care unul din parteneri se poate retrage, ajus-
tarea planului de actiune si a planului de investitii, etc.

Injocul de rol propus prin scenariul educational descris in capitolul
urmator, obiectivul este semnarea unui acord de parteneriat intre initia-
torii unui proiect (participantii - reprezentind sectorul de afaceri, sectorul
asociativ si respectiv media) si administratia publica locald reprezen-
tatd de indrumatori (cadru didactic cu rol de primar/primarita si respectiv
persoana resursa care intervine si din perspectiva profesionistului
mediului construit pentru cd va reprezenta arhitectul sef cu rol important
in avizarea si autorizarea proiectelor care transforma spatiile orasului.

Pentru a veni in sprijinul exercitiului, in cele ce urmeaza, pe cateva
teme specifice procesului de tranzitie citre neutralitate climaticd, sunt
sugerate cateva modalitdti prin care interesele si resursele administratiei
publice locale se pot combina cu cele ale altor actori urbani.

a. Spatii publice si rolul lorin absorbtia CO,

Interesele primariei

Resursele primariei si ale altor actori

Cresterea suprafetelor verzi pentru a
contribui la absorbtia dioxidului de carbon.

Crearea de spatii publice mai racoroase si
prietenoase cu locuitorii, reducand efectul
de insula de caldura urbana.

Integrarea naturii in oras pentru a imbunatati
calitatea aerului si biodiversitatea.

Dezvoltarea unui peisaj urban sustenabil,
atractiv pentru cetateni si turisti.

Terenuri publice (parcuri, scuaruri, maluri de
rauri, terenuri nefolosite).

Fonduri publice pentru plantari, intretinere si
extinderea zonelor verzi.

Politici si reglementari urbanistice care
impun acoperisuri verzi, fatade verzi

si utilizarea unor materiale naturale

n constructii.

Programe de parteneriat cu ONG-uri,
companii private si comunitati locale pentru
protejarea si intretinerea spatiilor verzi.
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b. Baze de date, informatii la zi si monitorizarea progresului

Interesele primariei

Resursele primariei si ale altor actori

Evaluarea progresului catre neutralitate
climatica si respectarea angajamentelor
asumate prin Contractele pentru Orase
Climatice (CCC).

Acces la date precise despre emisiile

orasului pentru a putea lua decizii informate.

Crearea unor strategii eficiente de reducere
a emisiilor, bazate pe date si cercetari.

Justificarea utilizarii fondurilor publice prin
rezultate masurabile.

Colaborarea cu universitati si centre de
cercetare pentru colectarea si analizarea
datelor despre poluare si consum de energie.

Instrumente de masurare a calitatii aerului,
emisiilor din trafic $i consumului de resurse.

Platforme digitale care permit accesul
publicului la date despre progresul orasului.

Sprijinul expertilor in mediu si urbanism,
care pot interpreta si sugera solutii
bazate pe date.

c. Implicarea cetatenilor si participarea comunitatii

Interesele primariei

Resursele primariei si ale altor actori

Cresterea gradului de constientizare in
randul cetatenilor despre importanta
reducerii emisiilor.

Mobilizarea comunitatii pentru a adopta
comportamente mai sustenabile (ex.:
utilizarea transportului public, reciclarea,
economia de energie).

Crearea unui dialog deschis intre
administratie si locuitori pentru a defini
prioritatile orasului.

Dezvoltarea unui ecosistem activ de
parteneri locali care sa sprijine masurile de
neutralitate climatica.

Organizarea de campanii de educatie si
constientizare in scoli, licee si universitati.

Parteneriate cu influenceri, lideri locali si
mass-media pentru promovarea unor mesaje
ecologice accesibile publicului.

Evenimente comunitare, cum ar fi Ziua
Mobilitatii Urbane, actiuni de plantare,
dezbatere publica despre proiectele orasului.

Platforme online si aplicatii care permit
cetatenilor sa raporteze probleme si sa
propuna initiative.

d. Tehnologie si infrastructura pentru orase inteligente si sustenabile

Interesele primariei

Resursele primariei si ale altor actori

Implementarea unor solutii tehnologice
care sa reduca emisiile fara a afecta
calitatea vietii.

Dezvoltarea unei infrastructuri eficiente
care sa faciliteze mobilitatea sustenabila si
utilizarea resurselor regenerabile.

Cresterea eficientei energetice a
cladirilor publice, iluminatului stradal si
transportului public.

Atragerea de investitii in tehnologii verzi si
crearea de noi locuri de munca in sectorul
energiei regenerabile si sustenabilitatii.

Acces la fonduri europene si nationale
pentru modernizarea infrastructurii urbane.

Parteneriate cu companii de tehnologie
pentru implementarea de solutii inovatoare.

Reglementari care impun standardele
de eficienta energetica in constructii
si in transport.

Sprijinirea start-up-urilor si a programelor de
inovare in domeniul energiei verzi.

Instalarea unor dispozitive de masurare a
emisiilor si senzorilor de calitate a aerului,
care sa ofere date in timp real despre
impactul masurilor luate.
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Pentru ca o primdrie sa atingd neutralitatea climatica, trebuie si isi
foloseasca resursele eficient si sd colaboreze cu multiple grupuri de
actori. De la gestionarea inteligenta a spatiilor publice si monito-
rizarea emisiilor, pani la implicarea comunitatii si implementarea
tehnologiilor verzi, succesul depinde de capacitatea administratiei locale
de a crea parteneriate solide.

Un oras neutru climatic nu poate fi construit doar de autorititi -
este nevoie de un efort colectiv, unde cetatenii, companiile, univer-
sitatile si organizatiile locale contribuie fiecare cu idei, resurse si
actiuni concrete.

Pentru ca parteneriatele sa devina obisnuinta, scenariul educational
prezentat in capitolul urmator poate sa sprijine nu doar intelegerea
acestor mecanisme, ci si exersarea lor printr-un joc de rol.

Tineri pentru neutralitate climatica



Partea a doua
B. Scenariul
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Tineri pentru neutralitate climatica

Scenariul educational propus reprezintd o metoda interactiva de orga-
nizare a unei activitati didactice, ghidand participantii printr-un proces
structurat de invitare experientiald despre neutralitatea climatica,
mediul construit si planificarea participativa.

Prin etapele propuse de acest scenariu, indrumdtorii (cadre didactice
si/sau persoane-resursd, profesionisti ai mediului construit) si partici-
pantii vor folosi informatiile prezentate in Capitolul A (RESURSE), inte-
legind ce este neutralitatea climatica si cum poate fi atinsa (repere),
analizand proiecte implementate (exemple) si explorind interesele si
motivatiile actorilor implicati (roluri).

Activitatea este conceputd astfel incat sd imbine transferul de cunos-
tinte cu aplicatii ale acestora care ajuta la dobandirea unor abilitati
de analiza si de comunicare, precum si la asumarea unor valori care tin
de dezvoltarea sustenabild a localitatilor.

Prin aceastd ocazie de a simula un proces decizional in orasul generic
care si-a propus sd devind neutru climatic, indrumadtorii si participantii
sunt mai pregdtiti sa devind actori urbani activi in propriile localitati.

Acestia vor parcurge pasii scenariului urmarind scurte prezentari care
folosesc Resursele oferite, lucrand cu cateva informatii deja stabilite
(localizarea unor intentii ale municipalitatii pe Harta orasului Net
Zero CityTo Be - Anexa 1) si pregitind o descriere succintd a unor intentii
de proiect, vor putea forma echipe in jurul unor interese comune.

Apoi, in cadrul fiecarei echipe de 3 participanti, vor alege cate un rol
(sector de afaceri, sector asociativ si respectiv media) si vor imagina modu-
rile prin care actorul urban pe care il reprezinta face ACTIUNI pentru un
proiect care pune impreund RESURSELE si INTERESELE membrilor
acelei echipe (Anexa 2).

Dar, pentru cd urmdresc resursele si motivatiile primariei, vor defini
rezultatele asteptate, resursele necesare si etapele de lucru pentru un
TRIUNGHI DE PROIECT care s fie interesant pentru indrumatorii care
joaca rolul de decident ales (primar/primadritd) si respectiv coordonator al
Directiei de urbanism din cadrul executivului unei primarii (arhitect-sef /
arhitecta sefi).

Aceste propuneri sunt prezentate de cdtre fiecare echipa si sunt discu-
tate cu reprezentantii municipalitatii Nez Zero City To Be si ceilalti partici-
panti sunt invitati sd joace rolul de consilieri locali care voteaza propunerea
de proiect dupa ce aceasta este acceptatd de principiu de indrumatori.

Astfel, prin semnarea acordului de parteneriat (Anexa 3) cu initiatorii
proiectului, municipalitatea poate sd prinda si acest proiect in Planurile de
reducere a amprentei de carbon si, pentru ca sunt clare responsabilititile
asumate si rezultatele asteptate in fiecare din LOCURILE de pe harta.

In acest mod, scenariul educational devine un spatiu de experimen-
tare, unde elevii nu doar inteleg cum functioneaza transformarea
oraselor pentru a fi mai sustenabile, ci si cum pot contribui activ la
aceste schimbari.

Acest scenariu poate fi folosit in licee, asa cum a fost spus si in
Introducere, prin programele Sadptamdana Verde si respectiv Saptamana
Altfel. Aceste momente dintr-un an scolar sunt oportunitati extraordi-
nare de conectare a scolilor cu organizatiile profesionale din localitate,
cu universitati, dar si cu sectorul de afaceri. Aceste conexiuni pot fi facili-
tate de autoritatea publicd locala. (capitolul C - Valorificare).

Dar nu doar in zilele din aceste doua siptimani se poate aplica acest
scenariu in licee. Este insd nevoie de implicarea unor persoane resursi
care sa indrume partea de validare tehnica Acesti profesionisti ai mediului
construit care si poatd discuta propunerile de proiecte dintr-o perspec-
tivd avizata se pot regdsi intre parinti, intre fostii absolventi, intre prietenii
cadrelor didactice, etc. Cadrele didactice pot adapta acest scenariu astfel
incat sa se potriveascd mai bine in contextului - si sa cheme pe indruma-
torii persoana resursd doar intr-un moment cheie al propriului scenariu,
pregitit poate in mai multe sedinte anterioare secventei de discutare a
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parteneriatului intre initiatorii proiectului si reprezentantii municipalitatii
Net Zero City To Be.

Explicatiile (RESURSE) au fost oferite intr-un limbaj eliberat de jargon
profesional dar procesele de transformare a spatiilor sunt complexe, mai
ales in directii care sa conducad la dezvoltare sustenabild si care sa se facd
prin implicarea actorilor locali.

Resursele nu s-au dorit exhaustive - ele pot fi 0 baza de pornire pentru
discutii ghidate bazate pe lectura acestora de cdtre participanti direct din
acest material - inainte de atelier sau de ora de curs. Sau, pentru indruma-
torii care preferd s prezinte ei aceste informatii, pot fi selectate explicatii
si exemple care sd devina suport vizual la clasd. Recomandarea merge insa,
cel putin pentru sectiunea dedicatd exemplelor, si fie lasati participantii sa
le exploreze individual pentru a putea alege, din mai multe exemple chiar,
acele elemente care rezoneaza cu preocupdrile si experientele fiecaruia
pentru a putea imagina un proiect de care sa se simta atasati.

Informatiile considerate necesare, exemplele, scenariul - toate au
fost testate in patru Ateliere consecutive in orase diferite (Constanta,

Iasi, Brasov, Timisoara), in cursul verii 2024. De la un atelier la altul au
fost facute ajustdri, completdri in functie si de evaludrile primite dar si de
discutiile cu cei care au coordonat aplicarea scenariului astfel incat vali-
darea si fie atat din partea participantilor cat si a indrumatorilor.

Imagini din Caravana - Atelierul Tineri pentru Neutralitate Climatica a fost testat in orase
care sunt acum din cele 10 selectate in Romania: Constanta, lasi, Brasov, Timisoara.
iulie-august 2024

foto: echipa OAR

Ordinul Arhitectilor din Romania

52



53

B.1 Rezultatele invatarii — competente
diverse

Nu se poate vorbi despre orase neutre climatic in 2030 sau 2050 fiard alua
in consideratie energia fabuloasa care vine dinspre Tineri - fie liceeni, fie
studenti - ei sunt cei care vor putea contribui in mod semnificativ la aceste
schimbari atat de necesare.

Aceastd sectiune a materialului oferd suportul necesar pentru imple-
mentarea unui atelier care aduce tema oraselor neutre climatic mai
aproape de sistemul de educatie. Definitiile si explicatiile privind ceea ce
vedem intr-un oras cu net zero emisii (capitolul 1), exemplele de proiecte
(capitolul 2), precum si prezentarea proceselor si a rolurilor posibile in
aceste procese de decarbonizare in orasele care se angajeaza pe aceasta
directie (capitol 3) sunt tot atitea resurse pentru scenariul educational
propus, testat si descris in acest material - componenta educationala din
cadrul proiectului M100.

Rezultatele invatarii sunt ambitioase si combina atat competentele
cognitive (ce stim?) cét si pe cele atitudinale (ce are valoare pentru noi?)
si cele aptitudinale (ce stim si facem) - chiar daca modul de lucru nu este
aplicat direct pe realitatea din jurul lor, ci printr-o simulare pentru un oras
imaginar: Net Zero City To Be.

Prin activitdtile cuprinse in Atelier, tinerii:

— inteleg mai bine neutralitatea climatica si diversele moduri prin
care transformam spatiile orasului pentru a diminua emisiile
GES parcurgand capitolele din prima parte.

— pot analiza exemplele prezentate (fie prin lucru individual, fie
prin discutie ghidata) astfel incét s identifice aspectele care ii
inspird pentru a face propria lor descriere in cuvinte-cheie pentru
o propunere de proiect intr-unul din locurile marcate pe harta
orasului imaginar.

— prezinta acestei idei catre tot grupul (competenta transversala
de comunicare).

— formeazi echipe (competenta transversald) pentru a combina
propunerile individuale intr-un scenariu comun - clarificand
astfel obiectivele unui PROIECT comun.

— in relatie cu acest scenariu comun, definesc perspectiva unei
persoane care are rol de decizie intr-o companie privata / intr-o
organizatie non-guvernamentald / in mass-media sau social
media - exersand astfel gandirea criticd si folosind cunostintele
prezentate in prima parte a acestui material.

— definesc rolul respectiv prin detalierea resurselor, a beneficiilor
asteptate si a actiunilor pe care le poate face personajul pe care
trebuie sd il joace - pregatind astfel propunerea de parteneriat
pentru administratia publica locala.

— prezinta propunerea echipei (comunicare - competenta transver-
sald) catre indrumatori/oare (care joaca rol de arhitect/a sef/a sau
de primar/primariti) si catre restul de participanti (care cAnd nu
prezinti, joaca rolul de consilieri locali).

Recomandare: aceastd parte a doua ar putea fi trimisd in prea-
labil si participantilor pentru ca ei sd devina coautorii experientei
de invitare si sa aibd claritate atat pe obiective, cat si pe etapele
pe care le vor parcurge impreuna.

B.2 Beneficiile metodei jocului de rol si
rolurile pentru indrumatori

Informatiile prezentate in prima parte (in special in sectiunea ROLURI)
demonstreaza nevoia de schimbare a comportamentelor si de mai multa
colaborare precum si de asumare a unor roluri noi daca fiecare dintre
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noi suntem cel putin locuitori ai unui oras care se angajeaza si reducd
amprenta de carbon.

Sistemul de educatie este cel mai potrivit pentru a forma capacitatea
tinerilor de a opera in conditii diferite ca pand acum. In educatia preuni-
versitara si universitard, tinerii au acces direct la cunostinte, abilitati si
aptitudini asociate cu aceasta capacitate sporitd de colaborare. Insi, avand
in vedere cd invitarea pentru colaborare necesitd implicare si motivatie,
metodele didactice folosite trebuie sa poatd starni si sustine, la rindul
lor, motivatia.

Metoda jocului de rol este foarte potrivita pentru a deprinde sia
practica ulterior deschidere pentru colaborare precum si disponi-
bilitatea de a participa in procese de planificare si proiectare pentru
orase neutre climatic.

Jocul de rol este o abordare dinamica si interactiva, care faciliteaza inva-
tarea experientiald, permitand elevilor si se implice in scenarii simulate
ce imitd situatii din viata reald. Unul dintre aspectele fundamentale ale
jocului de rol este capacitatea sa de a transforma participantii din receptori
pasivi ai informatiilor in participanti activi in propriul lor proces de inva-
tare. Cercetdrile aratd ca activititile de joc de rol pot creste semnificativ
interesul elevilor fatd de subiectul studiat, ficand procesul de invitare mai
plicut si mai eficient.

Beneficiile metodei jocului de rol includ dezvoltarea empatiei si inte-
legerii perspectivei altora, dar ajutd si pentru a face probleme abstracte
mai concrete, legand intre ele competente deja dobandite la diverse
materii. Deasemenea, implica integrare intre cunostinte, abilititi si apti-
tudini. Jocul de rol face loc si emotiilor, dar creste si toleranta la incerti-
tudine pentru ca oferd oportunititi de a completa informatiile primite cu
elemente imaginate de fiecare in alte moduri.

Acest scenariu incearcd si compenseze cele cateva dezavantaje ale metodei
dejoc de rol - timp mai indelungat de pregitire, reticenta cauzatd de timi-
ditate, evaluare mai greu de facut.

— Prin oferirea acestui scenariu educational ca bazd pentru planul
de lectie si a materialelor necesare (resurse), precum si prin
sugestiile de parteneriate pentru organizarea acestui atelier
(ultima parte - valorizare), pregitirea ar trebui sa fie mai usor de
facut si s nu necesite foarte mult timp.

— Unii elevi sau studenti pot fi reticenti si participe din cauza
timiditatii sau a disconfortului de a juca un rol in fata cole-
gilor. Invitand cel putin o persoana resursa care sd ajute cadrul
didactic in indrumarea Atelierului, aceste rezistente pot fi depi-
site mai usor.

— Dacd Atelierul se deruleazd in Siptimana Altfel sau Saptimana
Verde, faptul cd evaluarea este mai dificil de ficut nu are
mare importanta.

Aceste dezavantaje subliniaza necesitatea unei adaptari la contextul
fiecdrui grup pentru ca metoda si isi atinga obiectivele. Cadrele didactice
sau persoanele care fac educatie non-formala stiu deja foarte bine cum sa
faca aceste adaptari.

indrumatorii participa in jocul de rol.

In aceastd metoda didacticd, cei doi indrumatori reflectd atributiile
administratiei publice locale ca actor cheie al tranzitiei orasului citre
neutralitate climatica.

Unul din indrumatori joacd rolul de arhitect/a sef/a - functionarul
public ce are competente atit pe evaluarea documentatiilor tehnice in
procesul de autorizare (indiferent cine este initiatorul unui proiect care
presupune constructii si amenajari).

Este de dorit ca acest rol si fie asigurat de o persoand-resursa invitatd
pentru organizarea acestui atelier (detalii in Partea a treia - valorificarea)
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NZEB - prescurtare de la near zero energy
building - se refera la o cladire cu consum
aproape zero de energie. Aceasta este
proiectata si construita astfel incat sa aiba
un consum foarte redus de energie, iar cea
mai mare parte a necesarului sau energetic
sa fie acoperita din surse regenerabile
(panouri solare, pompe de caldura, energie
eoliana etc.). Cladirile NZEB sunt eficiente
din punct de vedere energetic, bine izolate
si utilizeaza tehnologii avansate pentru a
minimiza pierderile de caldura si consumul
de electricitate.

Cateva indicatii privind acest rol de arhitect-sef:

Presupunem cd, in Net Zero City To Be, persoana care ocupa pozitia de
arhitect-sef are cunostinte solide despre eficienta energetici a cladirilor?.

Este o persoand convinsa de beneficiile planificarii si proiectarii parti-
cipative, are experienta de proiectare si apreciaza initiativele de protectia
patrimoniului si de refunctionalizare a constructiilor existente, este adepta
unor solutii inovative care se bazeaza pe cresterea rolului naturii in oras.

Poate cel mai important lucru de fixat la premise este ca putem presu-
pune cd aceasta persoand este convinsa de importanta intentiilor deja
cuprinse in planurile aprobate si ca face tot ce ii std in putintd pentru a
vedea acele idei transpuse in realitate (Anexa1).

Celilalt indrumator joaca rolul de primar/primarita care este alesul
local ce coordoneaza, in calitate de sef al executivului, toate departamen-
tele administratiei publice locale.

Primarul nu doar cd semneazd si el autorizatiile de construire, dar are si
atributii de a prezenta consiliului local care este for decizional, propuneri
de hotdrari de consiliu. Nu decide singur/a modurile de folosire a resur-
selor administratiei publice locale.

Acest rol poate fijucat fie de cadru didactic fie de citre o persoana resursa
invitata pentru organizarea acestui atelier.

Cateva indicatii privind acest rol de primar/primarita:

Presupunem cd, in Net Zero City To Be, persoana care ocupa pozitia
primar este deja convinsa de importanta reducerii amprentei de carbon.
Putem face ipoteza cd a reusit sa convinga alegitorii sa-1 voteze tocmai
pentru cd a avut, in campania electorald, o pozitionare foarte ferma
in acest sens.

Deasemenea, este o persoand convinsa de principiile bunei guvernari,
vrea si stie cum sd le urmeze: transparenta, responsabilitatea, eficienta,
participarea cetdtenilor, respectarea statului de drept, echitatea si suste-
nabilitatea in luarea deciziilor si utilizarea resurselor). Stie ca astfel ii cresc
sansele sd fie primar si in viitor.

Pentru cajocul de rol si aibd sens, aceastd persoand vrea si atragd
parteneri atat din sectorul asociativ cat si din cel de afaceri. Are experi-
enta de lucru in colaborare cu cercetdtori din diverse domenii discipli-
nare. Cunoaste foarte bine importanta mass-mediei - si este atent nu doar
la canalele media clasice (ziare, posturi de televiziune), ci si la cele noi,
online, cu influenceri si specialisti in Social Media.

Recomandare:

— scenariul educational trebuie s fie cunoscut in detaliu de catre
toti indrumadtorii avind in vedere c4, in facilitarea Atelierului,
existd si aceste doua roluri care trebuie jucate cu convingere si
pricepere pentru ca nivelul de interes si se mentina sus.

— Indrumarea ar trebui sa fie asiguratd de minimum doud persoane
din care una ar trebui sd cunoasca deja grupul de participanti.

Aranjamente logistice:

— Materialele suport sunt oferite online. www.mI100.ro

— Este nevoie de un proiector (pentru a nu printa Harta - Anexa
1- si a folosi un ecran pentru colectarea ideilor de proiecte si
formarea echipelor).

— Imprimarea fiselor de lucru pentru fiecare participant (Anexa 2)
sau a Acordului de parteneriat (Anexa 3) este optionald pentru
ca ideile se pot scrie pe orice fel de suport. Toate se imprima pe
formate A4. Instrumente de scris, post-its, hartie.
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B.3 Secventele atelierului

Activitatea din cadrul atelierului poate fi impartita in 10 secvente, iar esti-
marea timpului necesar pentru fiecare din ele s-a bazat pe pilotiri®, dar
evident cd fiecare grup are nevoi specifice si deci aceste estimari sunt
doar orientative.

Secventa O
introducere, prezentarea participantilor

duratd estimatd: 20 - 30 de minute (depinde de numdrul de participanti) -

idei de intrebdri sau de metoda de cunoastere - discutate si alese in prealabil de

cdtre indrumdtori.

In special in contextul in care atelierul este implementat cu ajutorul

unor persoane resursd, este necesar un timp de cunoastere.
Recomandare: persoanele resursa pot face orientare profesio-
nald, vorbind despre legitura dintre profesia sa si orasul neutru
climatic in prezentarea sa.

Secventa1
repere despre orasul neutru climatic

duratd estimatd: 20 minute - documentare in baza materialului oferit si
discutie, se bazeazd pe informatiile cuprinse in prima parte a acestui material
Resurse - REPERE.
Recomandare: indrumétorul cadru didactic trebuie sa cunoasca
acest continut si sa poatd face o discutie ghidata prin care sd se
asigure ca definitiile si explicatiile au fost intelese de cdtre toti
participantii.
Formatul materialului permite proiectie si se poate face parcurgerea
acelor definitii si la clasd, dar este de preferat ca indrumaétorii si poata oferi
materialul spre consultare inainte de Atelier.

Pauza (recomandata)

Secventa 2
exemple de proiecte pentru orasul neutru climatic

duratad estimatd: 30 minute - documentare in baza materialului oferit si

discutie, se bazeazd pe informatiile cuprinse in prima parte a acestui material

Resurse - EXEMPLE.
Recomandare: indrumatorul cadru didactic impreuna cu invitatii
persoane resursd pot opta s prezinte rapid aceste exemple cu
accent pe elementele cuprinse in tabelul din fisa fiecdrui exemplu
- iar partea a doua a exemplelor (care cuprinde informatii mai
detaliate despre un aspect considerat relevant) sa fie analizati de
fiecare elev/student pe cont propriu.

Avand in vedere faptul cd acest atelier poate fi pregatit in prealabil,
este recomandatd trimiterea acestei sectiuni cu exemple inaintea derularii
atelierului si poate ficuta, in aceastd secventd, doar o discutie ghidata.

Secventa 3
planificare pentru orasul Net Zero City To Be

durata estimatd: 20 minute - prezentare pe suport vizual - harta

se bazeazd pe Anexa 1 - Harta orvasului imaginar Net Zero City To Be
Recomandare: indrumadtorul cadru didactic impreuna cu invitatii
persoane resursd explica pe o proiectie a hartii pe un ecran faptul
ca existd deja, in acest oras, o serie de intentii cuprinse in planuri
si documentatii deja aprobate.

Fiecare LOC de pe aceastd harta are cateva indicii relevante si este
poate util sd fie citite toate aceste informatii si verificata intelegerea terme-
nilor folositi.
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tramvaie

Anexa 1 - harta orasului Net Zero City To Be

Harta orasului cuprinde indicii privind intentiile municipalitatii
precum si resurse de teren si cladiri care sunt in proprietatea sau admi-
nistrarea primadriei: reamenajarea pietei centrale pentru evenimente
ale comunitatii, reabilitare ansamblu de locuinte colective, remodelare
parcare in subteran, reabilitare gradina istorica de patrimoniu, creare de
nod intermodal, teren viran de amenajat ca parc municipal, teren muni-
cipal destinat productiei de energie, modernizare depou tramvaie, teren
municipal pentru gradind comunitard, refunctionalizare mina de cirbune,
teren municipal pentru locuinte, amenajarea malurilor raului, teren
pentru incalzire/racire centralizati, teren pentru gestiune deseuri, etc.
Infrastructura existentd pentru educatie, sandtate si cultura este simbo-
lizata in trei puncte importante ale orasului: scoald, biblioteca munici-
pald, policlinica.

Pauza (recomandata)

Secventa 4
propuneri pentru orasul neutru climatic

duratd estimatd: 20 minute - lucru individual
Se bazeaza pe informatiile cuprinse in prima parte a acestui mate-

rial - EXEMPLE si pe harta care ar fi bine s fie vizibild pe tot parcursul

secventei (proiectatd, pentru a evita printarea materialelor auxiliare pe

cét posibil).
Recomandare: fiecare participant descrie cu cuvinte-cheie propu-
nerea de transformare a unuia din locurile marcate pe harta,
inspirindu-se din exemplele oferite si poate si din alte locuri
vizitate in trecut sau documentate online - scrise cu litere sufi-
cient de mari cat si poata fi citite ulterior si de la distanta.

Secventa 5
prezentarea intentiilor de proiect pentru orasul neutru climatic

duratad estimatd: maximum 2 minute per participant X numdr de participanti -
prezentdriin plen.

Fiecare participant prezintd rapid ideea de interventie, fiind foarte
atenti sa aiba legdtura cu locul ales, si sa fie usor de inteles atat rezul-
tatele asteptate cAt si tipurile de resurse necesare (trimiteri la triun-
ghiul de proiect).
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Recomandare: foile pe care au scris propunerile pot fi grupate
deja pe perete - in functie de locurile alese - pe misura ce sunt
prezentate ideile - aceasta grupare sprijind formarea echipelor.

Pauza in care participantii pot sa discute intre ei pentru
formarea echipelor.

Secventa 6
rolurile actorilor urbani

duratad estimatd: 15-20 de minute - discutie ghidata cu suport vizual din expli-
catiile de la RESURSE
Se bazeaza pe informatiile cuprinse in prima parte a acestui
material - ROLURI.
Recomandare: indrumétorul cadru didactic trebuie sa cunoasca
acest continut si s poatd face o discutie ghidata prin care si se
asigure ca definitiile si explicatiile au fost intelese de citre toti
participantii.
Formatul materialului permite proiectie si se poate face parcurgerea
acelor definitii si la clasd, dar este de preferat ca indrumaétorii si poata oferi
materialul spre consultare inainte de Atelier.

Secventa?7
rolul meu pentru proiectul nostru

duratad estimatd: 20-30 de minute - lucru in echipd
Secventa se bazeaza pe informatiile cuprinse in prima parte a acestui
material - ROLURI si pe o fisa de rol (anexa 2) care ar fi bine sa fie vizibila
pe tot parcursul secventei (proiectatd, pentru a evita printarea materialelor
auxiliare pe cét posibil).
Recomandare: fiecare membru al unei echipe formata din 3 parti-
cipanti dd un nume entitdtii pe care o reprezinti - o firmi, o
asociatie non-guvernamentald si respectiv un canal media (clasic
sau social media online).

Individual, fiecare completeazi o fisd a echipei in care isi descrie pe

scurt - resursele si motivatiile asociate cu ideea de PROIECT.

Plecim de la premisa ca:

- reprezentantul firmei vrea sa faca profit din acea idee de proiect;

— reprezentantul asociatiei vrea sa promoveze o cauza relevanti
pentru neutralitate climatica;

— reprezentantul unui canal de comunicare care are deja audientd
destul de mare vrea s faca audienta si mai mare inspre persoane

) care nu stiau de acel canal de comunicare inainte.

Intrebadrile sunt:

— Care sunt resursele de care dispui?

— Care sunt motivatiile pe care le ai de la acest PROIECT
in acest LOC?

— Care sunt ACTIUNILE pe care le poti face tu in acest proiect?

Avand in vedere cd echipa are de definit un proiect comun, este nevoie
de comunicare intensa intre membrii echipei pentru a ajusta intentiile cu
care au venit in echipa initial si pentru a combina perspectivele fiecdruia
din rolul pe care il are de jucat.

Astfel, detaliile privind initiativa de proiect prind contur.

Pauza (recomandata)

Secventa 8
proiectul nostru — pregatirea prezentarii la primarie

duratd estimata: 20 de minute - lucru in echipd

Activitatea se bazeaza pe informatiile cuprinse in prima parte a acestui
material - ROLURI si pe completarea sectiunilor Acordului de parte-
neriat (Anexa 3)

Ordinul Arhitectilor din Romania

58



59

Recomandare: Initiativa pentru proiect vine de la echipa
catre municipalitate - deci echipa se pregiteste si convinga
pe indrumatori.
Echipa va relua deci resursele cu care contribuie fiecare membru /
beneficiile asteptate si respectiv sarcinile si responsabilititile.
Astfel, este pregitita propunerea echipei pentru continutul Acordului
/ Contractului de parteneriat in care desi fiecare partener reia succint ce
oferd si ce se asteaptd sd primeasca ca beneficii din acel proiect, aceste
perspective sunt corelate intre ele.
Deasemenea, o sectiune importanta a acordului cuprinde si sugestiile/
cerintele echipei in ceea ce priveste contributia si beneficiile pentru admi-
nistratia publica locala a orasului NetZeroCityToBe.

Secventa 9
negocieri pentru contract

duratad estimatd: 5-7 minute pentru prezentare + 3-5 minute pentru discutii =
10 minute x numdr de echipe

In aceasta secventd, cei doi indrumatori asteapta intdi informatii de la
toti membri echipei si adreseaza intrebari de clarificare, dar mai ales intre-
bdri pertinente pentru o negociere.

Participantii care nu sunt in acea echipa si care sunt consilieri locali pot
si ei sd pund intrebdri atat echipei cat si indrumatorilor cu rol de primar sau
arhitect sef.

Secventa10
semnarea oficiala a contractului

duratad estimatd: 3 minute pentru fiecare echipad - cu forografii

Este recomandata si acordarea unei diplome de participare, mai
ales daca activitatea este organizata in parteneriat cu actori care
pot contribui efectiv la efortul comunititii locale pentru reducerea
emisiei de carbon. (capitolul urmator - partea a treia - VALORIFICARE).

Tineri pentru neutralitate climatica



Tineri pentru
neutralitate
climatica

Autoportret

Cum prefer sa ma strige cineva?

Din ce categorie fac eu parte? Cum se numeste entitatea juridica?

1 firma: [

2. ONG: ||

3. media;|_|

SUPER PUTERILE MELE in legatura cu proiectul sunt:

1. RESURSE RELEVANTE
(fonduri, cunostinte, timp pentru diverse actiuni necesare in implementarea proiectului)

2. MOTIVATIE
(beneficii pe care ma astept sa le obtin din proiect)

3. ACTIUNI
(modalitati concrete de contributie)

Anexa 2

Fisa de lucru pentru fiecare membru al echipei — pe care se vor baza discutiile in echipa
pentru a defini detaliile ideii de proiect

Ordinul Arhitectilor din Romania

60



61

ACORD DE PARTENERIAT
Tineri pentru NETZEROCITYTOBE

Articol 1. PARTILE
Acest acord de parteneriat este semnat intre APL NETZEROCITY, reprezentat de PRIMAR

PARTENER 1 reprezentat/a de
PARTENER 2 reprezentat/a de
PARTENER 3 reprezentat/a de

Articol 2. SCOPUL

Scopul prezentului acord de parteneriat este de a colabora pentru a planifica in detaliu si pentru a actiona impreuna
pentru implementarea PROIECTULUI

Articol 3. DURATA

Acordul de parteneriat este valabil panain 31 iulie 2030
Articol 4 - RESURSELE CU CARE CONTRIBUIE PARTILE
APL NETZEROCITYTOBE ofera:

PARTENER 1 ofera:

PARTENER 2 ofera:

PARTENER 3 ofera:

Articolul 5 - BENEFICIILE ASTEPTATE DE FIECARE PARTE
APL NETZEROCITYTOBE va primi:

PARTENER 1 va primi:

PARTENER 2 va primi:

PARTENER 3 va primi:

Articolul 6 - SARCINI S| RESPONSABILITATI ALE PARTILOR
APL NETZEROCITYTOBE va face:

PARTENER 1 va face:

PARTENER 2 va face:

PARTENER 3 va face:

Articolul 7 - MODURI DE LUARE A DECIZIILOR

Deciziile vor fi luate conform atributiilor specifice definite prin legislatie, dar si in baza unor INTALNIRI DE PROIECT la
care sunt explicate celorlalti modurile fiecarui partener de a lucra pentru proiect. Oricare din parteneri poate initia o
astfel de intalnire daca are nevoie de opinii, resurse, idei de la ceilalti parteneri.

Articolul 8 - NOI PARTENERI

Daca unul din parteneri considera ca este oportun sa invite un nou partener, acesta va fi chemat la INTALNIRILE DE
PROIECT si se va prezenta cu resursele pe care le ofera, cu beneficiile pe care le asteapta si cu sarcinile pe care le
poate face si responsabilitatile pe si le poate asuma. Decizia se ia prin votul majoritatii partenerilor deja implicati.
Articolul 9 - RETRAGEREA UNUI PARTENER

APL nu se poate retrage din prezentul acord de parteneriat. Dar daca unul din ceilalti parteneri decide ca vrea sa se
retraga, va cauta un inlocuitor pentru sarcinile si responsabilitatile asumate si se va asigura ca noul partener parcurge
procedura descrisa mai sus.

Articolul 10 - AMENDAMENTE PENTRU MODIFICARI ALE ACORDULUI

Modificarile prezentului acord de parteneriat vor fi facute in acord cu nevoile de actualizare a planului de actiune pentru
implementarea proiectului, prin discutii in INTALNIRILE DE PROIECT si prin votul majoritatii.

incheiat azi la

SEMNATURI

PRIMAR NETZEROCITYTOBE PARTENER 1 PARTENER 2 PARTENER 3
Anexa 3

Acordul de parteneriat
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Partea a treia
C. Valorificare
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1

30 octombrie - in cadrul Forumului M100 -
atelier de testare a interesului si priceperii
pentru indrumétori studenti, si respectiv

15 noiembrie 2024, in cadrul unui atelier

la disciplina Cercetare si Proiectare in
Urbanism - Departamentul de Planificare
urbana si dezvoltare teritoriala - Facultatea
de Urbanism - UAUIM.

Capacitatea de a folosi Resursele si
Scenariul Educational in parteneriate
locale

Pentru ca scenariul educational sa aibd un impact real si sa contribuie la
tranzitia catre orase neutre climatic, este esential ca acesta s fie sustinut
de parteneriate solide intre actorii locali. Educatia pentru neutrali-
tate climaticd nu trebuie s se limiteze doar la tineri, ci trebuie si implice
si cadrele didactice, parintii, organizatiile non-guvernamentale,
mediul de afaceri si administratia local, astfel incat sa devina o preo-
cupare comuna la nivelul comunitatii.

Acest capitol ofera sugestii concrete despre cum pot actorii locali
sa colaboreze pentru a implementa scenariul educational si pentru a
dezvolta initiative care sd sprijine constientizarea si sensibilizarea
asupra provocarilor climatice. Prin asocierea in parteneriate, acestia pot
asigura resurse, expertiza si vizibilitate pentru activitatile educationale,
transformand neutralitatea climaticd dintr-un concept abstract intr-un
obiectiv comun, cu actiuni clare si rezultate vizibile.

Fie cd este vorba despre cadre didactice care integreaza scenariul
educational in activititile scolare, ONG-uri care oferd suport si mentorat,
companii care sprijind proiecte sustenabile sau administratii locale care
faciliteazd accesul la spatii si resurse, parteneriatele intre acesti actori sunt
esentiale pentru a transforma educatia pentru neutralitate climatica
intr-un proces colaborativ si de lunga durata.

Mai mult, pe langa rolul precis de indrumare definit prin scenariul
educational, profesionistii mediului construit pot crea, in baza acestor
sugestii, si alte modalitati de interactiune cu institutii de educatie formala
sau cu organizatii si initiative care fac educatie non-formala.

Studentii care se pregitesc sa devind profesionisti ai mediului construit
pot deja sd faca echipd cu persoane cu experientd in procese de invitare
sifie si fie indrumatorii care joacd rol de arhitect-sef in acest scenariu, fie
sd foloseasca resursele pentru a crea noi scenarii de activitati cu liceenii.
Aceastd ipotezd a fost testatd in doud ocazii, in toamna 2024. Activititile
de pregitire a acestui material au inclus si organizarea a doud evenimente
de consultare cu studenti de la diverse universitati din Bucuresti privind
interesul acestora de a facilita aplicarea scenariului educational - Tineri
pentru neutralitate climaticd'.

La nivel liceal (dar si la gimnaziu) este un factor suplimentar de atrac-
tivitate daca sunt si studenti implicati in facilitarea unui atelier. Studentii
si elevii au de castigat enorm din aceasta intalnire, fiind parte din
aceeasi Generatie Z si avand preocupari comune.

In cadrul acestor doud ateliere in care studentii au validat disponibili-
tate pentru indrumare pe acest scenariu, dar au si creat cate un poster de
invitatie adresati liceenilor la acest Atelier (figura de mai jos). Acest expe-
riment dovedeste cd, atunci cand tinerii sunt implicati activ in procesul de
invatare (cAnd creeazi un poster) nu doar ci inteleg mai bine informatiile,
ci incep sa le transforme in solutii reale. Aceste activititi nu sunt doar
exercitii de creativitate, ci punti intre teorie si actiune, care ii ajutd sa-si
descopere rolul intr-un oras mai sustenabil.

Prin astfel de experiente hands-on, tinerii dezvolta abilitati esen-
tiale — de la gaAndire critica si colaborare, la luare de decizii si comu-
nicare publica. Un poster bine documentat poate deveni o idee de noi
scenarii educationale, iar un eveniment educational poate atrage atentia
factorilor de decizie. Totul incepe cu un pas mic — cu un indrumaétor care
le oferd spatiul si increderea de a explora, experimenta si de a crea.

Tineri pentru neutralitate climatica



Figura C1.

doua din posterele realizate de studenti - aplicarea atelierului si discutie privind
disponibilitate de implicare in Saptamana Verde in licee

C.1 De ce un atelier despre neutralitatea
climatica a oraselor pentru GenZ?

Generatia Z (care include persoanele niscute aproximativ intre 1997 si
2012), este mult mai constienta de schimbarile climatice si de impactul
acestora asupra viitorului planetei, comparativ cu generatiile anteri-

oare. Aceasta a fost martora unor evenimente extreme legate de schimba-
rile climatice si beneficiaza de o expunere constanta la informatii despre
acest subiect prin intermediul mass-mediei, retelelor sociale si educatiei.
Astfel, multi tineri din aceasta generatie traiesc cu o anxietate crescanda
legata de viitorul ecologic al planetei, fenomen cunoscut sub denumirea de
,,eco-anxietate”?.

Generatiile tinere (inclusiv Gen Z) percep schimbdrile climatice ca fiind
o amenintare globald iminenta care afecteaza nu doar ecosistemele natu-
rale, ci si viata economica si sociald. Un raport al Organizatiei Mondiale a
Sanitatii (2024) a evidentiat legatura intre schimbarile climatice si sana-
tatea mintala, afirmand cd tinerii sunt mai susceptibili sd experimenteze
eco-anxietate din cauza incertitudinii fati de viitor®.

Multi tineri resimt o frustrare profunda atunci cind vad cd schim-
bdrile climatice continud si se agraveze, in ciuda eforturilor globale de a
le combate. Ritmul in care se implementeaza solutiile sustenabile nu este
intotdeauna pe mdasura urgentei resimtite de aceastd generatie, iar acest
decalaj dintre nevoia de actiune imediata si ritmul in care transformadrile
au loc poate genera un sentiment de neputinta.

Aceastd stare de anxietate nu este doar rezultatul lipsei de progres
rapid, ci si al expunerii constante la informatii alarmante despre efec-
tele schimbarilor climatice - de la fenomene meteorologice extreme la
pierderea biodiversitatii si cresterea nivelului mérilor. Pe masura ce tinerii
devin tot mai constienti de impactul schimbarilor climatice asupra viito-
rului lor, pot resimti presiunea de a gasi solutii, dar si incertitudinea
legata de capacitatea societdtii de a actiona eficient.

In acest context, educatia si implicarea activa joaca un rol esential.
Atunci cand tinerii sunt implicati in proiecte concrete, activitati comu-
nitare si initiative educationale, ei pot transforma aceastd anxietate
intr-o forta motivationala. Fie ca participd la campanii de constientizare,
la initiative de reimpadurire sau la proiecte care promoveaza solutii dura-
bile, ei descopera cd pot contribui activ la schimbare. Acest sentiment
de agentie personala — adica de capacitate de a influenta realitatea din
jur — este esential pentru a reduce anxietatea legata de mediu si pentru a
transforma frustrarea intr-un impuls pozitiv de actiune.

O parte din tineri sunt foarte implicati in activismul climatic dar
depinde de modurile in care fac acest activism care, in unele situatii, poate
adanci sentimentul de frustrare si anxietate in fata schimbarilor lente ale
politicii globale. Generatia Z generatiei Z are nevoie de parghii prin
care atat energia lor cat si ingrijorarile sa conteze mai mult.
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Autoeficacitatea refera laincrederea unei
persoane in capacitatea sa de a realiza
anumite sarcini, de a face fata provocarilor
si de a influenta rezultatele prin propriile
actiuni. Conceptul este strans legat de
motivatie, perseverenta si succes in
atingerea obiectivelor.

5

Grupul de Lucru al Uniunii Internationale a
Arhitectilor - https://www.uia-architectes.
org/en/mag/built-environment-education-
bee-and-childrens-cognitive-development/

6

https://www.unesco.org/en/
sustainable-development/education

Tema orasului neutru climatic este mai ales despre cat de mult lucruri
se pot face deja, aplicind principii si masuri testate anterior. Orasul care
planifica participativ si investeste sistematic pentru reducerea amprentei
de carbon este un oras in care rolul naturii este mai mare, in care aerul este
mai curat, in care facturile pentru incélzire/ricire sunt mai mici, in care
distantele in deplasarile din cotidian sunt mai mici si se pot parcurge pe jos
sau cu bicicleta, in care oamenii din diverse institutii si organizatii cola-
boreaza pentru a realiza toate aceste proiecte care aduc, in mod evident,
conditii mai bune de viatd. Dar aceste idei nu sunt suficient cunoscute.

Iata de ce organizarea unui atelier pentru tineri este o idee valoroasa.
Conceptul de neutralitate climatica poate fi introdus prin expli-

catii concise, dar mai ales printr-o simulare practica, care le permite
participantilor sa inteleaga ca aceasta tranzitie se realizeaza pas cu
pas, proiect cu proiect. Prin exersarea ideii de parteneriate locale, in
care fiecare persoana isi poate defini un rol care sa se potriveasca atat
curesursele si motivatiile sale personale, cat si cu interesele comune
ale comunitatii, tineri au confirmari despre ceea ce literatura de
specialitate numeste AUTOEFICACITATE®. Aceasti abordare ii ajuti
pe tineri sa inteleaga ca schimbarea nu este doar un obiectiv inde-
partat, ci un proces concret, in care oricine poate contribui activ.

C.2 Educatie de mediu construit (BEE),
educatie pentru dezvoltare durabila
(ESD) si neutralitate climatica

Prima conditie pentru ca ideile sa fie aplicate si replicate este sa fie
cunoscute, intelese, apreciate iar scolile si universitatile sunt locurile
in care dobandim cunostinte, abilititi si atitudini.

Fiind creat de oameni, mediul construit arata principiile si
convingerile oamenilor. Aceasta relationare intre cum gandim si cum
este mediul construit functioneaza in ambele sensuri: nu doar ca
oamenii construiesc in functie de ce repere au, dar mediul construit
ne influenteaza in viata de zi cu zi, si nu doar la nivel de sanatate,
bunistare economica, reprezentare culturald, dar contribuie si la
formarea sau consolidarea unor repere.

Educatia despre mediu construit (EMC / BEE - Built Environment
Education) aplica aceste principii si se referd la procesul de invitare care
ajutd oamenii sd inteleagd, sd aprecieze si sd se implice activ in dezvol-
tarea si utilizarea responsabild a mediului construit. Este o modalitate
foarte eficienta, atat in educatia formala cat si in cea non-formali de a lega
notiuni si fenomene (care se studiazi la diverse discipline) de transpunerea
lor concretd in realitatea care ne inconjoara.

Potrivit Grupului de Lucru ,,Arhitectura si Copiii” al Uniunii
Internationale a Arhitectilor (UIA)®, EMC urmireste si dezvolte sensibili-
tatea, constientizarea si capacitatea de analizd a mediului construit, permi-
tand viitorilor cetateni sd inteleagd relatia dintre spatiu, culturd, functio-
nalitate si sustenabilitate. UIA promoveaza educatia de mediu construit ca
o componentd integratd a educatiei pentru dezvoltare durabild, subliniind
faptul cd orasele, cladirile si spatiile publice influenteaza viata oamenilor si
a comunitatilor. Educatia in acest domeniu nu se referd doar la arhitecturs,
ci sila participarea activa in modelarea oraselor, la intelegerea principiilor
de planificare urbani sustenabild si la dezvoltarea gandirii critice si a crea-
tivitatii in raport cu spatiile construite.

Prin metode interactive precum explorarea spatiilor urbane, desen,
machetare, jocuri de rol si proiecte participative, EMC ii ajuta pe tineri
sd vada cum pot influenta in mod responsabil mediul construit si si inte-
leaga cd orasele sunt in continud schimbare, iar ei pot avea un rol activ in
aceasta evolutie.

De asemenea, Educatia pentru dezvoltare durabila (EDD /ESD -
Education for Sustainable Development) are deja numeroase repere
din modul in care este descrisi si inteleasi de UNESCO.® EDD are rolul de
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a oferi oamenilor cunostintele, competentele, valorile si atitudinile nece-
sare pentru a actiona responsabil fata de mediu, economie si societate.
EDD promoveazd o abordare interdisciplinara, incurajand giandirea
criticd, luarea deciziilor informate si participarea activd in comunitate.
UNESCO subliniaza cd aceasta forma de educatie trebuie si fie transfor-
mativd, integrand teme esentiale precum schimbdrile climatice, biodiver-
sitatea, consumul sustenabil, justitia sociald si participarea democratica.

Educatia pentru Dezvoltare Durabild nu se limiteaza la dobandirea
de informatii, ci ii imputerniceste pe elevi si cetiteni s devind agenti ai
schimbarii, capabili s contribuie la construirea unei societdti echitabile si
reziliente, in armonie cu planeta.

Educatia pentru dezvoltare durabila si Educatia de mediu
construit au o zond comund care se referd la utilizarea eficientd a resur-
selor pentru a reduce impactul asupra mediului, dar si la chestiunile care
tin de dezvoltarea sociald si economica - cele trei sfere ale dezvoltarii
sustenabile - si care se reflecta in realitatea care ne inconjoard, prin spatiile
construite si amenajate de oameni.

Deasemenea, este dovedita legatura dintre Educatia de mediu
construit si participarea cetatenilor la planificarea si imbunétitirea
spatiilor.” Avand cunostinte despre etapele proceselor de transformare
a spatiului, despre eficientd energeticd, despre utilizarea spatiului si
impactul asupra mediului natural oamenii pot lua decizii mai informate si
creste capacitatea comunititilor de organizare si deci de rezilienta.

Putem vedea, in oras, rezultate ale exercitarii unor roluri diverse, prin
concretizari in spatiu: roluri de decizie pentru alocarea de resurse finan-
ciare, roluri de proiectare pentru a defini solutia tehnica la provocari, roluri
de definire a priorititilor pentru a alcatui tema de proiectare, roluri in acti-
vitdtile care se deruleaza in acele spatii si de a continua adaptarea spati-
ilor 1a nevoile utilizatorilor. Mediul construit este si un vehicul excelent
pentru explicarea unor procese complexe.

Programul Saptamana Verde trebuie evidentiat in mod special pentru
ca este un timp deja dedicat pentru Educatia pentru dezvoltare dura-
bili. In ultimii ani, Ministerul Educatiei din Romania® demonstreazi un
angajament puternic in integrarea Educatiei pentru Dezvoltare Durabild
(EDD) in sistemul de invatdmant preuniversitar. EDD este abordata trans-
versal in curriculumul formal, fiind integrata in diverse discipline si acti-
vitati educationale. Temele cheie includ reducerea sdriciei, drepturile
omului, egalitatea de gen, protectia mediului si responsabilitatea civica.
Aceste subiecte sunt abordate nu doar in cadrul orelor de curs, ci si prin
activitdti extracurriculare si extrascolare, cum ar fi programul national
"Scoala Altfel" si respectiv "Scoala Verde".

In plus, Ministerul Educatiei colaboreaza cu autorititi publice, opera-
tori economici si organizatii non-guvernamentale pentru a promova EDD
prin parteneriate diverse. Aceste colabordri vizeaza teme precum drep-
turile copilului, toleranta, dezvoltarea rurald si urbana, precum si mana-
gementul resurselor naturale. De asemenea, se organizeaza cursuri de
formare pentru cadrele didactice, axate pe educatia pentru mediu, inva-
tarea experientiald si dezvoltarea competentelor pentru o societate suste-
nabild. Aceste eforturi reflectd angajamentul Ministerului Educatiei de a
pregiti tinerii pentru provocdrile viitoare si de a promova o culturi a suste-
nabilitdtii in Romania.

Ideile legate de neutralitatea climatica a oraselor pot fi duse
inspre Generatia Z prin educatia de mediu construit in acest
cadru strategic. Cadrele didactice si responsabilii de mediu desem-
nati din unititile de invatdimant conform metodologiei de organizare a
Programului Siptimana Verde® vor si se striduie s atragi parteneri din
mediul asociativ. Doar ca organizatiile de mediu nu se pot multiplica
pentru toate scolile din regiune pentru a fi prezenti la clase sau pentru a fi
gazde pentru elevi.

Nevoia de sprijin pentru organizarea acestor programe in scoli si licee
este foarte mare iar organizatiile non-guvernamentale cu experientd atat
in educatie non-formala cat si in protectia mediului s-au mobilizat si au
oferit deja resurse citre cadrele didactice' si au organizat programe de
training pentru profesori cu sprijin din partea finantatorilor sectorului
asociativ (granturi, sponsorizari, contributii de la persoane fizice).
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Figura C.2.

Asa cum a fost explicat anterior, Generatia Z este una care creste si se
formeaza intr-o realitate marcata de criza climatica, iar tinerii de astazi
sunt tot mai constienti de impactul actiunilor umane asupra mediului.
Multi dintre ei resimt eco-anxietatea, o preocupare profundi fata de
viitorul planetei, dar si 0 nevoie puternica de a actiona.

Totusi, pentru ca aceastd energie si fie canalizata eficient, este esential
ca ei sd ajibd acces la informatii clare, la metode de invatare experien-
tiala sila oportunitati reale de implicare.

Scenariul educational propus oferd un cadru structurat si resur-
sele necesare pentru a intelege ce inseamna neutralitatea climatica, cum
pot fi transformate orasele si ce rol pot juca ei in acest proces.

In acelasi timp, se poate constata faptul cd existid premise puternic
favorabile pentru ca acest scenariu sa fie folosit pe scara larga. La nivel
national, Romania isi asuma obiective ambitioase pentru integrarea
educatiei pentru dezvoltare durabila, cu sprijin din partea Ministerului
Educatiei, al Departamentului pentru Dezvoltare Durabild si al altor insti-
tutii si organizatii care promoveaza sustenabilitatea.

De asemenea, la nivel european, orasele sunt incurajate si isi acce-
lereze tranzitia verde, iar acest scenariu poate fi un instrument
valoros pentru a pregati tinerii si comunitatile locale pentru aceastd
transformare.

Resursele oferite — explicatii, definitii, exemple de bune practici,
materialele suport pentru jocul de rol — creeazi o punte intre educatie
si actiune, dand posibilitatea nu doar elevilor, ci si cadrelor didac-
tice, ONG-urilor, administratiilor locale si mediului privat si folo-
seascd acest ghid ca un punct de pornire pentru initiative sustenabile reale.
Astfel, scenariul educational devine nu doar o metoda de invatare, ci si
o platforma de colaborare, prin care generatia actuald poate fi echipata
cu cunostintele, abilitatile si motivatia necesare pentru a modela
viitorul intr-un mod mai responsabil si sustenabil.

C.3 Parteneriate la nivel local
pentru Atelierul Tineri pentru
Neutralitate Climatica

De multe ori, indiferent cat de bune sunt resursele educationale (precum
cele oferite in cadrul acestui material in prima parte) si oricit de detaliat
este scenariul educational (ca cel oferit in partea a doua), este de neinlocuit
energia cu care vin persoanele invitate la clase.

Cadrele didactice au nevoie de acest ajutor nu pentru ca n-ar putea
folosi autonom toate materialele respective, ci pentru cd invitatii aduc un
plus de noutate, de legitimitate, de atractivitate.

De asemenea, trebuie spus cd liceenii sunt mai greu de convins sa se
entuziasmeze la propuneri de activitati extracurriculare sau care fac parte
din programele Siptimana Altfel / Siptimana Verde (SA/SV) - si astfel,
se pierd astfel resurse de timp esentiale - atat timpul elevilor - care este
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folosit in vizite la mall, in excursii care uneori genereaza amprentd de
carbon suplimentara in loc sa fie experiente de invitare dinamice si inte-
resante, cat si timpul (plitit) al cadrelor didactice care ar putea si gidseasca
inspiratie pentru metodele de predare dinafara SA/SV in aceste interac-
tiuni cu organizatii, institutii, etc. precum si informatii care sd fie relevante
nu doar pentru elevi.

Prin urmare, un mecanism de organizare a atelierelor in scoli ar putea
si ar trebui sa implice resurse umane din partea filialelor locale ale organi-
zatiilor profesionale, din partea institutiilor de invitdmant superior - care
sd vind in ajutorul unititilor de invitdmant pre-universitar.

Liceele pot cere ajutorul ONG-urilor ca si pand acum si nu doar al
celor de mediu cat si al celor care promoveaza implicarea civicd a tinerilor,
cultura locald, circularitatea, etc. Este insd nedrept sd existe asteptari de
gratuitate si voluntariat dincolo de pilotdrile din cadrul unor proiecte ale
acestor organizatii. Pilotdrile si crearea unor scenarii educationale noi pot
face obiectul unor granturi, dar este mai dificil de obtinut sustinerea finan
ciara pentru activitati care sunt deja definite in proiecte anterioare.

in orasele selectate in cadrul programului M100, sunt nume-

roase beneficii care deriva din aplicarea acestui scenariu educa-
tional pentru partea de dezvoltare a ecosistemului local de susti-
nere pentru planificarea participativa a actiunilor pentru reducerea
amprentei de carbon.

Organizatiile profesionale, companiile private care oferd produse si
servicii relevante pentru reducerea amprentei de carbon, parteneri din
mass media locala trebuie si fie chemati ca parteneri in acest mecanism
prin care liceele devin gazde pentru educatie de mediu construit pentru
NetZeroCityToBe.

Mai mult, patru dintre aceste orase — Bucuresti, Timisoara, Iasi
si Oradea — au facultiti de profil, ceea ce oferd un cadru favorabil
pentru colaborarea cu mediul academic. Aceste centre universitare
potjuca un rol important in sustinerea educatiei pentru dezvoltare dura-
bila, prin implicarea profesionistilor, cercetatorilor si studentilor in
proiecte locale.

In plus, Cluj-Napoca, unul dintre cele 100 de orase selectate de
Comisia Europeana, are un potential semnificativ pentru astfel de parte-
neriate. Universitatile din oras pot contribui nu doar prin expertiza speci-
alistilor, ci si prin mobilizarea studentilor. Cu sprijin financiar adecvat,
acestia ar putea deveni facilitatori ai scenariului educational in licee,
organizand ateliere care sa ajute elevii sd inteleagd mai bine conceptul de
neutralitate climatica si sa exploreze solutii aplicate pentru orasele lor.
Aceastd abordare ar transforma universititile in centre active de resurse
siinovatie, conectdnd tinerii cu initiativele de tranzitie ecologicd din
comunitatile lor.

Acest mod de lucru cu parteneriate din care toate partile implicate ar
avea ceva de castigat nu se poate organiza fira exemple in care colaborarea
sd fie initiatd, demonstrata, ficuta vizibild. Pentru initierea acestor cola-
borari, este nevoie atat de experienta care se traduce apoi in formate
de colaborare clare (acorduri de parteneriat), cat si de resurse finan-
ciare alocate pe principii de transparenta si de impact (competitie de
granturi cu un program specific).
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Orasele neutre climatic nu sunt doar o viziune indepartatd, ci un proces
activ care incepe chiar acum, cu deciziile §i actiunile fieciruia dintre noi. Prin
parteneriate solide si educatie aplicatd, putem transforma aceastd schimbare
dintr-un obiectiv global intr-o realitate locald. Scenariul educational propus nu
este doar un instrument de invdtare, ci o oportunitate de colaborare, un spatiu
in care elevii, profesorii, autoritdtile locale si organizatiile din comunitate isi
Dot uni eforturile pentru a construi impreund orase mai sustenabile. Fie cd este
vorba de imbundtatirea spatiilor publice, reducerea emisiilor sau utilizarea
responsabili a resurselor, fiecare initiativd, fiecare atelier §i fiecare proiect imple-
mentat contribuie la un viitor mai echilibrat.

Acum este momentul sd actiondm! Viitorul oraselor noastre nu este doar
in mainile decidentilor politici sau ale marilor investitori, ci si in ale celor care
aleg sd se implice, sd invete §i i creeze schimbare. Elevii pot deveni inovatori
si lideri ai sustenabilitatii, profesorii pot ghida aceasta transformare, iar comu-
nitatea poate oferi resurse §i sprijin. Avem toate ingredientele necesare pentru
a face acest scenariu mai mult decdt un exercitiu educational — putem sd-1
transformadm intr-un punct de plecare pentru proiecte reale, colaborari dura-
bile si orase care nu doar reduc impactul asupra mediului, ci devin mai prie-
tenoase si mai eficiente pentru toti locuitorii. Fiecare pas conteazd, iar schim-
barea incepe acum!
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actiunilor legate de componenta educationald a proiectului M100, ci sunt bazate pe experiente de
lucru atat prin activitdti legate de Educatia de mediu construit care este deja inseratd in educatia formald
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